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COMMENT LES PAYSAGES DU
MIDI FRANCAIS SONT-ILS
DEVENUS MEDITERRANEENS ?

Jean-Louis BALLAIS

INTRODUCTION

Quoi de plus caractéristique que les paysages durividiterranéen francais ? Le ciel
bleu, les foréts de pins, les roches décharnéesyieres a sec ou presque en été
semblent tellement en harmonie, composer un paysiigment naturel. Certes, on
admet facilement une forte empreinte humaine Eacuéures, le vignoble et les
oliveraies tout particulierement, mais c’est gélenent tout.

Or, si on se reporte quelques milliers d’annéeargare, tout change. Les foréts sont
évidemment plus nombreuses, mais, surtout, ellescemstituées de chénes, verts et
blancs. Elles poussent dans des sols épais queriales affleurements rocheux. Elles
couvrent les bassins versants de cours d’eau @iugiers, moins dangereux pour les
sociétés humaines qu’aujourd’hui. Méme les cultged différentes : la vigne et
I'olivier sont absents.

C’est par l'action prolongée, mais discontinue, siesétés humaines tout au cours de
I'histoire que le Midi méditerranéen a pris peuea ga physionomie actuelle. Parad
apparent, plus encore que dans la France atlant@paysage y est donc le fruit de
I'histoire.

UN MODELE DE MEDITERRANEISATION DES PAYSAGES

Aucun paysage n’est plus naturel a la surface deiee, c’est une évidence
communément admise et la recolonisation végétlestiere, produit partout des
foréts secondaires et non primaires. Le cas du Méltliterranéen frangais est
cependant différent car I'anthropisation a faitggaisaux géosystemes naturels une
de seuils qui ont provoqué de nouveaux fonctionmesnele nouveaux geosystemes,
de nouveaux paysages, a climat constant (fig. ante§, je ne mésestime pas les
fluctuations climatiques qui ont affecté le Midi eours de I'Holocéne supérieur, tout
particulierement le Petit Age Glaciaire, mais led@le que je présente ici ne néecessite
pas de fluctuations climatiques, ces derniéresntaaacentuer ou atténuer les effets |de
I'anthropisation.

Ce modele distingue des interventions spatialasmétgs, qui agissent a I'échelle des



versants, et des interventions locales qui agisséathelle des talwegs.

LES INTERVENTIONS ANTHROPIQUES SPATIALES REGIONALES

Au niveau régional, les défrichements provoqueret énosion des sols, soit
directement, soit indirectement par I'intermédialeela mise en culture. Depuis la
période romaine, cette érosion des sols atteir? inasur pentes fortes en roches
meubles aux environs d’Orange. Le premier défria@rsouvent protohistorique oLl
antique, semble particulierement efficace en tadtablation. Mais chaque nouvelle
phase de défrichement succédant a une recolomisaigétale partielle ou totale (elle-
méme liée a des variations de la surface agricqioiée) provoque une nouvelle
érosion des sols. L'efficacité est encore accentiaés le cas de l'utilisation du feu
pour le défrichement, pratique fréquente autreftés mesures faites a la suite des
incendies de 1989 (montagne Sainte Victoire prAsxeen-Provence) et de 1990
(massif des Maures) montrent une multiplication 30 de I'érosion hydrique
mécanique.

L’érosion des sols, en réduisant les sols ou eéliesnant, limite les possibilités de
développement radiculaire des ligneux et le stachutriments, provoquant finalems
une diminution de la phytomasgei peut se traduire dans le paysage par la sutisti
des pins d’Alep aux chénes. C’est ce qu’on obsdevmaniére spectaculaire apres les
incendies, comme sur la montagne Sainte-Victoirgphis de 10 ans aprés l'incendig,
la plupart des pins d’Alep qui ont repoussé ou gedepuis ne dépassent guere 2 a 3
m. L’érosion des sols affectant surtout les horizempérieurs et s’accompagnant de la
suppression plus ou moins totale d'apports orgasiguécédemment fournis par la
forét provoque un ralentissement considérable gédimgenese : les sols sont plus
minces et moins bien structurés en horizons.

Ces sols moins riches en matieres organiquesppluges, favorisent le
développement d’une végétation moins exigeantdajfeét ; plus minces, ils

stockent des quantités d’eau plus faibles et sthes# plus vite. Au total, ils favorisent
le développement d’'une végétation adaptée a dehtiwors édaphiques aggraveées, une
végétation plus xérophile comme celle des forétgide d’Alep, des maquis et des
garrigues. La facilité avec laquelle ces pins dpAd®lonisent depuis des décennies les
terres abandonnées par la déprise rurale faiteudpli'ils sont caractéristiques de
I'étage semi-aride du domaine méditerranéen, l@présenté en Espagne et au
Maghreb, et non de I'étage subhumide, voire hurmddegctéristique du Midi francais.
Par une boucle de rétroaction positive, cette &tigét xérophile fournit peu de matie
organique, ce qui ralentit le développement detldogenese et I'épaississement des
sols.

La disparition des sols ou leur amincissement dimileur capacité de stockage de
'eau des précipitations. Le temps qui s’écouleeetds pluies et I'arrivée de I'eau dans
les talwegs est ainsi raccourci, ce qui accentuenges des riviéres. La réduction du
volume d’eau stocké ne permet plus un aussi botesodes étiages qui se creusent
plus. Ainsi certains petits cours d’eau, d’ordr& 8, peuvent s’assécher totalement en
éte, voire méme en hiver, devenant ainsi des oieedsme le Bgon, affluent de I'Arc



pres d’Aix-en-Provence).
LES INTERVENTIONS ANTHROPIQUES LOCALES

Les interventions au niveau local comprennentigiation, I'extraction de matériaux
dans le lit mineur et la calibration - rectificatidu lit mineur. L'irrigation, qui préléve
I'eau des rivieres pendant I'éte, accentue legésiat peut, elle aussi, contribuer a
transformer un ruisseau pérenne en oued. L'extracte matériaux dans le lit mineur
atteint des tonnages énormes. Dans la basse dalléDurance, elle a provoqué un
abaissement de 1 a 2 m du fond du lit mineur guiaére deux conséquences majet
La premiere est le déclenchement d’'une érosiomilieéégressive dans le lit mineur
qui se propage vers 'amont et bouleverse la tagaiye et I'écoulement de ce lit. La
deuxieme est que cet abaissement entraine celaindgpe phréatique. Les saules,
aulnes, peupliers, frénes de la ripisylve, dontdemes ne peuvent suivre un
abaissement aussi rapide, dépérissent et meurasseichement édaphique ainsi
brutalement provoqué permet la colonisation desyliyes par des végétaux moins
hygrophiles, comme sur les versants. La calibragida rectification des lits mineurs a
pour conséquence une accélération de la vitesseuta d’eau et une diminution des
inondations dans le lit majeur, donc, finalementabaissement des nappes
phréatiques et une réduction des périodes d’apgicmriement en eau des ripisylves.
Toutes les deux concourent donc a la modificatetagphytomasse de la ripisylve et a
son remplacement par une végétation plus xérophile.

LES ECHELLES TEMPORELLES

Ces interventions spatiales se sont produites andesents différents et selon des
rythmes différents. L'intervention régionale, ses hersants, se fait a I'échelle de
guelques millénaires, tout particulierement pendapériode historique. Les
interventions locales, sur les talwegs, peuvert&tissi anciennes, quand il s’agit
d’irrigation. Cependant, dans la majorité des eapour les interventions les plus
efficaces, il s’agit d’une échelle de temps de ques$ siécles, au maximum, et du
XXéme siécle surtout. Cette intervention massivdesitalwegs se produit au moment
ou celle sur les versants se réduit et se modifigien qu’elle en prolonge les mémes
conséquences. Par exemple, la rectification desliheurs a 'amont des cours d’eau
accélére la propagation des crues vers I'aval,rdimi’alimentation des nappes
aquiféres a 'amont et asseche la ripisylve, maialsnente les nappes aquiféres d’e
et accroit le nombre et la gravité des crues al’éas de 'Ouvéze a Vaison-la-
Romaine et Bédarrides).

LE XXeme SIECLE

Ainsi, les paysages du Midi méditerranéen frangpjgraissent bien comme des
paysages construits, certes sans intention exglait cours des siecles. Le XXeme
siécle continue et accentue cette évolution, comoos I'avons vu, mais il y ajoute la
redoutable efficacité de ses moyens techniquedéleloppement du tourisme et de
I'urbanisation qui le caractérise s’accompagneidegdduction massive de végétaux
exotiques, « tropicaux », dans les villes, en paligr les nombreuses espéces de



palmiers. Ce début de tropicalisation produit égaliet des effets dans les paysages
ruraux avec I'apparition puis le développementfdedts de mimosa, cet australien, et,
tout récemment, la prolifération, méme loin dekesilde I'arbre de Judée. L'extension
généralisée des foréts de pins d’Alep accroitd@ition des foréts : le département
du Var est le plus boisé de France. Dans le méme@meent, et parce que c’est une
forét de résineux tres combustibles et non ex@péte augmente le nombre et la
gravité des incendies. Crues et incendies dévassateodelent le paysage de la
meétropolisation.

BIBLIOGRAPHIE

BALLAIS J.-L. (1997). - Laméditerranéisation des géosystemes ou les geossti
Midi francais comme produit sociah M. TABEAUD, P. PECH, L. SIMON éd&éo-
Méditer, Paris, Publ. de la Sorbonne, p. 101-102.

BALLAIS J.-L. (1998). — The south of France and sica,in A.J. CONACHER and
M. SALA edsLand degradation in Mediterranean environmentshefworld J. Wiley,
Chichester, p. 29-39.

BIOGRAPHIE

Jean-Louis BALLAIS est professeur de géographiesiglue a I'Université de
Provence (Aix-en-Provence). Ses travaux portenkasgéomorphologie, I'érosion et
les géosystemes (y compris les incendies et lexlatmns) du bassin méditerranéen
(France, Algérie, Tunisie, Maroc).



Les geosysiémes médilerranéens comme produits socio-historigues

Interventions spatiales
régionales - varsants

mige en culture

/ ﬁutl-un des sols
diminution de
la phw:nmsa

n&sa stuckaga m l'eau réduit

Itu

dtll et

vigétutinn crues a?:gmm
nnraphllie / /

rivieres —sougds

nséch-cmnl

diminution de - édaphique

la ripisyive

abaissement de la
nappe phréatique

Interventions locales
lalwegs

Haut de la
page

Retour

acad QJ

- menu

jeunesse
Edocation

général

Actes
99



