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Vieillissement et entraide familiale en France : 

les apports de l'enquête européenne longitudinale SHARE 

Survey on Health, Ageing and Retirement in Europe

Isabelle Blöss-Widmer MCF en démographie, LAMES



L’enquête SHARE financée par PROGEDO pour la France 3



L’enquête SHARE : ressources utiles 4

https://share.dauphine.fr/

Depuis 2012, l’équipe du Laboratoire d'Economie et de Gestion des Organisations 

de Santé de l’Université Paris-Dauphine (LEDa-LEGOS) gère le volet français de 

l'enquête SHARE 

http://www.share-project.org/

La coordination à l’échelle européenne est gérée par le MEA (Centre de Recherche 

en Économie du Vieillissement) de l’Université de Munich, en Allemagne. 

SHARE s’est inspirée d’enquêtes similaires réalisées dans d’autres pays :

HRS – Health and retirement Study, aux Etats-Unis

ELSA - English Longitudinal Study of Ageing, au Royaume-Uni

https://share.dauphine.fr/
http://www.legos.dauphine.fr/
http://www.share-project.org/
http://mea.mpisoc.mpg.de/index.php?id=213&L=2
http://hrsonline.isr.umich.edu/
http://www.ifs.org.uk/ELSA


L’enquête SHARE : histoire, méthodologie 5

SHARE (Survey of Health, Ageing and Retirement in Europe) 

Santé, vieillissement et retraite auprès d'un échantillon représentatif

Besoin d'informations sur les défis induits par le vieillissement de nos sociétés.

Les causes et les conséquences du passage à la retraite, 

la santé au travail des seniors (50-64 ans)

Les relations intergénérationnelles, les solidarités familiales, 

les activités sociales (65-80 ans)

Les modalités de prise en charge de la dépendance, la santé mentale (80 ans et plus).



L’enquête SHARE : histoire, méthodologie 6

Enquête longitudinale, multidisciplinaire et internationale (27 pays européens et 

Israël)

140 000 européens âgés de 50 ans et plus, depuis 2004, tous les deux ans

Comparaison internationale

Utilisée par les chercheurs en médecine, santé publique, épidémiologie, 

psychologie, sociologie, démographie, économie et statistique

Plus de 9 500 utilisateurs de la communauté scientifique internationale sont 

recensés. 

Plus de 2 400 publications scientifiques depuis 2004.



L’enquête SHARE : thèmes 7

Etat de santé des répondants et de leurs proches

Situation sociale (famille, entraide, réseaux sociaux)

Situation économique (emploi, retraite, patrimoine)

Santé : santé physique (objectif et subjectif), santé psychologique 

(bien-être et satisfaction), comportements à risque, pathologies, 

soins, activités physiques, etc.

Economie : revenus, consommation, dépenses de santé, assurance 

santé, logement, épargne, actifs, pensions, transferts publics, etc.

Social/Famille : démographie du ménage, éducation, relations 

intergénérationnelles, relations sociales, transferts, participation 

associative, etc.



L’enquête SHARE : les enquêtes par vague 8

Réinterrogation tous les deux ans des personnes déjà interrogées lors des 

vagues précédentes.

Suivi des p.âgées ayant déménagé en institution

En cas de décès, entretien de fin de vie auprès d’un proche du défunt.

Vagues 1 (2004), 2, 4, 5 et 6 : situation présente des personnes de 50 ans +

« SHARELife » en vague 3 et 7 : histoire de vie des répondants

Vague 8 en cours : situation présente des personnes de 50 ans + (compléments)



L’enquête SHARE : les enquêtes par vague 9



L’enquête SHARE : accès aux bases de données 10



L’enquête SHARE : accès aux bases de données 11



L’enquête SHARE : la documentation 12



L’enquête SHARE : les questionnaires 13

http://www.share-project.org/fileadmin/pdf_questionnaire_wave_4/SHARE_FR_wave4_main_questionnaire.pdf

http://www.share-project.org/fileadmin/pdf_questionnaire_wave_4/SHARE_FR_wave4_main_questionnaire.pdf


L’enquête SHARE : les questionnaires 14



Un chapitre paru chez Routledge 15

Family mutual support in multigenerational France
Social classes, generations and gender: memberships in 

question

Thierry Blöss, Isabelle Blöss-Widmer and Michèle Pagès



L’intention de la recherche 16

Quelles solidarités de la génération intermédiaire (« sandwich », « pivot »)
50-64 ans

Mettre en évidence le rôle spécifique de cette génération en matière de soutien 

financier et matériel

Qui aide qui et dans quelles circonstances ? 

pour les générations ascendantes (parents âgés)

et les générations descendantes (enfants adultes, petits-enfants)



L’intention de la recherche 17

2004 : 30 816 enquêtés dans 12 pays d’Europe (vague 1)

Ajout progressif de questions spécifiques aux vagues suivantes : 

Vague 3 (déroulement de l’histoire de vie)

Vague 5 en 2013 (utilisation d’internet et de l’ordinateur…) 

et exclusivement en 2009 à la vague 4 (16 pays, 58 489 répondants) sur le 

réseau social des enquêtés. 

Le questionnement de cette vague 4 permet d’approfondir la connaissance 

de l’environnement social de la personne afin de le mettre en relation avec 

les transferts financiers et les aides matérielles données et reçues. 



Le choix de la vague 4 18

Le questionnement spécifique de la vague 4 :

Connaissance de l’environnement social de la personne

mise en relation avec

les transferts financiers 

et

les aides matérielles données et reçues. 



L’enquête SHARE : Composition de l’échantillon utilisé 19

France

Echantillon vague 4 : 5 615 personnes nées en 1960 ou avant, âgées donc 

de 50 ans et plus (soit près de 23 millions de personnes). 

Cet échantillon représentatif constitue le plus gros enquêté par Share en

France depuis son origine (2 793 et 3 038 enquêtés aux vagues 1 et 2) du fait

d’un rafraichissement particulièrement important du panel.

Modules du questionnaire utilisés : 

« Entraide et Services », « Réseau social », « Transferts financiers », 

« Patrimoine », « Etat de santé » et questions sur l’appartenance sociale.



L’enquête SHARE : Composition de l’échantillon utilisé 20



L’enquête SHARE : l’exploitation. Programmation SAS 21



L’enquête SHARE : Composition de l’échantillon utilisé 22

Hommes 44,1% En couple vivant avec un conjoint 64,5%

Femmes 55,9% Divorcés, séparés 10,7%

Célibataires 7,7%

Veufs/Veuves 17,1%

50-64 ans 53,2%

65-74 ans 23,2% Catégories supérieures 17,9%

75 ans et plus 23,6% Catégories intermédiaires 41,7%

Catégories populaires 40,4%

Aucun diplôme, CEP, Primaire 38,3%

Brevet, BEPC, CAP, BEP 32,5% Retraités 61,0%

Baccalauréat 9,7% Encore en emploi 26,2%

Diplômés du supérieur 19,6% Autres situations 12,8%



L’enquête SHARE : résultats 23

50-64 ans 65-74 ans 75 ans et plus Total
Aux enfants

Aux petits-

enfants

Autres 

apparentés

Autre que 

famille

Total

71,8 %

3,4 %

9,1 %

15,7 %

100 %

60,6 %

9,7 %

7,1 %

22,6 %

100 %

41,5 %

37,4 %

6,8 %

14,3 %

100 %

63,9 %

10,8 %

8,2 %

17,1 %

100 % 

(N=979)

Champ : parmi les 50 ans et plus ayant déclaré avoir donné 250 euros ou plus au

cours des 12 derniers mois. % calculés sur des effectifs pondérés.

Le tableau se lit ainsi : 71,8 % des enquêtés âgés de 50-64 ans déclarant avoir donné

250 euros ou plus ont donné cette somme à leurs enfants.

Destinataires des aides financières données selon l’âge du donateur



L’enquête SHARE : résultats 24

50-64 ans 65-74 ans 75 ans et plus Total

Des parents

Des enfants

Autres 

apparentés

Autre que 

famille

Total

60,1 %

19,2 %

8,0 %

12,7 %

100 %

21,0 %

51,8 %

7,5 %

19,7 %

100 %

3,0 %

90,5 %

0 %

6,5 %

100 %

48,4 %

31,4 %

7,1 %

13,1 %

100 % 

(N=136)

Champ : parmi les 50 ans et plus ayant déclaré avoir reçu 250 euros ou plus au cours

des 12 derniers mois.

% calculés sur des effectifs pondérés.

Le tableau se lit ainsi : 19,2 % des enquêtés âgés de 50-64 ans déclarant avoir reçu

250 euros ou plus ont obtenu cette somme de leurs enfants.

Origine des aides financières selon l’âge du bénéficiaire



L’enquête SHARE : résultats 25



L’enquête SHARE : résultats 26

% déclarant avoir reçu une aide 

financière de 250 euros ou plus au 

cours de l’année 

A déjà reçu un don ou héritage 

de 5000 euros ou plus

50-64 ans

65-74 ans

75 ans et plus

5,2 %

2,4 %

1,4 %

15,0 %

12,8 %

5,4 %

Total 3,6 % 12,0 %

Champ : parmi les 50 ans et plus. % calculés sur des effectifs pondérés.

Le tableau se lit ainsi : 15,0 % des enquêtés âgés de 50-64 ans déclarent avoir déjà reçu un

don ou héritage de 5000 euros ou plus.

Aides financières reçues selon l’âge du bénéficiaire



L’enquête SHARE : résultats 27

% déclarant avoir donné une aide 

financière de 250 euros ou plus au 

cours de l’année 

A déjà fait un don ou héritage de 

5000 euros ou plus

Aucun diplôme, CEP, Primaire

Brevet, BEPC, CAP, BEP

Baccalauréat

Diplômés du supérieur

16,8 %

25,8 %

32,5 %

48,0 %

4,9 %

6,1 %

7,8 %

17,7 %

Catégories populaires

Catégories intermédiaires

Catégories supérieures

17,7 %

29,3 %

49,7 %

5,8 %

8,5 %

15,8 %

Total 28,3 % 8,5 %

Champ : parmi les 50 ans et plus. % calculés sur des effectifs pondérés.

Le tableau se lit ainsi : 49,7 % des enquêtés appartenant aux « catégories supérieures » déclarent avoir donné

250 euros ou plus au cours de l’année, ils ne sont que 17,7 % dans les « catégories populaires ».

Aides financières données selon le diplôme et la catégorie sociale du donateur



L’enquête SHARE : résultats 28

A donné une aide 

financière de 250 euros 

ou plus au cours de 

l’année 

A déjà fait un don ou 

héritage de 5000 

euros ou plus

Détient du patrimoine

N’en détient pas

34,2 %

17,0 %

11,2 %

3,1 %

Total 28,3 % 8,5 %

Champ : parmi les 50 ans et plus. % calculés sur des effectifs pondérés.

Le tableau se lit ainsi : 34,2 % des personnes détenant un patrimoine

mobilier déclarent avoir aidé financièrement, contre 17 % chez ceux qui

n’en détiennent pas.

Aides financières données selon le patrimoine du donateur
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L’enquête SHARE : résultats 30

50-64 ans 65-74 ans 75 ans et plus Total

Hommes

Femmes

Total

27,5 %

39,7 %

34,1 %

18,9 %

24,5 %

21,8 %

14,1 %

10,1 %

11,5 %

22,6 %

27,6 %

25,4 % 

(N=1013)

Champ : parmi les 50 ans et plus ayant déclaré avoir prodigué une aide matérielle au cours

des 12 derniers mois.

% calculés sur des effectifs pondérés.

Le tableau se lit ainsi : 34,1 % des enquêtés âgés de 50-64 ans déclarent avoir aidé un

proche au cours de l’année. Cette proportion s’élève à 27,5 % pour les hommes de cette

génération et atteint 39,7 % parmi les femmes.

Aide matérielle prodiguée par sexe, selon les générations



L’enquête SHARE : résultats 31

50-64 ans 65-74 ans 75 ans et plus Total

Hommes

Femmes

Total

7,0 %

9,7 %

8,4 %

8,2 %

22,6 %

15,8 %

29,1 %

39,2 %

35,8 %

11,9 %

21,2 %

17,2 % 

(N=1035)
Champ : parmi les 50 ans et plus ayant déclaré avoir reçu une aide matérielle

au cours des 12 derniers mois.

% calculés sur des effectifs pondérés.

Le tableau se lit ainsi : 35,8 % des enquêtés âgés de 75 ans et plus déclarent

avoir reçu une aide matérielle au cours de l’année. Cette proportion atteint

39,2 % pour les femmes de cette génération, contre 29,1 % des hommes.

Aide matérielle reçue par sexe, selon les générations



L’enquête SHARE : résultats 32

Aide matérielle reçue selon la limitation dans les 

activités quotidiennes, par génération

Aide matérielle reçue selon l’état de santé général, par 

génération



L’enquête SHARE : résultats 33

Aucun 

diplôme, 

école 

primaire

Brevet, 

BEPC, 

CAP, BEP

Baccalauréat 

ou plus

Diplômé 

du 

supérieur

Total *

Aide rémunérée auprès d’un tiers

Aide des enfants

Aide de voisins, amis, collègues

Autres apparentés

Total

47,4 %

32,3 %

13,3 %

7,0 %

100 %

58,4 %

14,8 %

22,0 %

4,8 %

100 %

45,6 %

11,3 %

28,0 %

15,1%

100 %

42,1 %

26,5 %

24,5 %

6,9%

100 % 

46,9 %

27,7 %

16,6 %

8,8 %

100 %

(N=349)
Champ : parmi les 75 ans et plus ayant déclaré avoir reçu une aide matérielle au cours des 12

derniers mois. % calculés sur des effectifs pondérés. * Les fréquences marginales peuvent varier

d’un tableau à l’autre du fait des non-réponses.

Le tableau se lit ainsi : 47,4 % des enquêtés les moins diplômés qui déclarent avoir reçu une aide

l’ont obtenue d’un tiers rémunéré.

Origine des aides matérielles reçues selon le diplôme du bénéficiaire
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Catégories 

populaires

Catégories 

intermédiaires

Catégories 

supérieures

Total *

Aide rémunérée auprès d’un tiers

Aide des enfants

Aide de voisins, amis, collègues

Autres apparentés

Total

39,4 %

35,5 %

12,6 %

12,5 %

100 %

54,7 %

13,6 %

25,0 %

6,7 %

100 %

53,0 %

19,3 %

23,2 %

4,5 %

100 %

46,6 %

25,7 %

18,3 %

9,4 %

100 %

(N=294)

Champ : parmi les 75 ans et plus ayant déclaré avoir reçu une aide matérielle au cours des 12 derniers mois.%

calculés sur des effectifs pondérés. * Les fréquences marginales peuvent varier d’un tableau à l’autre du fait des

non-réponses. Le tableau se lit ainsi : 23,2 % des enquêtés des catégories supérieurs qui déclarent avoir reçu une

aide l’ont obtenue de voisins, amis ou collègues ; cette proportion n’est que de 12,6 % dans les catégories

populaires.

Origine des aides matérielles reçues selon la catégorie sociale du bénéficiaire
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En couple 

vivant 

avec un 

conjoint

Divorcés, 

séparés

Célibataires Veufs/

Veuves

Total *

Aide rémunérée auprès d’un tiers

Aide des enfants

Aide de voisins, amis, collègues

Autres apparentés

Total

70,8 %

14,9 %

4,9 %

9,4 %

100 %

44,7 %

25,2 %

19,9 %

10,2 %

100 %

53,0 %

0 %

13,9 %

33,1%

100 %

37,6 %

34,4 %

20,5 %

7,5 %

100 % 

46,7 %

28,0 %

16,4 %

8,9 %

100 %

(N=356)
Champ : parmi les 75 ans et plus ayant déclaré avoir reçu une aide matérielle au cours des 12

derniers mois. % calculés sur des effectifs pondérés. * Les fréquences marginales peuvent varier

d’un tableau à l’autre du fait des non-réponses.

Origine des aides matérielles reçues selon le statut matrimonial du bénéficiaire
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Les facteurs explicatifs de l’aide financière

Aide financière reçue 

(142 concernés)

Aide financière 

donnée 

(1016 concernés)

Aide financière 

donnée² (aux enfants)

(579 concernés)
Variables introduites dans le modèle Coefficient O.R Coefficient O.R Coefficient O.R
Age de l’enquêté

50-64 ans

65-74 ans

75 ans et +

Sexe de l’enquêté

Femme

Homme

Catégorie d’emploi et de diplôme de l’enquêté

Catégorie supérieure et diplôme Bac et +

Catégorie supérieure et diplôme inférieur Bac

Catégorie intermédiaire et diplôme Bac et +

Catégorie intermédiaire et diplôme inférieur Bac

Catégorie populaire et diplôme Bac et +

Catégorie populaire et diplôme inférieur Bac

Situation matrimoniale de l’enquêté

Marié(e)

Divorcé(e), séparé(e)

Célibataire

Veuf (ve)

+ 0,81 *

+ 0,69 *

ref.

ns.

ref.

ns.

ns.

ref.

ns.

ns.

ns.

ref.

+ 1,01 ***

+ 0,93 **

+ 0,62 *

2,3

2,0

1

1

2,7

2,5

1,8

ns.

ns.

ref.

ns.

ref.

+ 0,43 ***

ns.

ref.

- 0,22 *

ns.

- 0,74 ***

ref.

+ 0,35 **

ns.

ns.

1,5

1

0,8

0,5

1

1,4

+ 0,89 ***

+ 0,71 ***

ref.

ns.

ref.

ns.

ns.

ref.

- 0,29 *

ns.

- 0,64 ***

ref.

ns.

ns.

ns.

2,4

2,0

1

1

0,8

0,5
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Aide matérielle reçue 

(714 concernés)

Aide matérielle donnée 

(1012 concernés)
Variables introduites dans le modèle Coefficient O.R Coefficient O.R
Age de l’enquêté

50-64 ans

65-74 ans

75 ans et +

Sexe de l’enquêté

Femme

Homme

Catégorie d’emploi et de diplôme de l’enquêté

Catégorie supérieure et diplôme Bac et +

Catégorie supérieure et diplôme inférieur Bac

Catégorie intermédiaire et diplôme Bac et +

Catégorie intermédiaire et diplôme inférieur Bac

Catégorie populaire et diplôme Bac et +

Catégorie populaire et diplôme inférieur Bac

Situation matrimoniale de l’enquêté

Marié(e)

Divorcé(e), séparé(e)

- 0,46 ***

ref.

+ 0,88 ***

+ 0,27 **

ref.

ns.

ns.

ref.

ns.

ns.

ns.

ref.

+ 0,68 ***

0,6

1

2,4

1,3

1

1

1,9

+ 1,19 ***

+ 0,84 ***

ref.

+ 0,38 **

ref.

ns.

ns.

ref.

ns.

ns.

- 0,24 **

ref.

+ 0,35 **

3,3

2,3

1

1,4

1

1

0,8

1

1,4

Les facteurs explicatifs de l’aide matérielle (soins, ménage…)



Merci de votre attention ! 

isabelle.widmer@univ-amu.fr

pud-amu@univ-amu.fr

http://pud.mmsh.univ-aix.fr
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