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Cette journée d'étude souhaite rendre accesables lee dornées scientifiques portant sur les trangformatione que le champ deg drogues a
connues avec le developpement dinnovatione technologiques. A partir dexpériences concretes de digpositife faicant appel aux novelle
technologies et d'une réflexion sur la littérature seientifique existante, leg interventiong auront pour but d'engager deg débats sur la place de
la technologie dang le développernent du marché des drogues, de la congormation et deg pratiques de saing et de prévention. Lenjeu dune
telle journée eqt d'eggayer de saigir ce que les nouvelles technologies pourraient apporter, & plug ou moing long terme, au champ deg drogues.
En cela, il Cagira didentifier et de mettre en digcusgion leg positione deg participante au travers de leure références théoriques et de leurg
expérienceg de terrain. La matinée cera congacrée & levolution deg pratiques concernant la congommation, lachat, la vente, le controle de
drogueg, le goin et la prévention aingi que le lien avec leg innovatione technalogiques. Laprée-midi discutera leg réponges inefitutionnelles et
leg innovationg technologiques en interrogeant leur pertinence mais ause leg défie et enjeux éthiques quile pogent.

Le comite d'organieation : Antony Chaufton (Ceapa Dune) ~ Shalini Lal (CRCHUM/SMJ-techno)
Sonny Pergeil (CNAM/Lirga) ~ Imaine Sshed (UPSaclay/CESDIP) ~ Daniel Ventre (UOSaclay/CESDIO)

Comité ecientifique

Sandra BERTEZENE | CNAM/Lirga ~ Serge BROCHU | Université de Montréal ~ Dominique DUPREZ { CNRS/Cesdip
Mathieu GOYETTE 1 Université du Québec, Montréal - Marie JAUFFRET-ROUSTIDE | INSERM/Cermee?
[vana OBRADOVIC i OFDT - Sonny PERSEIL | CNAM/Lirsa

[ntervenants

Salima ALLEGUI: Chef de projet santé mentale et addictologie, Prépey Contact

Thomag BUJON | Maitre de conférences en gociologie, Université Jean Monnet, Saint-Etienne

Thierry COLOMBIE | Spécialicte de la criminalite organisée en France, chercheur ageocis au CNRS

Florentin COPPEY | Chercheur a [Ecole deg Scienceg Criminelleg, Univercité de Lauganne, Suiese

Jean-Dierre COUTERON | Pgychologue clinicien en CSAPA, Boulogne

Phismon DECLE : Magter 2 Science poltiques, enjeux sociaux et poltiques de sants, Université Jean Monvet, Saint-Etierve

Dominique DUPREZ | Sociologue, Directeur de recherche émérite au CNRS, CESDIO, UPSaclay

Pierre ESSEIVA | Chercheur & Ecole dee Scienceg Criminelleg, Université de Lauganne, Suiege

Eric FOUASSIER | Drofesgeur deg universités, Directeur du BRADES, Faculté de Pharmacie eud, UOSaclay

Elea FORNER-ORDIOM | Chercheuge post-doctorale en sociologie, CeRIES (Lille 3)/CEMS (EHESS)

Mathieu GOYETTE : PhD, Départerment de sexologie, Univeraite du Québec, Montréal ; Chercheur régulier a finetitut univergitaire eur
lee dépendanceg, Centre de recherche Charleg-le-Moyne, Saguenay-Lac-Saint-Jean, eur leg innovationg en eants, et dane équipe
«Recherche et Interventiong sur lee Substances psychoactives », Québec

Nathalie LATOUR ! Déleguse générale, Federation Addiction

Shaini LAL | Professeure agrége, Université de Montréal, Chaire de recherche du Canada aur lirovation et leg technologies pour les gerviceg
de goine de ganté mentde pour leg jeunes ; Directrice du Laboratoire SMJ-techno (CRCHUM)

Magdlie MARTINEZ | Chargée d’studes, OFOT

Sonny PERSEIL : Chercheur HOR en Science politique et scienceg de gestion, CNAM, Laboratoire LIRSA

[maine SAHED : Docteur en sociologie, CESDIO, UPSaclay

Pierre VANNSON | Directeur adjoint, Prépey Contact

Daniel VENTRE | Docteur en Sciences Politiqueg, IR CNRS CESDIO
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Qubetances et addictiong 4 'ere 2.0

Quand les drogues rencontrent leg nouvelles technologies
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Petit-dsjeuner d’aceueil P‘Aﬂj’i née

QOuverture
Conférence d’introduction

Mutation du champ des drogues a Fere des nouvelles technologies

Leg droguee contemporaines sur e deepueb : le nouvel age de la réduction deg risques ?
Digitalieation du marché de la drogue en France

Pauge

Mutation du champ des drogues 4 (ére des nouvelles technologies

Confinement, drogues et usages deg forums de discuggion en ligne
Décrocher en ligne : ethnographie de congultationg de thérapie par réalité virtuelle dang un service d’addictologie

Repag (Buffet offert)

(nnovationg technologiques au service deg experts ~ 1°'® partie

Analyce qualitative et quantitative de drogues en 5 gecondes en utilisant des technologies [nfra-Rouge connectées 2
une application mobile (NirLab). Performances de la technologie et implication pour les applications de terrain

Prépsy contact: un outil digitl de <bridging>» pluri-champe ganitaire et medico-eocial au benéfice des usagere gouffrant de
troubles peychiques et d’addictions

Pauge

Innovatione technologiques au service dee experte ~ 2" partie

Processus et défie de développement de application mobile CannaCoach destinée aux jeunes congommateurs de cannabis
Impact deg innovationg dang les pratiques de coine deg addictions : interroger la pertinence et leg deéfie deg TIC dang leg CJC

Verg de nouveaux rapports entre usagers et professionnele ?
Synthege et cloture de la journe

Pot de fin de journée

Aprog-midi

[maine Sahed et Sonny Persell
Dominique Duprez

Oreégident et modération de la g6ance : Eric Fouaggier

Thomag Bujon, Philemon Décle
Thierry Colombié

Orégident et modération de la séance : Daniel Ventre

Magalie Martinez
Elea Forner-Ordioni

Oreégidente et modération de la gséance : Shalini Lal

Pierre Esgeiva, Florentin Coppey

Sdlima Allegui, Nathalie Latour, Pierre Vanngon

Oreégidente et modération de la géance : Imaine Sahed

Mathieu Goyette
Jean-Pierre Couteron

Jean-Pierre Couteron

Sonny Pergeil et Antony Chaufton



Reeumee deg interventiong

Leg drogues contemporaines eur le deepweb : le nouvel 4ge de la réduction deg risques ?

Cette communication ge propose de décrire la fagon dont le marché ultra-concurrentiel deg produite stupéfiants sur internet met a lépreuve lee acteurs de la réduction deg risques. Cest d’abord un continuum quiil ¢'agira de mettre en perspective : des mart shope aux
siteg en ligne de Research-Chemieals, de lémergence 4 Péclatement des markefplaces sur le degpuweh, un marche mondial aux ramificatione multiples ¢’ect progressivement structuré autour d’une offre de produite stupsfiante prohibée et de eubstances composites non
illegales, et d’'une methodologie d’achate répertoriée et relayse par les usagers eur leg régeaux sociaux. Dang ce marché bagé eur le pseudonymat et la volatilité deg sites, leg acheteurs finisgent par reconnaitre certaing vendeurs et par leur attribuer une réputation au gré
de leurs explorationg et de leurs déboires (ExitSeam). Dang ce contexte, un egpace d’action et de mobilisation ¢’est ouvert pour leg acteurs de la réduction des rigques. Pourtant ceux-ci linvestisgent avec régerve. Noug montrerong que cet embarrag tient autant 4 la
réappropriation de la réduction deg rigques, par ceg plateformes, de gon univers de digcours (libre 6change dinformationg, anonymat, formation mutuelle, habiletés techniques, activieme politique) qu'a la variété deg rapporte que leg acteurs entretiennent avec la légalité deg
activités relatives & ceq sites. Noug noug interrogerone eur ce que ces plateformeg font faire et dire aux acteurs de la reduction des risques.

Digitalieation du trafic de drogues en France : leffet aceélérateur de la Covidl9

Leg confinements successifs et leg longues périodes de couvre-feu ont bouleversé leg pratiques de ventes de drogues illicites en France, dang leg villes comme en milieu rural. Face & la difficulte ou & limpossibilité de se déplacer, au risque d’etre controlés et verbalises, les
congommateurs ont eu la poseibilité de se faire livrer & domicile en utilisant leur téléphone intelligent. Une révolution 2.0. Leg dealers ont en effet mig & leur digposition un outil particulierement prigé par les adolescents et leg jeunes adultes : le réseaux sociaux. Le
phénomene n'est pae nouveau : la digitalisation du trafic a debuté avec lessor du social média, dee le debut dee annses 2010. Elle faicait cuite 4 la crice de 2008 qui avait frapps [Europe, et la France en particulier, sur le marché du cannabie et de la cocaine qui
reprégente 8O % du chiffre d’affaires hexagonal.

U’abord testée puig utilisée par des usagere-revendeurs férus de nouvelles technologies dang de nombreux pays européens, la digitalisation a prig rapidement son essor eur le darknet, un régeau indépendant de linternet public. Un trafic en ligne qui a intégre les quatre
régles de toute activité souterraine : anonymat ; confidentilité ; intégrité des 6changes ; et géeurité deg paiements, legquels ge gont réaliség principalement en Bitcoin, une monnaie virtuelle cotée en Bourge (OEDT, 2017). Le E-commerce ¢'est trég vite structuré autour
de plateformes gane frontieree ayant la capacité de séeuriger leg tranactiong et de livrer les produite en des tiers lieux ou au domicile du client.

En France, leg régeaux traditionnels, que lon pourrait raggembler autour des 4000 pointe de deal qui maille hexagone (INHESJ, 2015), ont rapidement intégré le commerce en ligne, plug précigément le web et le social média, afin de diversifier leurg régeaux de vente, de
catiefaire leur clientéle, d’acquérir de nouveaux congommateurs, de maximiger leg profite et eurtout d’échapper a la répression. D’autres acteurs, souvent deg ugagerg-revendeurs, ont profité de Fembellie maig sane la meme force de frappe financiere des régeaux
structurée qui ont intégré deg influenceurs, des community managers ou deg professionnele du marketing digital.

En marg 2021, le confinement lige & la pandémie de la Covidl9 a donné un coup de fouet 2 la digitalisation d'une part, et & une premiere phage d’ubérigation du trafic. Alorg que de nombreux experts pointaient du doigt la difficulte d’approvigionnement deg réseaux, en
raigon notamment deg restrictiong de circulation aux frontieres, leg trafiquants ont migé eur un changement radical de leur modele de distribution en privilégiant la livraison & domicile et le confort d'une clientele, agsignée a régidence. Deg milliong de congommateurs 4
fournir et a eatisfaire chaque semaine, une nouvelle relation/client & maximiger. Confinements et couvre-feu successife auront-ile raigon deg pointe de deal, lesquele sont par ailleurs la cible o’ opération de pilonnage de la part des forces de lordre ? Est-ce un prélude a
Pesgor fulgurant de régeaux sociaux régervég a la publicité et 4 la vente au détail de drogues eang aucun magagin, au recrutement deg livreurs et autres métiers de la filiere, ou les données produiront autant de valeur que les produite ?

Confinement, drogues et lugage deg forumg de digcugsion en ligne

([ est propose d’analyser lactivité des forume de diccussione en ligne durant le confinement, a travers une approche & posteriori, qui concilie une lecture quantitative descriptive et une analyse i nivo. Une centaine de discuggiong en ligne contenant un mot relatif 4
Pepidemie dang leur titre (confinement, Covid-19...) gont igolées en utilicant un moteur de recherche sur deux forume. La date d’édition, le nombre de vueg en juillet 2020, la thématique, le produit mentionné dang le titre et le « statut » de Putilisateur ouvrant la conversation
(nouveau, habitue, confirmé) sont indexsg pour catégoriger leg discusgions. Une analyse qualitative enauite est faite pour dégager les gous-themes apparaiggant, leur mode d’6vocation et leg lieng qu'ile entretiennent (gentimentg...).

Qi Pvolution de la consommation est le sujet le plug aborde (Il discussiong), la question de Pachat est plug lue (14! 556) et 1a ou, la congommation est abordée sang lien direct avec le confinement (préparation avant ugage...) lapprovigionnement est influencé par Pactualite
(Darknet, In real life, livraigon). Alore que Paceas aux TSO ge révele moing discutée et congultée, une part importante deg discugsione sont éditées par deg utilisateurs ¢exprimant pour la premiere foi¢ gur leg forume. Durant le confinement, leg forumg ont continué de
Jouer leur role d'information, d’entraide et d’échange d’expérience, notamment en accueillant des personnes qui abordent 4 cette occagion le sujet de leur congommation.

Décrocher en ligne. Ethnographie de congultations de thérapie par rédité virtuelle dang un service d’addictologie univergitaire

La thérapie par realité virtuelle (TRV), igsue des thérapies cognitives et comportementales, congiste a expoger virtuellement leg patiente ugagers de drogues aux substances addictives afin de prévenir la rechute, en faigant [6conomie de certaineg contraintes éthiques et
juridiques. O’abord mobiligée pour soigner leg phobies, cette thérapie est utilisée pour des addictions telles que le tabac et lalcool et se développe depuie 2019 pour le traitement des addictiong aux drogues dang plusieurs hopitaux universitaires frangaig, prenant exemple
aur leg egeaie cliniques realisés au Canada et aux Etate-Unig depuie 2015. Si elle offre des perepectives riches, selon leg professionnels, la nature innovante du dispositif interroge quant a la possibilite de coumettre dang des conditions controlées, et par le biaie d’un
environnerent virtuel, deg patiente a une substance illicite dont ile ce ceraient seurée.



Cette communication ¢’appuie sur une enquéte ethnographique réalisée en 2020 au sein d'un gervice utilisant la thérapie par réalité virtuelle eur leg addictions. En quoi la TRV trangforme-t-elle "appréhension du traitement des addictions en France 2 Je présenterai dang
un premier temps le dispositif et leg raisong qui expliquent son développement actuel en psychiatrie et en addictologie avant de mintéresser 2 la fagon dont Pintroduction de cette innovation technologique reconfigure le soin pour les usagers et trangforme la relation
therapeutique avec les coignants.

[mpact deg innovatione dang leg pratiques de eoine des addictions : interroger la pertinence et leg défi deg TIC dane lee CJC

Le passage au 2! siecle ¢’accompagne d'une profonde trangformation de nos sociétés, notamment dang deg dimensiong addictogenes.
Quelleg congéquences ceg traneformations, notamment technologiques, peuvent-elles avoir eur leg rencontreg entre professionnels et jeunes congultante ? Jusqu’ot la relation thérapeutique gest-elle, elle aussi, modifice ?

Procesaug et défi de développement de lapplication mobile Canna-Coach destinée aux jeunes consommateurs de cannabie

Le cannabic demeure Fune deg principales substances ascocises aux demandes de services spécialisée en dépendance chez les jeunes de 14 & 25 ane. Cependant, seulement une faible proportion des jeunes ayant un probleme de consommation recoit dee services
gpecialigee en dependance. Leg applications mobilee développées dont les objectife sont de réduire la concommation cannabis cont acceptées par ces jeunes et ont le potentiel de mener a dee changements cur le plan de la consommation ou des congéquences ageociées.
Afin de mieux deggervir les begoing deg jeunes congommateure de cannabis du Quebec, lapplication Canna-Coach a 6té développée. Reposant sur ladaptation de Papplication Stop-Cannabig.ch, la coneultation auprée des personnes concernées aingi que deg chercheurs et
deg intervenant deg milieux de pratique, cette application vise & sencibilier leg jeunes entourant leur congommation et & soutenir un changement.

Cette prégentation aborde le processus d’adaptation, leg défi lig aux développements et prégente Papplication mobile aingi que la pérennigation envisagée.

Analyse qualitative et quantification de drogues en 5 gecondeg en utilisant des technologieg Infra-Rouge proche connectées 4 une application mobile (Nirlab). Performances de la technologie et implication pour les applicationg de terrain

Uanalyse deg drogues llicite est confrontée a de nombreux defig, principalement en ce qui concerne la production de résultate de maniere rapide et fiable. Dane cette optique et en hénéficiant des avancée spectaculaires de cee dernieree années dang les differentes
technologies, il a 6t6 possible de développer une approche permettant d’analyser les drogues (tant licites que licites) en 5 secondes par le biaig d'une technologie ultra-portable connectée & une application pour téléphone portable.

La posgibilits de générer des résultats en tempe réel et géo localisée offre de nouvelles possibilités et permettent dentrevoir la question de la décentraligation du laboratoire au plus prég du terrain.

Dang cette prégentation noug décrirong les performances des modsles ctatistiques mis en ceuvre aingi que la validation analytique de la technique selon les eriteres (SO 7025, Noug nous intéresserong par la suite aux déploiements du systéme au niveau des forces de
Pordre maig également de son utilisation dang deg actiong de réduction des rigques comme lors de drug checking. Enfin noug explorerong le potentiel de Papproche dang une optique plus large comme par exemple dang la lutte contre la falsification des médicaments.

Prépay Contact : un programme de < bridging » vigant & lutiligation deg nouvelleg technologies pour améliorer leg liens entre paychiatrie, addictologie et jeunes patients

Leg jeuneg atteints de schizophrénie sont majoritairement fumeurs de tabac et de cannabig (et congommateurs d’alcool). Pourtant, ces comportements addictife et leurs congéquences négatives sont peu abordés dang les Centree Médico-Peychologiques
(CMD). Invergement, les équipes d’addictologie des Congultations Jeunes Congommateure (CIC) nont pag toujours leg clés pour orienter cette population cible vers leg équipes de peychiatrie. Prépay Contact est né de ce congtat.

Financé par le Fonde de lutte contre leg addictions, ce programme innovant vige au déploiement d’une plateforme nationale qui permettra de créer deg ponte durables entre les CMP, les CIC, les jeunes et leurs familles. Celle-ci propogera, avee une double
entrée patiente/professionnels, deg outile de « bridging » pour leg structures souhaitant renforcer ou eréer leurs partenariats ; en particulier une carte interactive des CMP/CJC aur tout le territoire (DOM et TOM inclug) ainei que du motion design et du
e-learning. Elle sera prolongée par une présence sur les réseaux sociaux, animée par un pair-aidant numérique/Community manager.

LUtude deg freing et leviers de Pappropriation de ces outile permettra des ajustements organigationnels optimisés pour un travail plug collaboratif au bénéfice des usagers.

La régulation & heure d'internet : Vere de nouveaux rapporte entre ugagere et professionnele ?

Apres 50 ane de guerre, nog sociétés recherchent de nouveaux cheming pour la régulation deg drogues. Le paradigme paternaliste hérité du paseé cede le pag  celui deg droite humaine. Aujourdhui, il convient de leg ingerire dang le monde nouveau que
noug ouvre internet, qui influence et accompagne cette trangition. Leg pratiques professionnelles et le regard porté par les spscialistes sont en train d’évoluer. Le concept d’addiction pourrait meme ¢'en trouver changé. Quelques pergpectiveg isues deg
discusgiong actuelleg en Suigge seront évoquées.
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