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Préface

Pendant deux ans, les livres Il et 11l de la République de Platon auront été au programme de
I’agrégation de Lettres Classiques. Le choix de deux livres est certes lié a la circonstance du concours :
il faut un corpus d’une longueur raisonnable si I’on songe que les agrégatifs et agrégatives doivent
traduire et commenter quatre ceuvres en grec et quatre ceuvres en latin. Il faut également un corpus
qui se redécoupe dans les éditions de référence données au concours. Or, le premier tome de la
République aux éditions des Belles Lettres réunit les livres I-111.

Mais ces contraintes admises, le choix des livres II et III n’est pas arbitraire. Ce sont deux livres

distincts, sans étre separés, des autres
Les livres l1-111 et le livre I : répondre réfuter ce faisant

Le livre | présente les opinions sur la justice qui ont cours : I’opinion traditionnelle, que défend
Polémarque apres Céphale, selon laquelle la justice est une forme d’échange — rendre un bien pour
un bien, un mal pour un mal® — ; I’opinion sophistique?, énoncée par Thrasymagque mais que partagent
la plupart des gens, suivant laquelle la justice ne differe pas des lois que les plus forts ou gouvernants
(tyran, oligarques, peuple) établissent dans leur intérét. Observer la justice n’est pas unbien pour celui
qui respecte la loi, mais pour celui qui I’a instaurée. C’est agir dans 1’intérét du pouvoir.

Ces deux conceptions de la justice, justice traditionnelle et justice conventionnaliste®, sont toutes deux
réfutées par Socrate sans que la justice soit définie. Parce que Socrate y pratique 1’elenkhos, parce
qu’il est aporétique, ce premier livre est souvent considéré comme un dialogue de jeunesse agrégé a

un dialogue de la maturité*. Mais les livres 11-X de la République partagent une situation dialogique

11 est tres difficile de qualifier la conception de la justice que partage Céphale et dont Socrate formule une définition : la
justice, c’est « la vérité et rendre ce que 1’on a recu de quelqu’un », (v dAnfsiay [...] kol TO dmoddovaL dv Tig TL Tapa
Tov AGPn : R. | 331¢c2-3) ou encore : « dire la vérité et rendre ce que I’on a regu » (GAn07 e Aéyewv kai & &v Aapn T1g
aroddovan : R. 1 331d2-3). Cette conception est celle que partage également Polémarque qui la précise en citant Simonide :
« Rendre a chacun ce qu’on lui doit n’est autre que le juste » (10 & 0QeNOUEVE EKOOTEO Amoddova dikaidv ot R. |
331e3-4). Or, cette justice est explicitée ensuite avec en filigrane la formule traditionnelle : « faire du bien & ses amis,
faire du mal a ses ennemis » (voir R. | 332a9-b8). Ce n’est pas seulement une forme de loi du talion — que 1’on pourrait
qualifier de justice « rétributive » —. Il y a un versant « positif », sans connotation morale, a savoir rendre un service pour
un service rendu, qui dessine un systéme clanique d’entraide et de solidarité. Ce systeme ne peut que diviser la cité en
amis et ennemis. Socrate, a I’inverse, cherchera a ce que la cité qu’il observe et fonde soit la plus unie possible (R. IV
422e7-423€7).
2Ces deux formes de justice ne sont pas antithétiques : pour Thrasymaque, il s’agit aussi de faire du bien a ses amis, du
mal & ses ennemis, mais Thrasymaque travestit cette conception traditionnelle qui repose sur 1’« échange » : le pouvoir
est dans I’intérét seul des gouvernants, il se fait au détriment des autres citoyens.
3C’est I’expression qu’utilise Annas 1994, p. 50. Pour les limites dans lesquelles nous I’employons, voir Balansard 2021.
4Auguste Diés, dans I’introduction de 1’édition des Belles Lettres résume, de notre point de vue, trés clairement ’altérité
des questions chronologiques et des questions philosophiques. Diés 1932, p. XX : « Depuis les Untersuchungen de Ritter,
la jeunesse stylistique du livre | de la République relativement aux autres Livres est un fait établi : Lutoslawski a ramassé
1



que Thrasymaque a exigée au livre | : Socrate devrait répondre au lieu de feindre ’ignorance®. PI., R.
| 337a4-7 :

"Q ‘Hpdheig, Eon, obn ‘keivn 1 eioduio eipoveia Torxpdtove, kol Tadt’ &yo 61 e kai TovTolg Tpovleyov, 81t
oL anokpivacOot e ovk £0eAnc01G, ipvedooto 88 kai mhvTa LAALOV TOMoOoIS T AmoKpLvoio, €1 Tic Ti o€ EpmT].
Héraclés ! dit-il, la voila cette feinte habituelle de Socrate, et je ’avais, moi, bien prédit, il y a un moment a ces

gens-la, que tu ne voudrais pas répondre, mais feindrais I’ignorance et ferais tout plutdt que répondre si quelqu’un

te demandait quelque chose®.

Thrasymaque dénonce une facilité dans la position de Socrate. Aussi hésite-t-il (ou prétend-t-il hésiter)

a exposer sa thése. PI., R. 1 337¢e1-3 :

[Iévo ve oluon, § & &¢ iva Zokpdtng 10 €lwhoc St mpaéntar adTdc pev un dmokpivital, SAAov &
amokpvopévoL Aappdvn Aoyov kal EXEyym.

Je le crois bien [que vous paierez tous pour que Socrate re¢oive mon enseignement], dit-il. Pour que Socrate
réalise ce qu’il a I’habitude de réaliser : qu’il ne réponde pas lui-méme, mais qu’il se saisisse de ce qu’autrui dit

en réponse et le réfute.

Du livre I aux livres suivants, il n’y a donc pas tant changement de méthode que changement de réle.
Socrate y est répondant : il assume la place que Thrasymaque ne lui voit pas tenir. Non seulement
cela, mais il répond a Thrasymaque dont Glaucon et Adimante reprennent et argumentent la thése’.
Glaucon fait de Gyges une allégorie de notre nature : par nature, nous avons avantage a vouloir et a
prendre plus que les autres, a étre injustes, mais, dans 1I’impossibilité de nous rendre invisibles, nous
nous gardons de I’injustice — nous préférons recueillir les bénéfices de notre réputation de justice ;
Adimante dénonce et les incohérences de la religion traditionnelle et le cynisme des élites : si les
dieux sont corruptibles, — mais sont-ce encore seulement des dieux ? —, bien raisonner, ¢’est faire le

choix de paraitre juste sans 1’étre. Or, ni Glaucon ni Adimante ne sont partisans des positions qu’ils

dans une page pleine et claire les particularités de dernier style qui sont absentes de ce premier Livre et communes a tous
les Livres suivants. Mais cette jeunesse relative prouve-t-elle nécessairement 1’existence indépendante ? » Ajoutons qu’il
n’est pas méme si établi que le premier livre soit un livre de jeunesse : 1’elenkhos qua méthode ne produit-il pas un certain
style ? un certain usage des particules ? mais 1’elenkhos est-il un trait de jeunesse ? Sur cette chronologisation de la lecture
des dialogues, on pourra se reporter a la Présentation de Balansard & Koch 2013, p. XVI-XXI.

SCette méme situation dialogique se retrouve dans le Gorgias : Polos se plaint de ce que Socrate interroge sans donner
son opinion sur la rhétorique (PI., Grg. 461b-462h), mais ne sachant comment réfuter les réponses de Socrate, il revient
au role de répondant (PI., Grg. 467a-b).

bSauf indication, les traductions sont miennes.

"Pour Glaucon, voir R. 1l 357a1-b2 ; 1l 358b2-c4 ; pour Adimante, voir R. 11 367a5-8 ; R. 11 367h6-c5. Sur cette idée que
les livres 11-X seraient une réponse a Thrasymaque, voir Vegetti 2013, p. 13-24, et en particulier p. 24 : « So, the Republic
as a whole seems to be oriented by the necessity of giving an adequate response to Thrasymachus. Not to take his position
seriously would mean, in the end, not to take seriously the whole dialogue. »
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soutiennent®. Ce sont des positions dont ils observent la rationalité malgré eux. Glaucon et Adimante,
contre tout ce qui se dit, voudraient que la justice fiit un bien en soi, qu’elle fiit utile et bénéfique a
I’individu qui respecte la justice. Au livre I, Thrasymaque est contraint de répondre a Socrate, au livre

I, Socrate est sommé par Glaucon et Adimante de répondre a Thrasymaque®.

Les livres 11-111 et les suivants : définir la justice et observer une cité

Cependant, qu’est-ce qui fait unité dans ces deux livres par rapport aux suivants ? Dans les livres Il
et 111, une fois le probléme posé — Socrate doit montrer que la justice est bonne pour 1’agent
indépendamment des avantages tirés de la réputation de justice —, toute la discussion porte sur la cité :
sur sa naissance, sa croissance, jusqu’a parvenir a y déceler une forme de constitution. Dans cette
société divisée en trois classes, producteurs économiques, auxiliaires et gardiens, une seule classe
gouvernel®. Certes, la cité est achevée au livre IV (R. 1V, 427¢6-d7), quelques pages seulement aprés
la fin du livre 1. PL., R. IV 427¢6-427d7 :

‘Quciopévn pév toivov, Jv 8 &yd, §on &v cot i, & mai Apicrmvogll, N wOAMG 10 &€ dn petd todto oKOTEL €V
avTf], edg ToBEV Topiodipevog ikavov, adTog Te Kol TOV AdeApov Tapakdiet kai [ToAépapyov kot Todg dAAOVG,
€av g WVopev mod mot’ av &in 1 dikaocvvn kol Tod 1 ddikia, Kol Ti GAANAOWY dapépetov, Kol TOTEPOV del
KekTo0ar ToV péAovTa sddoipova eival, £avte AavBdvn éavte ) mavtag Bovg Te Kai dvOpdTovC.

Elle peut étre désormais tenue par toi pour fondée, lui dis-je, fils d’Ariston, la cité. Or donc, aprés cela, examine
en elle, aprées t’étre procuré quelque part une lumiére suffisante, examine toi-méme, en appelant ton frere, mais
aussi Polémarque et les autres, si nous verrons en quelque maniére ou peut étre la justice et ou peut étre I’injustice,
et en quoi elles différent I’une de I’autre, laquelle il faut posséder pour étre heureux, si c’est a I’insu de tous,

dieux et hommes [qu’on les posséde].

Les livres II et III n’en sont pas moins une condition nécessaire a ’examen de la justice et de

I’injustice.

8Pour Glaucon, voir R. 11 358a7-9 ; Il 358¢6-d3 ; pour Adimante, voir R. 11 367a8-h2.

\Voir PI., R. 11 368c-d. On pourra également se reporter a Balansard 2021.

©\oir PI., R. 111 412b-414b.

UL e fils d’Ariston en question, ¢’est Adimante si I’on se reporte non seulement a R. 1V 425b10, mais aussi a la réplique
suivante ou Glaucon prend la parole. Au début du livre Il, aprés avoir entendu Glaucon, Socrate invitait Adimante a
seconder son frére (Pl. R. 1l 362d6-9). Aprés avoir entendu, non seulement Glaucon, mais aussi Adimante, Socrate
admirait leur « nature » et rappelait le début de 1’élégie composée par I’éraste de Glaucon : « enfants d’Ariston, race
divine issue d’un citoyen glorieux » (noideg Apictovog, kiewod Belov yévog avdpog : R. 11 368a4). Il invite maintenant
(c’est-a-dire en R. IV 427¢6-427d7) Adimante a se faire aider de Glaucon. Mais I’interpellation est assez ambigué « fils
d’Ariston », « en appelant ton frére », pour que les deux fréres soient ici interchangeables. Ils sont deux faces de la thése
de Thrasymaque. Sur ce point, on pourra se reporter a Balansard 2021. Je remercie Karine Tordo Rombaut pour les
compléments qu’elle a m’a suggéré d’apporter & mes remarques initiales.
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A la fin du livre I, Socrate s’adresse une critique : ne pas avoir défini la justice. PI., R. | 354a13-c1 :

[...] o0 pévror kaAdg ye giotiopal, 61" ELAVTOV GAA’ 0V d10 €' AL’ domep ol Aiyvol Tod del TapaPePOUEVOL
amoyevovtal apmalovieg, mpiv 10D TPOTEPOL UETPIMG dmoladoat, Kol £y® pot doK® oltw, mpiv O 10 TpdTOV
€0KOTODEV EVPELV, TO dikatov &L ToT’ £07Tiv, ApEUEVOS EKeivov OpuTicat £l T0 okéyachat mepi avtod gite Kakio
dotiv kol duadio, elte copla kol dpetr, kol dunesévrog avd Botepov Adyov, &T1 Awctteléctepov 1 dducia TG
SKooGVVNG, OVK ATEGYOUNV TO U} 00K mi TodTo EADETV am’ Exelvov, date Hot vovi Yéyovev €k ToD S10AdYOV
undev gidévar|...]

Je ne me suis vraiment pas nourri de la belle fagon, mais comme les gourmands se jettent sur ce qui leur est
successivement servi, pour goQter, avant d’avoir posément absorbé le plat précédent, de cette fagon, je crois que
moi aussi, avant d’avoir découvert ce que nous examinions d’abord, a savoir, ce que peut bien étre le juste, j’ai
laissé cette question-1a pour me lancer dans I’examen de savoir s’il est vice et ignorance ou s’il est sagesse et
vertu. Et quand un autre argument est ensuite arrivé, a savoir que I’injustice est chose plus avantageuse que la
justice, je ne me suis pas retenu de passer a cette question-ci en quittant celle-1a, si bien que le résultat pour moi

de la discussion est que je ne sais rien.

L’objection que se fait Socrate n’est pas sans rappeler celle qu’il fait indirectement & Ménon, dans le
dialogue homonyme : quand on ne sait pas ce qu’est la vertu, comment prétendre savoir si elle
s’enseigne ou non (P1., Men. 70a5-71a7) ? Aussi Socrate ne montrera-t-il pas que 1’individu retire un
bien intrinséque de I’exercice de la justice sans 1’avoir préalablement définie. Mais quel lien fait-il

entre définition de la justice et observation de la genése théorique d’une cité ? (PI., R. 11, 369a5-8) :

Ap’ odv, v &’ &yd, £l yryvoudvny moly eacaipneda Aoy, kol TV Sikaroctvny odTic Idotuey &v yryvopévny koi
v adciov;

Téy’ &v, 7 & &c.

—Donc, lui dis-je, si nous contemplons12 une cité en train de naitre, en théorie?, peut-étre verrons-nous aussi

naitre sa justice et son injustice ?
—Peut-&tre bien, dit-il.

Plusieurs remarques sur ces trois lignes qui initient le projet d’une cité. Une premiére sur le

raisonnement de Socrate qui se conclut par ce « donc »'. Il y a « aubaine®® » (Eppatov : R. 11 368d6),

2Comme me la fait remarquer Karine Tordo Rombaut, Socrate se pose en R. I, 369a5-8, avec les autres interlocuteurs,
en « spectateur de théatre » :

3Nous choisissons cette traduction pour faire entendre 1’ opposition entre Adyo et €pyw. Dans les Lois, tout fictif que soit
le projet, les interlocuteurs Iégiférent pour une colonie qui doit étre fondée £pyw : Magnésie.

14L’analyse microscopique que nous faisons de ce passage n’entre pas en concurrence avec 1’analyse macroscopique
d’Anthony Bonnemaison, « La République en petits caracteres (République I1, 368c-376¢) », qui suivra. A. Bonnemaison
montre en effet que sont présents en R. 11 368c-376¢, les « principes structurants » de la suite du dialogue : d’abord, le
paralléle psycho-politique, ensuite, la spécialisation et hiérarchisation des fonctions, enfin, « le réle unificateur de la
philosophie ». Voir Bonnemaison 2023, infra p. Xxx.

15Cette traduction est celle de Robin 1950, p. 913, que nous reprenons ici.



dit-il, quand on est myope, a trouver écrit « en grand quelque part ailleurs et dans une chose plus
grande'® » (mov kai dAo01 peilm te koi év peifovi: R. I 368d5), ce que I’on doit déchiffrer « de
loin » (moppwbev : R. 11 368d3) et qui est écrit « en petit » (ypaupata ocpkpa : R. 11 368d3 ; ta
géhatto : R. 11 368d7). Or, la justice est justice avdpog £voct’ mais « elle est, quelque part® aussi
justice 6Anc moérewe » (Eott 8¢ mov kol dAng moérewc; R. 11 368e3) — nous ne traduisons pas a dessein
pour I’instant’®, Et la cité est « chose plus grande que &voc avdpog » (usifov moMg Evog avdpoc : R. 1
368e5). Donc, PI., R. 11 368e7-8 :

"Towg toivuv TAgi@v av dikaocvn €v T@ peilovi vein kai PAmV KOTOUAOETY.
La justice y sera donc peut-étre présente en plus grand nombre dans ce qui est plus grand et y sera peut-plus

facile a comprendre. [...]

Notons la différence entre miciwv et &v 1@ peilovi : la justice sera littéralement « plus nombreuse »
dans « ce qui est plus grand ». Elle sera instanciée par plus d’&vdpec. Or, une cité n’est pas composée
uniquement d’&vSpec. L’ aviip, ¢’est d’abord le citoyen?. Sur ce point précisément, il faut se reporter

aMénon 71d1-72a5. La définition de la vertu de I’avnp (avdpog apetnv, Men. 71e2) est différentielle :

16Sans doute devons-nous justifier ce choix de traduire mov, par « quelque part », comme le fait Pierre Pachet. Emile
Chambry et Georges Leroux ne traduisent pas mov, Léon Robin le traduit par « peut-étre ».
1) On peut comparer la séquence mov koi GAlobt a : « s’étant rendu un jour a Delphes » (note kai gig Aeh@olg ENBQV :
Pl., Ap. 21a4). L’indéfini y est employé pour lui-méme et non en soutien d’un autre mot comme dans : « Thrasymaque
comme n’importe qui d’autre dirait sur la justice et 1’injustice » (®pacvpoyds te Kol GALOG TOV TIg VIEP SIKALOGVVNG TE
Kol adwciog Aéyotev [...] &v : R. Il 367a6-7).
2) Le sens premier de mov est « quelque part ». L’indéfini mov est le corrélatif de mod interrogatif. wod introduit une
question sur le lieu ou 1’on est, ou I’action se passe. Or la cité est proprement le lieu ou I’on va trouver la justice et
I’injustice. Et je renvoie & ces deux questions que pose Socrate, la premiére, une fois la premiére cité fondée : ITod obv
Gv mote &v adti] €in 1 te dikaoobvn kai 1) adcio ; R. 11, 371e12 ; la seconde une fois la seconde cité achevée : 10 8¢ o1
uetd 1odT0 okdmel &v avy, [...] £av mwg WWouev wod mot” dv £in 1 dikarocvvn kol Zod N adikia. [...], R. IV 427d1-7.
3) L’emploi de mov au sens de « quelque part » est souvent négligé par les traducteurs. Nous en donnerons un exemple
que nous avons pu étudier. Dans le Théétete, Socrate assimile la réponse de Théététe — la connaissance n’est autre que la
sensation —, a celle de Protagoras. Il le justifie ainsi : « Il [Protagoras] affirme en effet quelque part que I’homme est la
mesure de toutes choses [...] » (pnoi yap mov TaVTOV YPNUaTOV péTpov EvOpmmov ivar : PL., Tht. 152a2-3). Dans notre
analyse, le mov n’est pas une fagcon pour Socrate d’excuser le caractére approximatif de la citation, mais d’ironiser. Cette
phrase est le début de I’ceuvre, comme le rappelle Socrate quand il s’amuse a modifier le sujet dans la citation : « au début
de La vérité » (apyouevoc tiic AAndeiag : Tht. 161¢c4). Et le mov est requis par le fait que I’on dit : « dans Homere » (év
‘Ounpw : Pl., lon 530b9), pour donner un exemple. Pour une référence approximative, on dira mov.
7Emile Chambry et Léon Robin traduisent « pour I’individu », Pierre Pachet, « de I’homme individuel », Georges Leroux,
« pour un homme individuel ».
18_a traduction de mov par « quelque part » peut étre ici choisie quoiqu’une traduction par « je pense, vraisesmblablement »
passe pour plus évidente a premiére lecture. Ce « quelque part », nous allons le montrer, n’est pas « toute la cité », mais
la classe des citoyens. Je remercie Karine Tordo Rombaut d’avoir attiré mon attention sur la présence, dans ce passage
aussi, de I’indéfini mov.
19Emile Chambry traduit « pour I’Etat tout entier », Léon Robin, « pour le groupe social entier », Pierre Pachet, « d’une
Cité toute entiére », Georges Leroux, « pour la cité entiére ».
2011 faut souligner la parenté de la définition de la « vertu du citoyen » donnée par Ménon avec celle de Thrasymaque.
Pour Ménon, en effet, I’avépdc dpetn consiste a « étre capable d’agir dans la cité et, en agissant, de faire du bien a ses
amis, du mal & ses ennemis, et veiller soi-méme a ne rien subir de tel. » (ikavov sivar & Tiic TOAEWC TPATTEW, KO
TPATTOVTA TOVG PV PIAOVC €D TOIETV, TOVS & £xBpode Kak®dC, kol avTdv evaPsicOar pndev totodtov madsiv : Pl. Men
71e3-5)
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elle se comprend par différence avec la vertu de 1’épouse (yovaikog apetiv, Men. 71e5-6), celle de
I’enfant, ou de sexe masculin ou de sexe féminin (ad0¢ dpetn, Kol Onieiag kol Gppevog, Men. 71e8),
celle de I’homme agg, libre ou esclave (mpesPutépov dvopadg, i pev Povdiret, ErevBépov, €l 8¢ fovAet,
dovlov : Men. 71e9-72al). Pour Ménon, il y a autant de vertus que de catégories sociales dans la cite.
Socrate, dans la République, ne pose pas qu’il y a autant de justices que de catégories sociales, ni
qu’il y a une justice pour les « hommes » et une justice pour les « femmes ». Dans la République, il
n’y a qu’une définition de la justice qu’il s’agisse de la cité ou de 1’ame?L,

Si I’hypothése d’« observer la cité » s’impose, c¢’est d’abord que cela ne ferait pas sens de distinguer
« la justice d’un citoyen » (dikatocOvr)... avopog £vog : R. | 368e2-3) de celle « de I’ensemble de la
cité » (xai 6Ang morewg : R. 1 368e3). Ces deux justices sont identiques, y compris et surtout quand
la justice est tenue pour une convention, un ensemble de prescriptions différent selon les cités?2. Ainsi

quand Glaucon parle de la naissance des cités (PI., R. I, 359a4) :

[...] ©0 vmd 10D vopov Emitaypo voppdy te kai dikawov: [...]

«[...] Ce qui est ordonné par la loi est usage et justice. [...] »

Est dit «juste » celui qui obéit ou parait obéir aux lois. Cette opinion est celle-la méme de
Thrasymaque.

Concluons notre premiére remarque : la cité est «plus grande », elle est qualitativement et
quantitativement plus grande qu’un seul individu citoyen. Et il y a moins homologie entre 1’individu
et la cité, qu’unité de la définition de la justice, et cela, non parce que Socrate demanderait a ses
interlocuteurs d’admettre I’unité de 1’Idée — il I’admet, Iui —, mais parce que, pour eux, la loi (donc la
cité) fixe la norme du juste.

Passons a notre deuxieme remarque. Socrate espere pouvoir observer la naissance de « la justice et
de I’injustice ». Socrate ne fonde donc pas une cité idéale. Il se place « en théorie » a I’origine, et suit

le développement de la cité jusqu’a que soient visibles « justice et injustice ». Il y a un certain

2IPL., R. IV 444a4-6. Au livre IV, Socrate ne parle pas simplement de 1’évip, mais de I’dme. Cette Ame peut étre celle
d’un homme comme d’une femme. Mais, aux livres II et I1I, il n’est fait état que des &vdpseg : a savoir, des hommes adultes
de sexe masculin et citoyens, par opposition aux enfants, voire aux jeunes, et aux femmes. L oikog est éludé (sur '« élision
de I’oikog », voir Natali 2005) ; le tissage, qui est traditionnellement fait par les femmes (ce qui est dit par Socrate en R.
V 455c¢-d), est délégué au tisserand exclusivement : 6 veaving (R. 1l 369d8, 370d2-3, 370e2, 374b7). Ainsi, tous les
métiers, toutes les fonctions énumérées non seulement se disent au masculin, mais sont exercées par des citoyens, y
compris quand ces citoyens sont dépourvus d’intelligence et réduits a vendre leur force de travail (voir R. 11 371d-e). Il
n’y a pas d’esclaves dans la cité des livres II-IV. Les esclaves font leur apparition dans la timocratie, au livre VIII : la
classe des gouvernants et celle des auxiliaires asservissent la classe des producteurs économiques (R. VIII 547c).

Il est donc presque exclusivement question des citoyens dans la cité des livres 11 et 111 — ce qui, notons-le, n’est pas le cas
des Lois —, et ce, jusqu’a la bréve mention de la communauté des femmes et des enfants au livre 1V 423e-424a.

A ces observations nous ajouterons que le terme mokitng n’est que peu employé (12 occurrences) dans la séquence qui va
de R. 11 369a5 a IV 427d7 et qui correspond a la fondation de la cité, et qu’il I’est en concurrence avec Gvdpec.

22Sur le conventionnalisme de la thése de Thrasymaque, explicitée par Glaucon et par Adimante, on peut se reporter a
Balansard 2021.
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contresens a penser qu’elle est juste parce qu’elle est idéalement fondée.

Finissons sur cette troisiéme remarque. Apres les interventions de Glaucon et d’Adimante, Socrate
suggere d’« observer une cité en train de naitre ». Si nous choisissons le sens premier de yiyvouau,
« naitre », c’est que cette premiére cité est, non ceuvre de convention, mais de nature. L’origine, le
principe réside dans la nature : la cité nait de « notre besoin » (7 nuetépa ypeia, R. 11 369¢10) et de
notre incapacité a y subvenir sans collaborer (&Ahoig koweveiv : R. 11 369e5). La collaboration
pourrait n’étre pas naturelle : ce pourrait étre un contrat. Cependant Socrate la pense comme une
complémentarité de natures. Certes, il est plus facile de n’exercer qu’une fonction, qu’un métier, que
d’en exercer quatre (puisqu’il en faut quatre pour subvenir aux besoins les plus nécessaires). Mais ce
qui fait de la collaboration un acte naturel, c’est notre différence a la naissance : nous sommes, chacun,

naturellement porté a telle ou telle fonction. PI., R. Il 370a7-b3, Socrate :

Ovdév, v & €yd, po Ao &romov. évvod yap Kol oDt £imdvTog 6od, 6Tt TPBTOV PEV UMY PVETOL EKACTOC 0V
TAvY 010G EKAGT®, AL S1PEP@V TNV VoLV, GALOG &’ GAAOL Epyov Tpatet. | 0 dokel oot

"Epotye.

—Par Zeus, il n’y a rien d’étrange [a ce qu’il soit plus facile d’exercer une fonction que quatre], lui dis-je. Je suis
moi-méme en train de songer, tandis que tu parles, que, premiérement23, chacun de nous n’est pas du tout

semblable, a la naissance, a un autre, mais est par nature différent, I’un fait pour 1’exercice de telle fonction,
I’autre pour telle autre. N’est-ce pas ton opinion ?
—Oui

Socrate a un parti-pris naturaliste : pvetat (R. II 370a8), v @vow (R. 11 370b1). Mais quand la cité
cesse-t-elle d’étre naturelle ? Le tableau d’un age d’or de la cité?*, d’une « cité vraie comme un
individu sain » (1 [...] &AnOwn nolg domep vyug g @ R. 11 372e6-7), est contredit par au moins ce
fait : les citoyens ont déja créé une monnaie pour faciliter leurs échanges ; ils ne font pas du troc, ils
font du commerce ; ils peuvent s’enrichir?®. Or la richesse corrompt tout, méme des gardiens bien
¢duqués. C’est pourquoi, au livre III, Socrate réduit leurs possessions au strict nécessaire, leur fait
donner, en guise de salaire de leur garde, de quoi subvenir & leurs besoins, mais ni or ni argent?®. Quel

est le lien entre besoin et nature ?

2« Premiérement » par rapport a ’argument, qui commence en R. I 370b7, sur la nécessité d’observer le kaipdg, le « bon
moment », quand on exerce un métier.

Z\oir R. 11 372a5-372d3.

B\pir R. 11 371b8-10.

2\ir R. 111 415e-417h.



Premiére et seconde cités : du principe de spécialisation a la justice

Les besoins nécessaires (se nourrir, se vétir, s’abriter et se chausser) sont couverts par quatre artisans,
quatre métiers?’ ; ces quatre métiers engendrent des besoins secondaires, lesquels sont couverts par
d’autres métiers?®. Tous les métiers restent cependant articulés aux besoins primaires. Pour cultiver
son champ, il faut au paysan une charrue, un animal de trait, et, sans doute aussi, un ouvrier agricole
salarié. Pour échanger sa production, il lui faut un intermeédiaire qui fasse du commerce. Cette
possibilité de retracer le chemin du métier au besoin qui I’initie peut expliquer que Socrate voie dans
cette cité « une cité vraie comme un individu sain » (1 [...] @AnOwn wOAG domep vymg Tig: R. I
372e6-7). La santé est certes liée au régime?®, mais certains individus sont en bonne santé sans jamais
avoir observé un régime sain, et inversement. Si la santé peut étre un état décorrélé de nos habitudes,
il est 1égitime de s’interroger sur le sérieux de la remarque de Socrate. Ajoutons que 1’existence de la
monnaie et du commerce invite a douter de la « santé » de cette cité. Enfin, 1’écart est notable entre
la cité, maritime et commercante (R. 11 370e9-d8), qui se dessine dans I’énumération de Socrate, et la
vie campagnarde qu’il décrit (R. 11 372a5-d3). A contrario, la vie des gardiens, sans luxe aucun, mais
satisfaisant aux quatre besoins élémentaires (R. 11 415e6-417h9), ressemble a la vie des citoyens de
la premiére cité.

En ce cas, pourquoi ne peut-on voir «la justice et I’injustice » dans cette premiére cité qui est
« complete » (teléa : R. 11 371e10) ? De cette premiére cité « compléte » a la seconde cité « fondee »
(oxiopévn @ R. 1V 427¢6), il y a comme un cycle avec pour point de départ, la sortie hors de la nature.
La seconde cité est « luxueuse » (tpvpdoav ol : R. 1l 372e3), « enflammée » (pAeypoaivovcav
ol : R. 11 372e8). Elle laisse proliférer les métiers sans qu’ils s’articulent désormais aux quatre
besoins élémentaires. Et le signe de cette prolifération est bien le désordre dans lequel Socrate les
mentionne (R. I, 373b2-c7).

Cependant cette seconde cité est nécessaire si 1’on veut découvrir « la justice et 1’injustice » (R. |
371el12 et R. IV 427¢6-d7). Elle est nécessaire, d’abord, parce qu’elle accueille les imitateurs, dont
les poétes (R. 1l 373a5-c1). En acceptant de lire a I’envers la République : sans poetes, il serait
impossible d’éduquer les gardiens qui n’existent pas encore. C’est donc une nécessité, une nécessité
pour 'auteur. Elle est nécessaire, surtout, parce que la justice, pas plus que les autres vertus, n’est
tenue pour naturelle par « Thrasymaque et des milliers d’autres » (R. Il 358¢7-8)%C. Pour eux,

I’injustice est naturelle (repukévar : R. 11 358e3) : c’est ce qui explique que les hommes aient tant de

2"\fir R. 11 369d1-el.

2\oir R. 11 370c7-371el1.

29Sur la question du régime de la cité vraie, nous renvoyons a I’article de Pierre Pontier, « Platon, Hippocrate et la question

du bon régime », qui suivra.

30C’est Glaucon qui explicite cette opinion en R. Il 358e3-b5. Sur cette question, on peut se reporter a Balansard 2021.
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mal a obéir aux lois, autrement dit a étre justes. La loi contrarie leur nature. Mais une justice naturelle,
par quoi serait-elle contrariée ? Par les lois que les hommes instaurent pour s’obliger a étre justes ?
La justice ne sera donc visible que dans une cité qui s’est émancipée de la nature, non en s’émancipant
des besoins primaires — ¢’est impossible —, mais en créant de I’inutile.

Chemin faisant, on comprend mieux le tableau idyllique de la premiére cité : il sert d’antithése au
tableau dépeint par Glaucon (R. Il 358e3-359b5). Dans cette premiere cité, on ne voit pas la justice,
on ne voit surtout pas 1’injustice. On y voit des hommes vivant en bonne entente et honorant les dieux.
Est-ce une justice naturelle que défend Socrate dans la République ? C’est 1a ou intervient, non tant
le livre IV ou sont définies successivement les quatre vertus (courage, modération, sagesse et justice),
dans la cité et dans I’ame, mais les livres II et III, et plus particulierement la partie consacrée a
I’éducation des gardiens (R. 11 376¢7-111, 412b7). L’éducation des gardiens produit la justice de la cité
en résorbant les exces de la cité « enflammée ». La définition de la justice au livre 1V ressemble au

principe de spécialisation énoncé dés le livre 11°%. PI. R. IV 432d7-433a7 :

—TIéAar, & paxdpie, eoivetar Tpd moddv Nuiv &€ dpyfic kulvdeicOa, Kol oby Eopduey &p’ adTd, GAL fuev
KoTayeAaoToToTOl Bomep ol v Tdig xepoiv &yovieg (nrodowv éviote O &govowv, kol MUELG gl avTd pev odK
amePrémopev, moppw 8¢ mol dmeckonoduey, [ Ot koi EdvOavey owmg T,

—Tdc, Eon, Aéyeig;

—Ob10¢, slmov, MG SokoBUEV ot Kol AEyovTec anTd Kai GicoDoVTES TAAL 0O HavOave HUMV odTdY, Tt ENEYOUEY
POTOV TIVE OOTO.

—Maxkpov, £pn, 10 Tpooipov T@ Entfvpodvtt dkodoat.

—AM, v 87 8yd, dikove 111 Bpo Aéym. O yap &€ dpyfic £0&peda Seiv motetv Sid movtdg, 81e THY MOAMY KaTOKI{OpEY,
100t €01V, MG £pol Sokel, frol TovTov TL £180¢ 1| Sikonocvvn. d0&usda 88 SMmov kol moAAdKIG EAEyopey, &l
pépvnoat, 1t Eva Ekaotov Ev d€ot EmTNdevE TV mepl TV TOAY, €ig 0 adTOD 1) PHOIS EMTNOEOTATN TEPLKLIN
€.

—EAéyopev yap.

—Depuis un moment, bienheureux ami, il nous semble qu’il [le juste] va débouler a nos pieds32 du début® ; or,
non seulement nous ne le voyions pas, mais nous étions parfaitement risibles. Comme les gens qui, tout en le
tenant & la main, cherchent parfois 1’objet qu’ils tiennent, nous aussi, nous ne regardions pas dans sa direction,
mais le cherchions au loin, raison pour laquelle il nous échappait aussi, sans doute.

—Que veux-tu dire, dit-il ?

—Ceci, dis-je : qu’alors que nous en parlons et nous nous écoutons [en parler] depuis un moment, il semble que
NOUS Ne NOUS comprenions pas, que NOUs Ne comprenions pas que nous étions d’une certaine maniére en train

d’en parler.

31Et comme le montre également Anthony Bonnemaison : « La spécialisation des taches ne suffit cependant pas pour
définir la justice. Il faut y ajouter I’idée d’une hiérarchie naturelle entre les parties de 1’ame ou de la cité. ». Voir
Bonnemaison 2023, infra p. xxx.

32Pour conserver la comparaison avec la chasse que Socrate a introduite en R. 1V 432b7.

BC’est-a-dire, comme s’il n’en avait jamais été question : « du début », comme un liévre déboulerait de son terrier aux
pieds de Socrate.
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—C’est un long préambule pour qui est disposé a écouter, dit-il.

—Eh bien, dis-je, écoute pour le cas ou je dirai quelque chose [qui vaille]. En effet, ce qu’au début nous posions
comme devant étre fait pendant tout le temps, quand nous fondions la cité, ¢’est cela, me semble-t-il a moi, qu’est
la justice, ou du moins, c’en est une certaine forme. Or nous avons posé, n’est-ce pas ? et nous avons dit a

plusieurs reprises, si tu t’en souviens, que chacun doit s’occuper seul d’une seule des affaires de la cité, celle
: Aadd
pour laquelle sa nature, de naissance, est la plus adaptée™.

—C’est en effet que nous avons dit [a plusieurs reprises].

Nous n’insisterons pas sur les modérateurs du texte : tpomov Tvér : R. IV 432€7 ; fjrot tovtov Tt £100C :
R. IV 433a3 ; cette derniére expression en particulier, parce qu’elle contient le terme &idoc — forme
ou Forme —, fait I’objet d’interprétations plurielles®®. Mais deux choses sont a observer. La premiére :
le principe de spécialisation induit la cité tripartite, mais ce n’est que dans une cité réglée par des lois
que le principe peut s actualiser en justice®. La cité est soumise & un processus législatif réfléchi. Ce
qui ameéne la seconde remarque : le courage et la modération ne deviennent visibles a 1’ceil du
fondateur que parce que les gardiens y ont été éduqués®’. Pour réformer correctement 1’éducation
traditionnelle, Socrate se fixe des buts et régle les cadres éducatifs (tomo1®®) sur ces buts. Or, ces buts,

ce sont des vertus ou des comportements vertueux. Prenons, par exemple, Pl. R. 111 386a6-b3 :

—Ti 82 &1 &l pélhovow eivon avdpeiot; dpa od Todtd Te Aektéov Koi oo adTodg Moot fixioto TOV Odvatov
dediévar; 386.b f) Nyt Tva mot’ v yevécBar avdpeiov Eyovta v abTd ToUTO TO dETa;

—Ma Aia, § 8 8¢, o0k Eywys.

—Eh bien, s’ils doivent étre courageux, ne faut-il pas dire des choses qui sont précisément de nature a leur faire
craindre le moins la mort ? Ou penses-tu que quelqu’un puisse un jour devenir courageux en ayant en lui cette

frayeur ?

34Le terme que je traduis ici par « adapté » pourrait étre traduit par « approprié ». Charlotte Murgier explique la puissance
signifiante du terme dans son article « Reconnaitre et aimer la beauté dans les livres Il et 111 de la République » qui suivra.
Nous renvoyons notamment aux articles de Charlotte Murgier, « Reconnaitre et aimer la beauté dans les livres 11 et I11
de la République », et de Karine Tordo Rombaut, « Le mélange de gymnastique et de musique, condition de
I’harmonisation du thumoeides et du philosophon dans 1’ame du gardien (République 111 410b5-412b1) », qui suivront.
36Sur la place des lois dans la République, voir Lane 2013, p. 104-114. Le « principe de spécialisation » s’actualise en
justice quand la cité est fondée et comporte les grandes lignes de sa constitution : trois classes de citoyens dont une seule
gouverne. La justice est décrite de la méme facon que le principe de spécialisation, mais elle s’exerce dans un cadre
constitutionnel et 1égislatif défini : a [’échelle de la cité chaque citoyen est juste parce qu’il exerce une fonction et une
seule a l'intérieur de sa classe ; a ’échelle de 1’dme, seuls les philosophes sont véritablement justes parce qu’ils ont
connaissance de 1’utilité de la vertu en général, pour soi et pour les autres, et connaissance de 1’utilité de la justice en
particulier. Un autre nom de cette utilité est le Bien.

37 article de Karine Tordo Rombaut, « Le mélange de gymnastique et de musique, condition de 1’harmonisation du
thumoeides et du philosophon dans I’ame du gardien (République 111 410b5-412b1) », indique tres clairement les points
de butée du texte, les moments ou il fait cercle. Socrate commence par poser la musique pour ’ame et la gymnastique
pour le corps, mais ces deux disciplines constitutives de 1’éducation servent in fine a harmoniser 1’ame. Or, qui pourra
procéder a cette harmonisation sans avoir été harmonisé, en son ame, préalablement, sans avoir suivi une éducation bien
réglée ?

38|es livres Il et 111 comportent de nombreuses occurrences du terme. Voir en particulier : R. I, 379a2, a5 ; R. 1, 380c7 ;
R. 111 403el ; R. 111 412b2.
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Au livre IV, I’hypothése que fait Socrate, c’est que « si [la cité] est fondée, droitement du moins, elle
est complétement bonne » (ginep dpOdS ye HriotoL, Terémg dyadny eivar : R. IV 427e7-427¢8), ¢ est-
a-dire, sage, courageuse, modéree et juste (R. IV 427d10-11). Or, le courage, si nous nous reportons
a la précédente citation, est une opinion a laquelle les gardiens sont habitués a partir des « cadres »
fixés par les législateurs : cette opinion, dans le passage cité, est que la mort n’est pas chose effroyable.
Les gardiens sont certes choisis pour leur nature — nature pleine de cceur et philosophe — ; mais ils
sont proprement éduqués au courage par un systeme de croyances. lls sont également éduques a la
modération (R. I11, 389d9 sq.). La copia n’est pas un objectif explicite de cette premiere éducation :
elle le sera ultérieurement, avec la connaissance du Bien. Quant a la justice, Socrate refuse d’en parler

pour ne pas faire pétition de principe. Pl., R. 111 392a3-b7 :

—Ti0dv, iv 8’ &yd, Huiv &1t Aowmdv €180¢ Adyov mépt Opriopévolc oiovg Te AekTéov Kai Pn; Tepl yap Bedv O Sel
AéyecBou eipntat, Kol mepl SapoveaVY e Kol pdav Kol tdv &v “Atdov.

—TTévv pév odv.

—Ovkodv Kol mepi AvOpdT@V TO Aotov €in Gv;

—Afjho 1.

—Adbvatov 81, & @ile, Hiv 0016 ve v T® mopoVTL TAENL.

—Tlag;

—O1 olpan Mudc Epsiv OC Gpa kol TomTod Kai Aoyomotol Kakde ALyovsty mepl avOpdTmY Td uéyiota, 8Tt siciv
Gowcot pgv evdaipoveg ToAroi, dikatol 6& GOAoL, Kol MG Aottedel 1O AdKelY, £av AavOavn, 1 8¢ dikatochvn
aALOTPLOV eV ayabdv, oikeia 6& (nuios kol 0 pev Tolodta AmePely Aéyewy, 0. 6 Evavtio TOVT®V TPOGTAEELY
&dewv € Koi pohoroyeiv. 1 ovk ofst; —ED pév odv, e, oida

—Eh bien, lui dis-je, quelle espéce de contenus®® nous reste-t-il [& examiner], nous qui définissons lesquels il faut
dire et lesquels non ? En effet, on a dit comment parler des dieux, des démons et héros et de ce qui est chez
Hades.

—Tout a fait.

—Ce qui resterait, ne serait-ce pas comment parler des humains aussi ?

—C’est tout a fait évident.

—C’est tout a fait impossible pour nous a mettre en place pour le moment.

—En quel sens ?

—En ce que je crois que nous dirons que poetes et prosateurs parlent a tort de ce qui est le plus important
concernant les étres humains, quand ils disent que beaucoup d’individus injustes sont heureux, beaucoup
d’individus justes, malheureux, et qu’étre injuste est avantageux si I’injustice passe inaperc¢ue, mais que la justice
est un bien pour autrui, une peine pour soi. Et [je crois] que nous leurs défendrons de tenir de telles paroles, mais
leur donnerons 1’ordre de chanter et raconter par des histoires le contraire. Tu ne crois pas ?

—Plutdt : je le sais bien, dit-il.

39Cette traduction de Aoyou est fondée sur la distinction que fait Socrate entre Adyor, ou « ce qu’il faut dire » (& te AektéOV :
R. 111 392c7) et Aé&ig, ou « comment il faut le dire » (og Aektéov : R. 111, 392¢8).
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Aussi la justice n’est-elle présupposée ni dans la nature ni dans I’éducation®®. Elle n’est pas
simplement principe de spécialisation, méme si elle y ressemble. D’une part, la cité tripartite dans
laguelle les meilleurs des gardiens gouvernent est la seule ou se realise la justice : seule cette
constitution donne & chacun sa place et sa fonction*'. D’autre part, les tomot, les « cadres » fixés par
Socrate, dont certains deviennent des lois, corrigent la seconde cité sans la reconduire exactement a
la premiére. Dans cette seconde cité, il y a des imitations, des lits, des tables, mais deux modes de vie
sont juxtaposeés : celui des gardiens et auxiliaires — qui n’ont pas acces a la propriété — et celui des
producteurs économiques — qui peuvent faire usage de la monnaie, s’enrichir, posséder — Cependant,
dire qu’ils sont juxtaposés n’est pas tout a fait exact : les producteurs économiques doivent tenir le
milieu entre richesse et pauvreté si 1’on ne veut qu’ils soient corrompus (R. 1V 421¢7-422a4)*,

L’éducation projetée pour les gardiens met un terme a la crise ouverte par le luxe et I’inutile.

Un texte mobile

\Venons-en aux articles qui suivront. Pour cette préface, nous avons opéré des choix.

Nous avons insisté sur I’unité des développements de la République. Il n’y a pas solution de continuité
entre le livre | et les suivants. Socrate part de ce qui est reposé par Glaucon et Adimante : la thése
conventionnaliste de Thrasymaque. Il n’impose ni I’Idée de la justice ni une cité idéale. Les livres 11
et 111 ne sont pas non plus des excroissances immotivées, en particulier les passages sur la naissance
de la cité ou sur les modeles de 1’éducation des gardiens. Dans une conception conventionnaliste de
la justice, il n’y a pas de différence entre justice et lois. Seule une cité peut faire voir, dans sa
constitution et ses lois, ce que sont le juste et I’injuste.

Nous avons insisté sur cette unité a une double fin. D’abord, pour montrer que le texte est mobile.
Socrate a beau parler et parler beaucoup, la République n’est pas dogmatique. Le dialogue avance
comme le ferait un dialogue réfutatif : en modifiant, avec I’accord des principaux interlocuteurs, la
these initiale. Il faut donc faire le chemin avec eux, non comme s’ils savaient déja ou les mene le
chemin emprunté. Il faut se retourner : regarder ce qu’est devenu tel motif, non pas seulement pour

le réinterpréter dans la profondeur qui 1’était aprés-coup, mais pour le reprendre, le critiquer a la

“OPour étre plus précise, je citerai sur ce point I’observation qui m’a été faite par Karine Tordo Rombaut : « Il y a seulement
quelques allusions (dikatog en R. 11 380b1, 111 391a2 ; adweiv en R. 11 378b2, b4, diknv d1d6var en R. 11 380b2, b5). Le
passage sur les tribunaux et les juges (R. 11 405a-c, 409d-410a), dans le contexte de la présentation de la gymnastique,
suggere que les gardiens seront assez justes pour pouvoir se dispenser d’y faire appel. »

“I\foir Balansard 2021.

211 y a une autre zone de contact entre ces modes de vie : les productions artisanales et artistiques sont simplifiées pour
que I’environnement des gardiens, qui est comme un pré ou ils paissent (R. 111 401c4-402a4), contribue aussi a leur
éducation. Voir I’article de Charlotte Murgier, « Reconnaitre et aimer la beauté dans les livres 11 et |11 de la République »,
qui suivra.

12



lumiére de ce qui a été trouvé. Cette mobilité du texte est un objet sensible dans les articles d’ Anthony
Bonnemaison et de Karine Tordo-Rombaut. Anthony Bonnemaison examine le devenir de trois
principes énonces au livre Il : le paralléle de I’ame et de la cité, la spécialisation et hiérarchisation
des fonctions, le role de la philosophie. Karine Tordo Rombaut scrute ce que projette en arriere les
observations de Socrate, a la fin du livre 11, sur la nécessaire harmonisation de la musique et de la
gymnastique.

Ensuite, pour expliciter le role de 1’éducation des gardiens dans la fondation de la cité. La cité fondée
par Socrate n’est pas une cité naturelle, bien qu’elle parte d’un principe naturaliste — les besoins des
étres humains et leur complémentarité naturelle —. Cette cité connait I’inutile, le superflu, le luxe, la
culture. Seuls les modeles éducatifs, objets de la premiere Iégislation, permettent de faire tomber la
fievre de la cité « enflammée ». Les articles de Charlotte Murgier, Pierre Pontier et Karine Tordo
Rombaut insistent, chacun, sur des particularités de cette éducation. Cété éducation musicale :
Charlotte Murgier montre comment la sensibilisation a la beauté préforme 1’ame des gardiens a
accepter la raison. Coté éducation gymnique : Pierre Pontier analyse la critique de la médecine
diététique. Karine Tordo Rombaut, comme nous venons de 1’indiquer, interroge ce qui n’était pas dit
jusque-la : qu’il faut harmoniser ces deux parties de 1’éducation, musique et gymnastique.

Les intersections entre ces quatre articles, et en particulier la crise de la « cité luxueuse », véritable

point de bascule entre nature et convention, ont donc motivé les grandes lignes de cette préface.

Anne Balansard
Professeur de Langue et littérature grecques — Université Aix Marseille, TDMAM-UMR 7297

Jen viens maintenant a ’essentiel. Je tiens a remercier personnellement et chaleureusement,
d’abord, les quatre auteurs et autrices, Anthony Bonnemaison, Charlotte Murgier, Pierre Pontier et
Karine Tordo Rombaut. Les délais dans lesquels chacun et chacune a da rédiger son article, le
reprendre et le finaliser, ont été extrémement courts. Il se sera passé quatre mois entre la Journée
d’étude organisée par 1’Université d’Aix-Marseille, la MMSH et le laboratoire TDMAM-UMR
7297, « Ouvrir la perspective sur les livres 1l et 111 de la République de Platon », et la publication
des communications devenues articles. C’était une tache presque impossible. Ensuite, les relecteurs
que je ne peux citer nommément, mais qui ont accepté de rédiger des rapports dans un délai plus
court encore que le court délai imparti aux auteurs et autrices. Mais aussi Doris Truppe et la
Fondation Hundertwasser (Hundertwasser Archive, Colloredogasse 32, A— 1180 Wien) qui hous ont
donné I’autorisation d’utiliser une reproduction de 1’ceuvre de D’artiste autrichien Friedensreich
Hundertwasser (1928-2000) : Nostalgie de I’au-dela — Un Spiraloid, La Picaudiere, 1958. Enfin,
Audrey Lacroix et la Revue des Etudes Anciennes, qui ont accepté de publier dans un format inédit
les actes de cette Journée. Notre objectif était de rendre accessibles aux agrégatifs et agrégatives de
Lettres Classiques, avant les oraux, des analyses susceptibles d’éclairer leur compréhension de
la République, des livres II et III particuliérement. Grace a eux tous et toutes, ¢’est chose faite.
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La Republique en petits caracteres
(Republique 11, 368¢-376¢)

La pars construens de la République débute une fois posé le triple défi formulé par Thrasymaque au
livre I, Glaucon et Adimante au début du livre Il : montrer non seulement que la justice est préférable
a I’injustice, mais plus précisément encore qu’elle est meilleure a la fois en elle-méme et pour ses
conséquences. C’est pour répondre a ce défi que Socrate entreprend d’élaborer par le moyen du
discours une cité juste pouvant servir de modele pour I’ame. I est possible que cette séquence, qui
débute autour de II 368c, ait constitué a 1’origine le début du second livre d’une République divisee
non pas en dix livres, comme nous la lisons aujourd’hui, mais en six, la fin du premier livre incluant
les discours de Glaucon et d’Adimante’. On entre donc, a partir de ce moment-1a, dans une nouvelle
phase de la République.

Je souhaite pour ma part montrer que les premicres pages de cette séquence argumentative (jusqu’en
R. II 376¢) condensent d une maniere particulierement marquée les principes structurants du dialogue.
On pourrait immédiatement objecter que ce n’est pas la I’apanage de ces seules pages : la suite du
livre IT et le livre I1I développent la question de I’éducation des gardiens, qui est reprise aux livres VI
et VII ; on trouve également aux livres Il et 11 la célébre critique de la poésie, reprise au livre X. En
ce sens, I’on pourrait dire que 1’ensemble du dialogue est construit sur une structure en spirales de
reprises et d’approfondissements des mémes thémes, de sorte que I’ensemble des livres 11 et III
peuvent étre lus de fagon prospective, ¢’est-a-dire comme une premiére formulation de themes et de
theses destinés a étre repris et approfondis dans la suite du dialogue.

Il me semble cependant important de souligner que ces premieres pages, qui forment une séquence
unifiée en elle-méme par la genése d’une et méme de deux cités successives, avant le passage a la
question proprement normative? et subordonnée a ce qui précéde de 1I’éducation des gardiens jusqu’a
la fin du livre 111, que ces premiéres pages, donc, font davantage qu’annoncer les grands thémes de la
République : elles en formulent les principes structurants. En I’espace de huit pages Stephanus, sont
ainsi formulés : 1) en premier lieu, le parallele psycho-politique qui structure tous les développements
ultérieurs sur la justice (au livre IV) et sur I’injustice (aux livres VIII et IX) ; 2) ensuite, la necessité
d’une spécialisation et d’une hiérarchisation des activités qui permettront de définir la cité et ’ame
justes ; 3) enfin, le rdle unificateur de la philosophie, puisque la séquence se termine sur la découverte
de ces naturels philosophes qui sont les seuls aptes a la garde de la cité. C’est pourquoi je propose de

lire cette sequence comme une version miniature, en petits caractéres, de la République dans sa

ICf. Sedley 2013, p. 70-74, qui synthétise les principaux travaux et arguments sur la question.
2Cf. Leroux 2004, p. 560 n. 89.
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structure et ses principes généraux, pour reprendre le paradigme des lettres mobilisé par Socrate dans
cette méme sequence.

La conséquence quant a la facon dont il faut lire et commenter ces pages n’est pas négligeable,
puisqu’il apparait des lors qu’elles requierent une lecture a plusieurs niveaux. Il est bien entendu
nécessaire d’analyser chaque argument dans le contexte argumentatif spécifique du début du livre II
(niveau 1: lecture littérale) ; mais il ’est tout autant de déterminer sa portée, c’est-a-dire ses
implications dans le reste du dialogue (niveau 2 : lecture prospective), et de voir enfin ce que ces
développements ultérieurs nous disent des limites et de la fonction précise de leur formulation au
livre 11 (niveau 3 : lecture rétrospective®). C’est cette lecture a trois niveaux que je propose de mettre

en ceuvre dans ce qui suit.

Le parallele psycho-politique

Le paradigme des lettres (R. 11 368c-369a)

L’enquéte sur la justice (dtkatoovvn), telle qu’elle est menée jusqu’en 368c, porte sur I’individu juste,
autrement dit sur la justice dans I’ame. La question de ce qui rend une cité juste est introduite pour
rendre plus claire la justice de I’ame. Socrate invoque un argument d’échelle : la cité, composée d’une
multiplicité d’individus, est plus grande (neiCov : R. 11 368e5) que I’ame d’un individu, ce qui rend la
justice a son sujet plus facile a reconnaitre (pdwv katapodeiv : R. 11 369al). Pour mieux le faire
comprendre, il mobilise un paradigme grammatical (au sens étymologique) : la différence existant
entre la justice dans la cité et celle dans I’ame est analogue a celle entre des lettres en gros caractéres
et des lettres en petits caractéres. Autrement dit, une simple différence quantitative (d’échelle), les
caracteres restant d’un point de vue qualitatif exactement les mémes (ta avta ypappoto : R. 11 368d4-
5). Rappelons qu’a 1’écrit, a 1’époque de Platon, toutes les lettres sont en majuscule, et que la
minuscule ne sera inventée que bien des siecles plus tard : entre les gros et les petits caracteres, la
seule et unique variable est la taille, tandis que leur forme demeure absolument identique.

Un détour par I’usage du paradigme des lettres dans la suite de la République ainsi que dans d’autres
dialogues permet de mieux faire ressortir sa fonction au livre Il. Dans le Sophiste, a partir de 253a,

I’Etranger d’Elée utilise les lettres, et plus particuliérement la distinction entre voyelles et consonnes,

3La lecture rétrospective que je mets en ceuvre dans ce qui suit appelle une précision importante. Mon propos ne consiste
pas a soutenir que ces quelques pages du livre 11 formulent une fois pour toutes des principes repris tels quels dans le reste
de la République. Au contraire, j’insiste autant sur 1’importance des principes formulés au livre II pour 1’économie
d’ensemble du dialogue que sur les limites de leur formulation dans ce méme livre. Il me semble cependant nécessaire de
tenir les deux a la fois, tant pour I'intelligibilité de cette séquence argumentative que pour celle de I’ensemble de la
République, et de ne pas négliger I’importance et la portée de ces premiéres formulations sous le prétexte qu’elles
s’aveéreraient a posteriori partiellement erronées ou insuffisantes.

16



pour penser les différents rapports existants entre les Formes : certaines communiquent avec toutes,
comme 1’Etre, qui est en cela le genre-voyelle par excellence, tandis que d’autres n’admettent que
des rapports sélectifs. Dans le Théétete (Tht. 202¢ sq.), c’est cette fois la distinction entre les lettres
et les syllabes qui sert de modele a la these selon laquelle les éléments premiers sont inconnaissables,
tandis que seul ce qui est composé a partir d’eux peut faire 1’objet d’un logos. Dans le Politique,
I’apprentissage des lettres est présenté comme le paradigme de tout paradigme, et c’est la encore
I’articulation entre lettres et syllabes qui est mobilisée : de méme que 1’on apprend progressivement
les syllabes en associant les lettres déja connues avec d’autres dont 1’association ne 1’est pas encore,
on peut utiliser un paradigme pour ramener une réalité difficile a saisir (comme 1’homme politique
authentique) a une autre qui 1’est plus facilement (comme le tissage) (PIt. 277d-278e). Au livre 111 de
la République enfin, Socrate mobilise également la distinction entre les lettres et les totalités qu’elles
forment (les mots), pour décrire la fagon dont 1’éducation musicale exerce ses effets sur I’ame des
enfants (R. 111 402a-c). Dans ces dialogues plus tardifs, ainsi qu’en République III, ¢’est donc la nature
méme des lettres — la distinction entre voyelles et consonnes, et leur capacité a s’harmoniser pour
former des syllabes complexes — qui en fait un modele ou un paradigme efficace pour penser des
réalités complexes. Il n’en va pas de méme en République II, ou ¢’est seulement leur représentation
graphique qui sert de point de comparaison. Mais cette simplicité du paradigme des lettres
correspond-elle a la simplicité du cas de la justice, ou est-elle plutdt le signe de 1’usage souple qui va
étre fait de ce paradigme ?

Appliqué directement a la justice, le cas des lettres semble conduire a une position extrémement forte :
la justice dans la cité serait absolument identique a la justice dans I’ame du point de vue de sa nature,
la seule variable étant son échelle d’application ou d’exercice. Dans ce cas, Socrate postulerait
d’emblée 1’unité fonciere de la justice. Son attitude est cependant plus complexe, et il importe de
souligner ses tournures prudentes, hypothétiques, en République 11 368e-369a : peut-étre (icwc : R. I
368e7) la justice est-elle seulement plus grande a grande échelle, et donc plus facile a trouver ; il y a
quelque espoir (é\ric : R. 11 369a10) de voir plus clairement la justice dans la cité que dans I’ame. Il
n’est donc pas certain que le cas de la justice soit aussi simple que celui des lettres. Davantage qu’un
paradigme qu’il s’agirait directement d’appliquer a la justice, le cas des lettres fait davantage office
de précepte méthodologique : il ouvre une voie de recherche, offre un principe heuristique pour faire
face a la difficile appréhension de la justice, mais la validité de son postulat (une certaine unité de la
justice) ne pourra €tre vérifiée qu’apres coup, par ses conséquences.

On ne peut donc pas, a mon sens, déterminer exactement la portée philosophique du rapprochement
avec les lettres a la lecture de ce seul passage : s’agit-il d’une simple comparaison dont la valeur serait

limitée, ou plutét d’une véritable analogie, auquel cas le rapport entre la justice dans 1’ame et celle
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dans la cité serait identique a celui des petits caractéres par rapport aux grands (a/b = c/d*) ?

L’application du paradigme aux livres IV, VIII et IX

\Voyons donc ce que nous apprend la suite du dialogue sur les rapports entre la justice dans I’ame et
celle dans la cité. Au livre 1V, la justice de la cité est définie comme 1’exercice, pour chacune des
parties de la cité (les producteurs, les auxiliaires et les gardiens), de la fonction qui lui est propre,
c’est-a-dire adéquate a ses compétences. En particulier, est juste la cité dans laquelle aucune des deux
autres parties de la cité n’usurpe la fonction des gardiens (R. IV 432c-433e). Inversement, I’injustice
dans la cité consiste dans le fait qu’aucune des parties de la cité n’exerce la fonction qui lui est propre
(R. 1V 434a-c). Immédiatement apres, ce modele est appliqué a I’individu. Pour le dire sommairement,
la justice dans 1’ame consiste en ce que chacun des principes (0u espéces : yévn : R. 1V 435b5) qui
sont en elle, & savoir le Aoywotikov (le principe rationnel), I’émBvuntucov (le principe désirant) et le
Bouog (ardeur ou colere) (R. 1V 439d-e), exerce sa fonction propre, et en particulier que le principe
rationnel gouverne les deux autres et donc ’ame dans son ensemble ; 1’injustice au contraire, en
I’usurpation du gouvernement de 1’ame par les principes non rationnels. Il s’agit 1a de la définition
psychologique de la justice, qui est développée jusqu’a la fin du livre IV.

Platon, dans la République, n’en reste cependant pas a cette premiére homologie structurelle. Le
paralléle entre I’ame et la cité est en effet repris et développé tout au long des livres VIII et IX®. Le
paralléle psycho-politique prend alors une forme plus complexe : de méme qu’il existe cinq types de
constitutions politiques (une seule bonne et quatre mauvaises, qui sont de la plus excellente a la plus
mauvaise : la royauté ou 1’aristocratie des philosophes, la timocratie, 1’oligarchie, la démocratie et la
tyrannie), il existe également cing types d’individus (d’dmes) correspondants. Le paralléle ne se fait
plus seulement, dans ce cas, entre les éléments constitutifs de ’ame et ceux de la cité, mais entre les
cités et les individus eux-mémes. Le paralléle entre la justice dans 1’ame et celle dans la cité structure
donc bien I’ensemble des analyses de la République sur la justice et ’injustice.

On peut cependant se demander jusqu’ou s’étend 1’identité entre ces deux formes de justice. A cet
égard, il faut noter que la position de Socrate lui-méme demeure trés ouverte, comme cela ressort
d’un passage du livre IV, celui-la méme qui opére le premier passage de I’analyse politique a I’analyse
psychologique de la justice (R. IV 434d-435a). Glaucon, lui, considere que la découverte de la justice
politique fournit directement une définition de la justice tout entiere. Mais Socrate est beaucoup plus

prudent : selon lui, il faut mettre a 1’épreuve la définition politique de la justice au niveau des

“Pour un exemple classique d’analogie au sens strict, cf. Grg. 465c.
5Ces livres reprennent, aprés la longue digression constituée par les livres V a VII, la discussion laissée en suspens a la
fin du livre IV sur les conséquences respectives de la justice et de 1’injustice.

18



individus, il faut frotter (tpifovteg : R. IV 435a2) les deux (I’individu et la cité) pour voir si la justice
en jaillit dans toute sa clarté ; mais si le rapprochement s’avere intenable, il faudra revenir sur la
définition de la justice politique®. Comme nous I’avons vu, cela ne sera pas nécessaire, car Socrate
considere que la structure dégagée dans le cas de la justice politique peut s’appliquer, dans sa forme
génerale, a la justice individuelle.

Par ses précautions, il laisse cependant ouverte la possibilité que le paralléle entre I’ame et la cité ne
puisse étre tenu jusqu’au bout, ce que nombre de commentateurs ont souligné. En particulier, il existe
un passage possible d’une partie a I’autre de la cité (selon leurs aptitudes, des enfants des catégories
inférieures peuvent étre promus, et inversement des rejetons de gardiens-philosophes peuvent étre
déclassés), tandis qu’un tel passage est impossible en ce qui concerne les parties de I’ame (le 60uoc
par exemple ne peut pas devenir la raison, seulement s’y soumettre). Selon certains commentateurs,
ce hiatus indique que la véritable finalit¢ du dialogue est éthique, conformément a ce qu’affirme
Socrate au livre 11 (la justice politique vise in fine a produire un modéle de I’ame), et que la portée
politique du dialogue est par conséquent négligeable’.

Il me semble pourtant que la conclusion doit étre inversée : si I’analyse de la justice politique excede
le cadre de ce qui est strictement applicable a I’ame, c¢’est qu’on ne saurait la réduire a un simple
modele pour ’ame. Autrement dit, la question de la justice politique acquiert une certaine autonomie
au cours du dialogue, tout en continuant a servir de modeéle pour I’ame. Dans cette mesure, on ne
saurait négliger la portée politique du dialogue®. Ce point me semble corroboré par le rapport de
causalité introduit par Socrate entre la justice individuelle et la justice politique : une cité est a I’image
des citoyens qui la composent, et plus précisément de ceux qui la dirigent, qui sont la cause de la
prédominance en elle de telle ou telle tendance (R. IV 435e-436a ; VIII 544d-¢). La justice d’une cité
ne sert donc pas de simple paradigme pour I’ame, puisqu’elle dépend elle-méme de la justice des
individus qui la dirigent. Il y a méme la une sorte de renversement, puisque ce qui sert initialement
de modele pour penser I’ame (la justice politique) devient ensuite expliquée par elle (la justice
individuelle). C’est dire que Platon s’intéresse aussi a la justice politique pour elle-méme, et dans ce
qu’elle a de spécifique. C’est en particulier le cas dans les livres V et VI, ou Socrate énonce des

mesures proprement politiques (comme 1’absence de propriété privée des gardiens, ou encore la

8Selon Blgssner 2007, p. 347-348, ce passage révéle que Socrate ne prend plus la similarité entre la justice dans 1’Ame et
celle dans la cité comme une hypothese de travail (comme il le fait au livre 1I) mais comme un fait assuré, car en cas
d’échec il n’entend pas remettre en cause cette similarité, mais seulement 1’analyse de la justice politique. Mais on peut
considérer qu’en proposant cela, Socrate indique seulement qu’en cas d’échec, il faudra revenir sur le modele de la justice
politique pour le tester a nouveau. Il n’y a la nul dogmatisme ou glissement dissimulé.

'Cf. Annas 1997 ; Ferrari 2003.

8Comme 1’a bien montré Fronterotta 2010, les lectures strictement éthiques de la République restent trés influencées par
les attaques de Karl Popper contre le supposé totalitarisme du régime politique décrit par Platon. Réduire la République
a un dialogue éthique serait alors un moyen de « sauver » Platon. 1l me semble préférable de prendre au sérieux la portée
politique de la République, tout en soulignant qu’elle est au fond trés éloignée de la caricature qu’en propose K. Popper.
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possibilité pour les femmes de gouverner la cité) et ou il aborde la question proprement politique de
la réalisation empirique de la cité juste, du moins sous une forme approximative.

Par conséquent, les « grands caracteres » de la cité juste ne sont pas exactement les mémes caractéres
que ceux de I’ame juste. S’ils sont globalement les mémes, avec une structure tripartite identique sur
laquelle repose a chaque fois la justice®, ils différent dans le détail. Le cas de la justice est en cela plus
complexe que celui de la lecture des lettres, méme si le rapprochement demeure dans 1’ensemble
valide. Pour conclure sur ce point, on peut donc dire 1) que le modele des lettres fournit un paradigme
heuristique, une hypothése de travail sur I’unité de la justice au niveau individuel et collectif qui
structure une part importante de la République ; 2) que cette hypothése s’aveére, au terme du dialogue,
valide (par ce qu’elle permet de montrer, ¢’est-a-dire sa fécondité heuristique) mais limitée, puisque
s’il est possible de dégager une structure identique de la justice dans 1’individu et dans la cité, Platon
s’intéresse également aux spécificités de chacune de ces formes de justice ; 3) que dans cette mesure,
il convient aussi de complexifier le role dévolu a la justice politique par rapport a la justice dans I’ame
tel qu’il est présenté au livre II : loin de se réduire a un simple modé¢le pour 1’ame, la question de la
justice politique tend a s’autonomiser dans les livres centraux et a étre traitée pour elle-méme, sans

perdre pour autant sa fonction paradigmatique.

La spécialisation et la hiérarchisation des activites

\enons-en maintenant a la mise en ceuvre du paradigme grammatical au livre II, c’est-a-dire a la
description au moyen du discours (A0y® : R. 11 369a7) d’une cité juste. Plus précisément, il s’agit de
décrire sa genése conceptuelle. En considérant une cité en train de se faire, il sera en effet plus aisé
de saisir ou et quand surgissent justice et injustice, et de les déterminer sous leurs formes simples.
Pour cette raison, cette approche génétique de la cité juste n’a rien d’empirique ni d’historique : elle
n’a pas pour fonction de reconstituer la formation des premicres cités, mais de mettre en évidence
avec plus de facilité un certain principe (la justice).

Puisque la nature de la justice n’est ¢lucidée que dans les livres suivants, il faut lire ce passage en
perspective. Car lorsqu’on tient compte des développements ultérieurs de la République, il apparait
que la genése d’une et méme de deux cités au livre Il permet d’introduire les éléments définitoires de

la justice.

9\oir les formulations trés fortes en ce sens de R. IV 441c-442a.
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De la cité saine des pourceaux a la cité malade des plaisirs (R. 11 369a-373¢)

La premiére cité doit son développement a 1’absence d’autarcie (ovk adtapkng : R. 11 369b6) des étres
humains : chacun d’entre nous doit satisfaire une multiplicité de besoins (ypsia : R. 11 369¢10), au
premier rang desquels se nourrir et se protéger (par un logement et des vétements), ce qui requiert
une coopération avec d’autres hommes et donc un premier regroupement sous forme de communauté.
Or, pour remplir correctement sa fonction, cette coopération doit se faire selon un principe de
spécialisation, c¢’est-a-dire que chacun ne doit s’occuper que d’une seule tache, et qui plus est de la
tache pour laquelle il est naturellement plus doué (R. Il 370a-c). On aboutit ainsi a une premiére cite.
Qui en sont donc les citoyens ? Ceux dont 1’activité permet de satisfaire les besoins fondamentaux,
que ce soit de fagon directe (comme 1’agriculteur), ou indirecte (comme le fabricant d’outils pour
I’agriculteur ou le marchand qui pratique 1I’import-export pour fournir ce que la cité ne peut produire
elle-méme). La premicre cité s’étend donc jusqu’aux activités commerciales et salariales, quoique
celles-ci soient nettement dévalorisées!?, dans la mesure ou elles participent malgré tout a la
satisfaction des besoins essentiels. Elle atteint un état que 1’on peut qualifier d’autarcie globale, a
défaut d’étre absoluel?.

Pourrait-on s’arréter la dans I’examen de la cité juste, et passer directement a la justice de ’ame ?
C’est en tout cas ce que semble suggérer Socrate, qui soutient que cette cité est véritable ou
authentique (dAnOwn : R. 11 372e7) et saine (vymc: R. 11 372e8 ; vyewvn : R. 1l 373b3). Tous les
besoins nécessaires y sont satisfaits, tandis qu’on n’y trouve rien de superflu ; la paix, la piété et la
bonne santé y régnent. Mais tel n’est pas 1’avis de Glaucon, qui en bon Athénien voit la une cité de
pourceaux (b@v molwv*? : R. 11 372d4) et non d’hommes, car il y manque tout ce qui fait le charme et
Iattrait de la vie. A la cité saine succéde donc une cité luxueuse, « gonflée d’humeurs »
(pAeypaivovcav : R. I 372¢€9), c’est-a-dire malade, qui s’agrandit de toute une foule d’individus et
d’activités superflus'®, notamment les activités imitatives, comme la peinture et la poésie. Cette cité,
caractérisée par un désir insatiable de possessions (ypnudtov ktfjow drepov : R. 11 373d9-10), ne

peut qu’étre une cité guerriére cherchant a conquérir de nouveaux territoires, puisque son territoire

©Elles reviennent pour les unes aux hommes les plus faibles physiquement (R. Il 371c), pour les autres a ceux qui sont
dépourvus d’intelligence (R. 11 371d-e). On retrouve une semblable dévaluation du mercantilisme, courante dans le monde
grec, a propos de la sophistique, aussi bien dans le Prt. que le Sph. Voir également Lg. X1 919c.

UEn cela, la description platonicienne de la genése d’une premiére cité pour répondre aux besoins élémentaires est plus
optimiste que celle proposée par Protagoras, selon lequel les premiers regroupements humains échouent, car les hommes
sont incapables de ne pas agir injustement les uns envers les autres tant qu’ils n’ont pas recu la honte et la justice de Zeus
(Prt. 322a-d). Un tel expédient n’est pas nécessaire dans la République, en sorte que la sécurité et I’autarcie se trouvent
déja garanties dans la premiére cité.

2] a comparaison avec les cochons tient au fait qu’ils se contentent d’une nourriture médiocre. Il n’est pas impossible d’y
voir également une allusion au mode de vie grossier des Béotiens. Sur la comparaison avec les cochons comme une
allusion insultante aux Thébains, cf. Pontier 2020, p. 173-174. Je remercie Pierre Pontier pour ses suggestions sur ce point.
13Plus exactement, d’activités superflues qui deviennent des besoins (R. 11 373b-c).
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ne suffit plus a satisfaire les nouveaux besoins des habitants. D’ou la nécessité d’une armée de métier,
conformément au principe de spécialisation et contrairement au modele athénien des citoyens-soldats
(R. 11 373e-374¢). C’est ainsi qu’apparait pour la premiére fois la fonction de gardiens de la cité (10

1@V PUAAK®V Epyov : R. 11 374d8-9), qui sont d’abord des hommes de guerre.

Justice, spécialisation et hiérarchisation des activités dans la République

\Venons-en maintenant au réle que joue cette séquence argumentative dans le reste du dialogue. Son
réle est absolument déterminant. En effet, le principe de spécialisation des activités qui est introduit
lors de la formation de la premiére cité constitue le soubassement de la définition de la justice au livre
IV (R. 1V 432b-434a ; 1V 441d-442b). Comme on 1’a déja rappelé, la justice consiste en effet en ce
que chaque partie (de I’ame ou de la cité) exerce la fonction qui lui est propre, ce qui présuppose que
chacune de ces parties doit s’occuper d’une activité spécifique. Mais la premiére formulation de ce
principe au livre II a plus qu’une fonction introductive : elle permet également de le justifier en
insistant sur sa naturalité. La spécialisation des activités est en effet naturelle en un double sens :
d’abord en ce qu’elle est le meilleur moyen pour répondre aux besoins naturels ; ensuite, en ce qu’elle
est conforme aux différences d’aptitudes naturelles entre les individus'®.

La spécialisation des taches ne suffit cependant pas pour définir la justice. Il faut y ajouter 1’idée
d’une hiérarchie naturelle entre les parties de I’ame ou de la cité. Que chacune des parties de I’ame
ou de la cité accomplisse sa fonction propre, cela signifie en effet plus précisement que la partie
rationnelle doit diriger I’ensemble, la partie intermédiaire (les auxiliaires, le 8buoc) seconder la
premiére, et la partie inférieure s’y soumettre. La hiérarchie est donc tout aussi importante que la
spécialisation des activités. Et cela, non seulement pour definir la justice, mais également pour définir
toutes les autres vertus, tant celles de I’ame que de la cité, comme le fait Socrate au livre IV. Le savoir
ou sagesse (cooia : R. IV 428b2) est en effet le propre de la partie gouvernante (les gardiens dans la
cité, le principe rationnel dans 1I’ame) (R. 1V 428b-429a ; 1V 442c) ; le courage (avdpeia : R. IV 429a8)
est quant a lui la capacité propre aux auxiliaires dans la cité, au 6vuoc dans I’ame, et consiste en une
opinion droite et ferme concernant ce qui est a redouter et a craindre, selon ce qui est déterminé par
le principe dirigeant (R. 1V 429a-430d ; IV 442b-c). La modération (cow@pocvvn : R. IV 430d2) enfin
est définie comme une certaine harmonie, ou accord d’opinion entre les différentes parties sur ce qui
doit gouverner et étre gouverné (R. IV 430d-432b ; IV 442c-d). Notons enfin que le principe de

hiérarchisation est tout aussi déterminant pour I’analyse de I’injustice, aux livres VIII et IX, puisque

14\ir le passage décisif de R. 1l 370a8-h2 : npéytov pév UMV evETOL EKOGTOG 0D TAVL BHO10C EKACTE, ALY SlopEpmV
MV @OoV, GAAOG €n” GAAOL Epyov mpd&et. Sur la premiére cité comme intégralement formée autour de la nature, en sorte
que I’on pourrait y voir « la version socratico-platonicienne de 1’état de nature », cf. Narcy 2014, p. 8.
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toutes les différentes formes d’injustice vont consister en une rupture de la hiérarchie naturelle de
I’ame ou de la cité. La question de savoir qui (ou ce qui) doit gouverner est donc au cceur du projet
politique et éthique de la République.

On pourrait considérer que si le principe de spécialisation est formulé au livre II, la nécessité d’une
hiérarchie des activités ne 1’est que plus tard. Il n’en est cependant rien, car 1’idée d’une hiérarchie
dans la cité est justement esquissée avec 1’apparition de la fonction des gardiens au livre II. La cité
saine est en effet fondée sur un modeéle de coopération horizontal et égalitaire entre les individus,
mais le passage a la seconde cité voit I’apparition d’une hiérarchie dans la cité, entre les gardiens d’un
coté et le reste des citoyens de 1’autre. Le fait méme de les nommer gardiens implique déja une
relation asymétrique entre ceux qui gardent et ceux qui sont gardés®. Le fait que les gardiens sont
des gouvernants est explicité a la fin du livre 111, lorsque la catégorie des gardiens est divisée en deux
groupes, les dirigeants-gardiens a proprement parler, et leurs auxiliaires qui sont les hommes de
guerre (R. 111 412c-414b). Plus tard, au livre V, nous apprendrons que les gardiens détiennent méme
I’intégralité du pouvoir politique, tandis que le pouvoir économique revient aux producteurs.
L’introduction de la catégorie des gardiens de la cité au livre II est donc rien moins que 1’introduction
de la distinction fondamentale entre gouvernants et gouvernés, dont toute la psychologie et la
politique platoniciennes dépendent. Néanmoins, au regard des développements ultérieurs, la premiére
caractérisation du réle des gardiens apparait nettement insuffisante. Au moment de son introduction
au livre 11, le corps des gardiens sert avant tout les ambitions de la cité luxueuse dans son désir de
s’enrichir au-deld du nécessaire, en conquérant de nouveaux territoires et en défendant la cité contre
les ennemis qu’elle ne manque pas de se faire. Mais par la suite, notamment lorsque les gardiens sont
nettement distingués des simples hommes de guerre, leur role s’avére bien différent : il s’agit d’abord
pour eux de protéger la cité contre elle-méme, c’est-a-dire contre ses dissensions internes, en la
gouvernant conformément au bien réel et de maniére rationnelle. Les gardiens, initialement au service
de I’injustice foncicre de la deuxieme cité, deviennent ainsi dans les livres suivants les garants de la
véritable justice de la cité qu’ils dirigent.

D’ou une conséquence de taille concernant la justice politique : elle n’est pas atteinte directement
dans le dialogue, mais au terme d’une purification de la seconde cité®. On peut dés lors mieux

comprendre le passage de la premicre a la seconde cité au livre 11, qui a sinon quelque chose d’étrange

15Ce point est repris et explicité en Lg. 1V, 713d : ¢’est toujours un étre supérieur qui doit étre préposé a la garde d’un
troupeau.

8Cette purification passe par des mesures comme la réglementation de la povoiky] dans ’éducation (R. 111 399¢), qui
inclut entre autres le bannissement d’une bonne partie des poétes (R. 111 398a-b), et la relégation hors de la cité proprement
dite de tous les enfants et adultes agés de plus de dix ans (R. VIl 541a). On peut considérer que le fait méme de placer les
gardiens-philosophes au pouvoir est également une fagon de purifier la seconde cité, et méme la principale mesure pour
y parvenir (cf. R. VV 473d-e). Voir en ce sens Narcy 2014, qui insiste a juste titre sur le fait que cette purification n’implique
pas une ablation d’une partie du corps politique, mais sa transformation, et par conséquent pas non plus un retour a la
premiére cité.
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et de paradoxal. La premiére cité semble en effet bien meilleure et bien plus juste que la seconde, qui
est décrite dans des termes beaucoup plus péjoratifs’. Pourtant, c’est a partir de cette seconde cité, et
non de la premicre, qu’est ¢laborée ultérieurement Kallipolis, la troisiéme cité qui fait office de
modele parfait. Certains commentateurs en ont conclu que le seul véritable modéle de justice politique
est en realité la premiére cité, tandis que la justice de la cité idéale décrite ultérieurement dans la
République demeure imparfaite’®. On peut cependant relever que si d’un coté la premiére cité est
bonne et saine, tandis que la cité luxueuse semble précisément coincider avec I’introduction de
I’injustice, il manque a la premiere cité 1’essentiel. En particulier, on n’y trouve ni philosophie, ni
véritable communauté et amitié politiques'®, mais une association de producteurs visant la seule
satisfaction des besoins vitaux. On pourrait alors comprendre autrement, au regard de ce qui précede,
le passage de la cité saine a la cité luxueuse, & savoir comme le signe de la nécessité de penser la
justice véritable en tenant compte de la mieove&ia qui caractérise irrémédiablement le genre humain,
qu’il va s’agir de purifier?’. Par ailleurs, I’introduction du superflu permet malgré tout un certain
affranchissement vis-a-vis des strictes nécessités naturelles (dans lesquelles reste confinée la premiere
cité), et cet affranchissement est nécessaire a I’avénement de la philosophie, qui seule permet
d’atteindre véritablement un état de justice, pour I’ame comme pour la cité?.,

La encore, donc, seule une lecture a la fois prospective et rétrospective du livre Il permet de
comprendre en quoi la seconde cité constitue une étape nécessaire — quoique paradoxale — dans la
découverte de la justice politique. Cette lecture permet également de comprendre précisément tout ce
qui se joue a la fin de cette séquence, avec I’introduction de la notion de naturel philosophe

(pAdo0@og Vv evoty : R. 11 375e10-11).

Le naturel philosophe

La fagon dont est introduite cette notion au livre 11, & travers une comparaison filée avec les chiens
de garde, est pour le moins déroutante. Elle I’est moins des lors qu’on comprend qu’il s’agit d’une
premiére approche, a titre introductif et qui demeure volontairement approximative, du naturel
philosophe. Pourquoi donc des naturels philosophes sont-ils nécessaires a la cité, et qu’apporte la

comparaison avec les chiens de garde ?

1Cf. R. 11 373e8-9: le désir de s’enrichir au-dela du nécessaire, qui la gouverne, est la cause des plus grands maux
(néoto kakd).
BRowe 2017.
Sur ’unité de la communauté politique authentique, qui passe par une communauté des plaisirs et des peines, cf. R. V
462a-465¢.
20Cf. Dixsaut 2003, p. 218.
21Sur le lien entre loisir et philosophie, cf. Tht. 172¢-176a.
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Des chiens philosophes aux naturels philosophes (R. 11 374a-376c¢)

La fonction de gardien a quelque chose de paradoxal, car elle requiert deux qualités contraires : d’un
coté, une forme d’agressivité et de dureté qui permet de vaincre ses ennemis, que désigne le terme
grec Bvuogdng (R. 11 375a1l) (littéralement : ce qui est de I’espéce du Bvpoc), puisque le gardien est
d’abord un homme de guerre ; mais également et d’un autre c6té, une forme de douceur (npdovg : R.
Il 375c1) envers les autres citoyens. Sans la premiere, les gardiens ne peuvent défendre leurs
concitoyens ; mais sans la seconde, leur agressivité risque de se retourner contre ces mémes
concitoyens ou contre les autres gardiens, et de mettre en péril toute la cité. Le paradoxe des gardiens
prend ainsi la forme d’une équation a résoudre : comment concilier douceur et agressivité dans un
méme individu, étant donné qu’elles sont mutuellement exclusives (R. 11 375c) ?

La comparaison avec les chiens de garde vient apporter une premiere solution a cette équation qui
semble sans cela impossible a résoudre. Un chien de garde est en effet doté d’une nature telle qu’il
est a la fois agressif envers ceux qu’il ne connait pas, et doux envers ceux qu’il connait. La possession
de ces deux caractéres opposés n’est donc pas contre-nature, puisqu’elle se trouve chez certains
animaux, et I’on peut par conséquent espérer qu’il existe des naturels philosophes parmi les hommes,
c’est-a-dire des natures capables d’adopter deux attitudes opposées en fonction du seul critére de la
connaissance. C’est ainsi la connaissance qui permet de résoudre le paradoxe de la garde, dans la
mesure ou c¢’est elle qui détermine 1’attitude a adopter entre deux attitudes contraires (agressivité ou
douceur).

Il ne faut pas sous-estimer, me semble-t-il, la charge comique de ce passage. En particulier, lorsque
Socrate affirme que le chien de bonne race posséde une sensibilité naturelle « véritablement
philosophe » (&AnBad¢ piidcopov : R. 11 376b1) et « amoureuse du savoir » (piiouadéc : R. 11 376b5),
I’effet d’exagération et de comique est assez net. Cet effet repose sur le fait que ce qui n’est jusqu’ici
qu'une image (eikovog: R. Il 375d5) pour penser les naturels philosophes, en devient une
instanciation particuliére et brouille les frontiéres entre 1’humain et I’animal ??. Les mythes
eschatologiques de plusieurs dialogues viennent confirmer que ’animalité constitue, aux yeux de
Platon, une condition d’existence dégradée: aucun animal ne saurait étre authentiquement
philosophe?®. ’analogie entre les gardiens et les chiens ne doit donc pas étre prise a la lettre.

Il ne faut pas, pour autant, réduire cette analogie a un simple procédé comique. En premier lieu, elle

a pour fonction de fournir une preuve empirique de ce que la coexistence de deux attitudes opposées

22Ce jeu de brouillage des frontiéres entre I’humain et ’animal n’est pas sans rappeler une scéne comme celle du proces
du chien Labés dans les Guépes (Ar., V. 891-1008), ot Lachés et Cléon sont implicitement représentés en chiens.

23Sur la réincarnation en animal comme une forme de déchéance pour les ames les moins bonnes, cf. Phdr 248¢-d ; Ti.
90e-92c. Dans ce passage du Timée, les animaux quadrupédes terrestres (dont le chien fait partie) constituent I’avant-
dernier degré de dégradation (Ti. 91e-92a).
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n’est pas contre nature (R. 11 375¢), et donc une valeur démonstrative. Elle fait fond, par ailleurs, sur
un lieu commun partagé concernant le comportement des chiens, que I’on retrouve par exemple chez
Homére ou Héraclite?*. En deuxiéme lieu, la comparaison elle-méme entre les chiens et les humains
est construite de facon fine, de sorte que le chien ressemble réellement au philosophe. Ainsi, dans sa
description du comportement des chiens, Socrate insiste sur le fait que la connaissance est le seul
critére du chien pour déterminer son attitude (R. IT 376a). Cette insistance sur I’exclusivisme de la
connaissance prépare le désir exclusif pour la connaissance qui caractérise le naturel philosophe au
livre V. Enfin, on retrouve a plusieurs reprises la comparaison avec les chiens de garde dans la
République, notamment au début du livre V (voir R. V 451d), pour justifier le droit des femmes a étre
des gardiennes (tout comme des chiennes peuvent servir pour la garde, a I’égal des males®). Elle est
donc a la fois utile pour introduire et faire comprendre plus facilement des idées importantes du
dialogue, et valide jusqu’a un certain point.

Toutefois, aussi finement construite soit-elle, cette premiére présentation des naturels philosophes
demeure en attente de sa formulation correcte au livre V : elle nécessite donc une lecture rétrospective

qui vient préciser et corriger ce que sont les naturels philosophes.

Les naturels philosophes du livre 11 en miroir des naturels philosophes des livres V a VI

A la fin du livre V, Socrate entreprend de définir ce qu’est un philosophe, afin de justifier son
affirmation retentissante selon laquelle une cité ne pourra voir le jour que lorsque la philosophie
coincidera avec le pouvoir politique, autrement dit le jour ou la philosophie sera au pouvoir. Qu’est-
ce donc qu’un philosophe ? Contre 1’apparente évidence de I’étymologie, qui fait du philosophe un
amoureux du savoir en général, de toute forme de savoir, Socrate affirme qu’est véritablement
philosophe celui ou celle qui désire un type de savoir particulier, celui des essences ou réalités
intelligibles. L’objet de la connaissance philosophique est par conséquent un objet non sensible : ¢’est
par exemple le Beau en soi, le Beau lui-méme, par distinction d’avec les différentes choses belles,
qui participent de lui mais ne sauraient s’identifier a lui. Etre philosophe, c’est donc d’abord étre doté
d’un certain désir pour I’intelligible, et d’une certaine puissance ou capacité (la connaissance) a le
saisir.

Au début du livre VI, en 485a-b, Socrate affirme explicitement que ce désir pour I’intelligible et la

2\Voir Hom., Od. XVI 4-10, XVI1I 301-302 et XX 14-15, ainsi que le fragment 8 d’Héraclite (édition Conche 1986).
\oir également R. 111 404a, 111 416a-b, IV 422d, IV 440d, ol Socrate reprend la comparaison avec les chiens de garde.
En R. X 607b-c, on trouve cette fois 1’image du chien aboyant contre son maitre, pour désigner le conflit entre poésie et
philosophie.
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connaissance constitue la qualité distinctive des naturels philosophes, et il en déduit les différentes
qualités morales qui découlent de ce désir propre au naturel philosophe : sincérité, modération,
grandeur d’ame, courage, sociabilité, facilit¢ a apprendre, bonne mémoire, mesure et grace (R. VI
484a-487a). 1l s’agit 1a, selon la belle formule de Socrate, du checeur qui accompagne le naturel
philosophe (tfic prhocdpov pvoewc xopov : R. VI1490c8). Ces qualités qui accompagnent les naturels
philosophes authentique sont autant de « dimensions naturelles de la pensée?® », ¢’est-a-dire qu’elles
découlent du désir des philosophes pour le vrai et I’intelligible.

Le reste des livres VI et VII vise a déterminer quelles sont les conditions permettant aux naturels
philosophes de se développer sans se corrompre, quelle connaissance doit étre la leur, et 1’éducation
qu’ils doivent recevoir pour y parvenir. La notion de naturel philosophe structure donc I’ensemble
des livres centraux de la République, et soutient plus largement I’ensemble de 1’édifice platonicien :
seul le philosophe est en effet capable de rendre une cité véritablement juste en la gouvernant, et
d’étre lui-méme aussi juste que cela est humainement possible. Lorsque Socrate introduit cette notion
au livre II, il n’introduit donc rien moins que le terme-clé de la République.

On mesure cependant tout ce que la présentation du livre I1, construite autour de la comparaison avec
les chiens de garde, a de partiel et de nécessairement limité. Je me concentrerai sur deux points. Le
premier tient a la nature du savoir qui caractérise un naturel philosophe : au livre II, il ne peut s’agir
que d’un savoir sensible du particulier, et Socrate entend par connaissance la reconnaissance de tel
ou tel individu (comme ami ou ennemi?’). Il en va différemment dans les livres centraux : la
connaissance propre aux philosophes est celle des Formes intelligibles, ces essences non accessibles
aux sens mais seulement a I’intelligence. Cela ne prive pas le philosophe d’une certaine connaissance
des réalités particuliéres, ni d’expérience?. Il n’empéche que le savoir qui lui est propre ne saurait se
réduire au savoir dont il est question au livre II, qui n’est tout au plus, d’un point de vue platonicien,
qu’une forme d’opinion ou de sensation?. C’est pourquoi lorsque Socrate qualifie la sensibilité
naturelle du chien de race de « philosophe » (376a-b), il prépare me semble-t-il la description des
naturels philosophes du livre V sans pour autant postuler une réelle identification (ou continuité forte)
entre le naturel du chien et celui du philosophe®.

2pour reprendre la formule de Monique Dixsaut. Cf. Dixsaut 2001, p. 255.

?"La reconnaissance de ce qui nous est propre ou apparenté n’en est pas moins un élément décisif de 1’éducation des
gardiens au livre I11. Voir sur ce point la contribution de Charlotte Murgier dans ce volume.

B\oir R. V 476¢-d, tout le début du livre VI, le cursus éducatif des philosophes au livre V1I (qui comprend aussi bien des
connaissances théoriques qu’une immersion dans le champ de la pratique), ainsi que les pages du livre IX consacrées a
I’expérience des plaisirs du philosophe (R. 1X 580d-587b).

29Sur la distinction entre savoir et opinion, voir les derniéres pages du livre V, o le philosophe est distingué du philodoxe.
Le Théétete est quant a lui intégralement consacré a la réfutation de toute définition de la connaissance en termes de
sensation ou d’opinion.

30Je remercie Anne Balansard et Karine Tordo Rombaut pour leurs objections sur ce point. Une lecture continuiste forte
de la différence entre le chien et le philosophe pose @ mon sens la difficulté suivante : si le chien détermine bien son
attitude en fonction d’un certain savoir, il ne désire pas pour autant le savoir pour lui-méme. Or le désir de savoir définit
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Une seconde différence notable tient a la fagon dont le savoir organise 1’ame des naturels philosophes.
L’analogie avec les chiens de garde semble en effet faire de la raison un opérateur entre deux
tendances contraires — 1’agressivité et la douceur — qui coexistent en I’ame tout en étant en elles-
mémes indépendantes 1’une de 1’autre. Il s’agirait, en somme, d’activer I’une ou 1’autre tendance en
fonction de la situation. C’est cependant un modele plus complexe d’harmonisation et d’équilibrage
entre ces tendances contraires qui est développé au livre 111, a travers 1’éducation par la musique et la
gymnastique (410b-412a). Le livre IV prolonge ce modéle intégratif, ou harmonique, en méme temps
qu’il en modifie les termes, puisqu’il s’agit désormais pour la raison d’harmoniser I’ame tout enticre
en soumettant les appétits irrationnels, avec I’aide du Gvpoc®. La psychologie des livres 111 et IV est
donc plus complexe que ne le laisse penser la seule analogie avec les chiens de garde : elle insiste
davantage sur les liens possibles entre les différentes parties de I’ame, ainsi que sur le réle médiateur
du Bvude, qui est loin de se réduire a I’énergie violente et agressive qui caractérise le guerrier. C’est
ce que confirme un passage du livre V sur la conduite des gardiens et auxiliaires pendant la guerre :
ils doivent s’abstenir, du moins envers les autres Grecs, de tous les exces habituellement liés a la
guerre : réduction en esclavage, pillage, dégradation des cadavres ennemis, destruction des récoltes,
etc. (R. V 469b-471¢)*2.

La présentation des naturels philosophes au livre 11, aussi finement construite soit-elle, trouve donc
ses limites : méme si elle apporte une premiere réponse au paradoxe des gardiens et permet également
d’introduire cet élément essentiel de la psychologie de la République qu’est le Buudc, ces questions
ne sont réellement élucidées que dans les livres suivants. Cela, parce qu’au livre 11, il s’agit d’abord
de montrer que la coexistence de la douceur et de I’agressivité dans un méme individu n’est pas
contre-nature, mais pas de fournir le modele psychologique adéquat pour 1’expliquer d’une fagon

pleinement satisfaisante.

Conclusion : de Part d’écrire a ’art de lire

On peut conclure de ce qui précede que la séquence argumentative qui s’ouvre en République 11 368c
et se clét en 376d obéit a une fonction précise : introduire sous forme d’esquisse les principes
structurants de la République, et en fournir une premiére justification. Ce projet est mené avec une
efficacité et une concision remarquables, puisque I’on trouve formulés en quelques pages seulement :

le paralléle psycho-politique, les principes de spécialisation et de hiérarchisation, ainsi que la notion

le naturel philosophe.

S1Cf. Rowe 2012, p. 380 n. 60. Sur le rdle intermédiaire et médiateur du Gvudc, et plus largement des émotions, chez
Platon, cf. Renaut 2014.

%21 attitude des gardiens a la guerre dans ce passage est alors explicitement opposée a celle du chien (R. V 469d-€), qui
fait cette fois office de contre-modéle, révélant par 1a méme les limites de I’analogie du livre II.
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de naturel philosophe. Cela requiert un type de lecture spécifique, fondé notamment sur une analyse
a la fois prospective et rétrospective de ces pages du livre Il & la lumiére de leurs développements
dans le reste du dialogue, afin de cerner ce qu’elles établissent, ce qu’elles laissent en suspens, et les
corrections ultérieures qu’elles appellent. Ce passage offre donc un cas exemplaire de 1’art d’écrire
platonicien, fait d’échos, d’anticipations, de reprises et d’approfondissements, et met parfaitement en
lumiere la nécessité d’une certaine manicre de lire Platon : dans un va-et-vient permanent entre le
niveau microscopique de chaque argument et le niveau macroscopique de ses ramifications et ses

devenirs dans le reste du dialogue, ainsi que dans d’autres dialogues du corpus platonicien®,

Anthony Bonnemaison
ATER en philosophie ancienne — Université d’ Aix-Marseille

%3Je tiens a remercier chaleureusement Anne Balansard pour I’organisation de cette belle journée d’étude, ainsi que
I’ensemble des participants, pour leurs questions et remarques avisées.
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Reconnaitre et aimer la beauté dans I’éducation musicale
des livres lI-111 de la République

Les livres II et IIT sont consacrés a I’exposition de I’éducation des gardiens, avant la scission a
I’intérieur de ce groupe entre les auxiliaires — ceux qui resteront simples auxiliaires — et les
gouvernants, qui auront, eux, accés a une éducation intellectuelle essentiellement fondée sur les
mathématiques et culminant dans la dialectique, exposée au livre VII. Cette éducation premiére qui
occupe ’essentiel des livres II et III est de nature pré-intellectuelle, en ce qu’elle vise prioritairement
la partie irrationnelle de 1’ame, en vue de la préparer a I’accomplissement de ses taches propres,
lesquelles ne sont pas encore déterminées a ce stade de la République!. La nature tripartite de I’ame
lui permet en effet de satisfaire la définition de la justice comme oikeiopragia (faire ce qui nous est
propre : R. IV 434c¢8) qui est obtenue au livre IV d’abord au niveau de la cité, pour étre ensuite vérifi¢e
au niveau psychique. Pour comprendre comment il est possible que chacune des parties de 1’ame
accomplisse sa tache propre, il faut regarder de pres ce qu’il en est de 1’éducation premiére qui a pour
objectif de développer deux vertus fondamentales: le courage (andreia), et la modération
(s6bphrosuné), laquelle, d’aprés le livre IV de la République, implique 1’acceptation d’un ordre, la
soumission consentie de certaines parties de I’ame a celle qui est destinée a les gouverner, en méme
temps que I’harmonie de ces différentes composantes psychiques entre elles. L’éducation premicere,
notamment dans son volet musical, est 1a pour préparer I’acceptation de cet ordre, en faisant que
chacune des parties de I’ame accepte la place qui lui est attribuée, et que les parties inférieures, non
rationnelles, consentent au gouvernement de la raison. La dimension prescriptive de la raison,
implique de plus que le commandement par ces expressions de la raison que sont les opinions droites
et la loi ait pour contenu ce qui est moralement beau (kalon), c’est-a-dire digne d’étre admiré et
poursuivi®. L’obtention de cet accord passe donc aussi par 1’éducation de la sensibilité a la beauté, en
tant que la beauté forme le contenu des prescriptions de la raison. Par des moyens affectifs cultivés
par la musique, il s’agit de développer la réceptivité aux valeurs morales, a travers la sensibilité au

beau (kalon) et au laid (aiskhron).

1Socrate n’a pas encore établi la nature tripartite de I’ame en epithumétikon (R. IV 439d8, passim), thumoeides (R. IV,
440e3), logistikon (R. IV 439d5), méme si I’adjectif thumoeides est mentionné dés le livre I (375a10) lors de I’enquéte
sur le naturel du gardien. Le suffixe en -eides anticipe sur le vocabulaire, assez divers, utilisé pour désigner des parties ou
des espéces de ’ame, voir Renaut 2014, p. 152-157. Contra Tordo-Rombaut 2023, n. 34, p. XXX. De plus, comme le
souligne Wilburn 2021, p. 144-145, les deux tendances identifiées aux livres I et 111 (1’é1ément philomathes/ philosophon
et ’élément thumoeides) sont mis en correspondance au livre IV avec les deux parties supérieures de ’ame, la raison apte
a gouverner et délibérer, I’ardeur destinée a seconder la premiére (R. 1V 441e4-442d1).
211 me semble que cette porosité entre la valeur morale (le beau, kalon) et la prescription de la raison est également sensible
dans I’éthique aristotélicienne ou Aristote passe sans ambages de formulations exprimant la valeur poursuivie dans
’action vertueuse (« en vue du beau » tod kakod &vexa EN 1115b13, b23, 1120a24, a28, 1122hb7 ...) a des formulations
exprimant le caractére prescriptif de la raison (comme la raison le dit, e.g. EN 1115b12, b19, ou I’ordonne, EN 11125b35).
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Le présent travail vise a examiner les ressources a la fois langagieres et conceptuelles par lesquelles
Platon parvient & mettre en forme philosophiquement ce qui pourrait passer pour une évidence dans
la morale grecque, & savoir que la vertu implique harmonie des affections et de la raison, accord entre
la partie rationnelle et la partie irrationnelle de 1’ame. Pour ce faire, Platon s’appuie sur deux ¢léments
essentiels. Le premier consiste dans ce qui peut nous apparaitre, d’un point de vue moderne, comme
une polysémie du terme kalon (beau) pourvu d’une double mais indissociable dimension, a la fois
esthétique et morale. Ce diagnostic d’une dualité sémantique, souvent posé par les interpretes
modernes de Platon, est au fondement d’une interprétation que j’appellerai « équivoque », selon
laguelle Platon utiliserait le terme kalon en deux sens, esthétique et moral, et jouerait de cette double
dimension, pour passer de 1’'un a ’autre. L’acquisition des contenus esthétiques développerait une
sensibilité a la beauté (esthétique), par laquelle on passerait insensiblement a un contenu éthique
correspondant au sens moral du kalon. Ce passage, présenté comme insensible, mérite néanmoins
d’étre interrogé, méme si on soupgonne, dans une version raffinée de cette équivocité, qu’il existe un
lien entre les deux dimensions du beau®. Une seconde position, que je qualifierai d’« univoque »,
fondée dans 1’ontologie platonicienne des Formes, évite toutefois d’avoir a dissocier deux sens ou
deux aspects du beau : le kalon a un seul et méme sens, lequel est donné par la participation a la forme
du Beau“. La participation suffirait alors a expliquer que les instanciations sensibles du beau
entretiennent une méme relation avec la forme intelligible éponyme, qu’il s’agisse d’une imitation
picturale ou une action courageuse. Dé¢s lors, en vertu de cette univocité, 1’éducation esthétique serait
donc en méme temps une éducation morale, : « si tout ce qui est kalon participe d’une unique Forme,
le processus qui rend apte a reconnaitre et réagir comme il faut a ce qui participe du kalon dans tout
domaine rend du méme coup apte a le reconnaitre et a y réagir comme il faut dans le domaine moral,
c’est-a-dire améliore par la le caractére éthique® ». Cette interprétation éviterait ainsi de supposer que
Platon jouerait sur I’équivocité d’un terme.

Il apparait que la notion de beau (kalon), dans chacune de ces interprétations, constitue le pivot qui

permet I’articulation entre la phase pré-rationnelle — sensible — de 1’éducation et la phase rationnelle.

3Cette interprétation du beau comme équivoque correspond a I’une des options discutées, pour étre refusée, par Jessica
Moss (2012) qui se livre & une typologie des diverses interprétations du kalon dans son article consacré a I’éducation dans
les Lois mais dont les analyses sur ce point s’appliquent aussi a la République. Voir Moss 2012, p. 208-209 sur une
version subtile de I’interprétation équivoque : « Plato uses the term in two distinct senses, but thinks that there is some
interesting and important relation between them such that a sensitivity to the aesthetically beautiful will somehow
encourage or yield a sensitivity to the ethically fine ». Moss 2012 discute aussi d’autres propositions quant a la
compréhension du kalon, mais je me limiterai aux deux que je considére comme les plus importantes : 1’option de
I’univocité, qu’elle défend (voir la note suivante), et celle de 1’équivocité entre sens esthétique et sens moral du kalon.
Lors de la réfutation de Polos (Grg. 474d-475a) ces deux dimensions du beau, quoique distinguées (en ce qui est utile,
remplissant bien sa fonction, et ce qui fait plaisir, ou les deux a la fois) sont tenues ensemble.
4 C’est ’interprétation défendue par Moss 2012, p. 209 : « all kalon things are kalon in the same way. On Plato’s view,
this means that they all participate in one Form. Participation in this Form renders art beautiful, and actions and characters
ethically fine, but these are not two different qualities. »
SMoss 2012, p. 209, je traduis.
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La description platonicienne de I’éducation fait donc fond sur ce concept et les ressources qu’il offre,
qu’elles soient langagicres (si on considere que Platon joue de la plurivocité du terme, laquelle n’est
pas une simple homonymie) ou conceptuelles (s’il s’appuie sur 1’univocité conférée par la
participation a une seule et méme forme). Dans I’un ou ’autre cas, ce qu’implique ce passage de
I’esthétique au moral présuppose néanmoins une compréhension de ce qui est beau épurée de tout ce
qui ne permettrait pas sa continuité ou son homologie avec ses instanciations morales abstraites. Cette
épuration® a lieu pour les contenus poétiques en R. 11 377a-398b, pour les contenus musicaux en R. 111
398¢-400d en sélectionnant les harmonies, les instruments et les rythmes appropriés, et pour les autres
arts en R. III 401a. Dans I’ensemble c’est tout I’environnement sensoriel des futurs gardiens qui est
soumis a un strict controle (R. 111 401b-c)’, prédéterminant la convergence entre 1’émotion et
I’attraction ressenties au spectacle de la beauté avec la rationalité des valeurs et prescriptions morales.
Cette familiarisation avec le beau se fonde sur des moyens sensibles, soigneusement sélectionnés par
les éducateurs. Prenant pour acquis cette épuration des contenus esthétiques, je m’intéresserai ici au
fait que cette entreprise de familiarisation mobilise aussi des ressorts affectifs, dans la mesure ou il
s’agit non seulement de rendre les futurs gardiens capables de reconnaitre la beauté mais aussi de la
leur faire aimer. Le spectacle du beau doit susciter plaisir et attirance. Ce volet affectif de 1’éducation
musicale, qui sera au centre du présent examen, me parait, au moins en partie, pris en charge par une
notion plus discrete et moins déterminée conceptuellement que le kalon, a savoir celle d’oikeion, que
je traduirai la plupart du temps par «apparenté », en dépit des difficultés que suscite
immanquablement la traduction de ce terme au spectre sémantique glissant : apparenté, approprié,
propre ... Cette unité de traduction a pour but de faire mesurer plus facilement la maniere dont Platon
me parait utiliser les connotations de ce terme dans certains contextes précis.

Le Dictionnaire étymologique de la langue grecque de Pierre Chantraine donne comme sens premier
de I’adjectif « de la maison, domestique », d’ou, en parlant de personnes, « familier, ami de la
maison », opposé a othneios® et rapproché de philos, et, en parlant de choses, « qui vous appartient,
personnel », opposé a allotrios, proche de idios ; le dernier sens, appliqué a des notions, est « qui
convient » °. Cette notion contient donc d’abord 1’idée d’une familiarité, et comme 1’indique son
rapprochement avec philos, cette familiarité est vectrice de liens affectifs.

Ce vocabulaire de 1’oikeion intervient dans un texte du livre 111 (401c-402c) ressaisissant le processus

et la finalité de 1’éducation musicale, qui constituera le cceur du présent propos. Cette éducation

®Le vocabulaire de la purification (Siaxaboipovieg, kabaipopev) est employé en R. 111 399%.

"On trouverait d’autres illustrations de cette conception sélective du beau sensible dans le Philébe ou Platon donne les
conditions tres restrictives auxquelles les objets de la vue et de I’ouie sont susceptibles de susciter un plaisir pur de toute
douleur (Phib. 61c-d).

8Sens qu’on trouve effectivement dans la République lors des passages sur la guerre civile en R. V 470c3 par exemple.
Chantraine 1977, p. 781-782 s.v. oikog.
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musicale pré-rationnelle doit permettre, une fois la raison développée, la reconnaissance par 1’ame
des valeurs morales avec lesquelles elle a été familiarisée depuis la prime enfance. L’ame irrationnelle
est préparée a reconnaitre les valeurs et les vérités qui lui seront ensuite enseignées par la raison, sous
la forme d’opinions droites pour les simples auxiliaires, ou bien sous la forme de savoir pour les
gouvernants philosophes. Mais cette reconnaissance, qui est essentielle pour parvenir a 1’harmonie
de I’dme constitutive de la vertu, s’accompagne d’¢éléments affectifs qui sont primordiaux pour
attacher I’ame a ces contenus rationnels, comme le montrera au livre IV la définition du courage (R.
IV 429a-430c). D’un tel attachement, la notion d’oikeion est précisément un vecteur a ne pas sous-
estimer. Je voudrais montrer comment Platon en mobilise la charge affective, c’est-a-dire le fait que
nous avons naturellement de I’affection pour nos proches (ceux qui partagent avec nous le cercle de
I’0ikos), pour penser I’attachement a ce qui nous appartient, cette fois-Ci a entendre au sens de ce qui
est lié a notre nature. Il s’agit ultimement de penser un apparentement ou, pour anticiper le
développement ultérieur de cette notion en philosophie, une appropriation®® & un certain élément
(rationnel) en nous. Un tel transfert affectif est rendu possible par la continuité ou 1’unité qui existe
entre les objets offerts a ces différentes composantes de 1’ame (rationnelle et irrationnelle), a savoir
les dimensions esthétique et éthique du beau (kalon). Si une reconnaissance est possible, c’est que la
beauté esthétique des contenus, soigneusement sélectionnés pour étre offerts aux sens, n’est pas
fondamentalement différente de la beauté morale des valeurs et opinions droites qui se donnent a la
raison.

Il me semble d’autant plus significatif que Platon fasse usage de cette notion d’oikeion dans sa
description du processus de 1’éducation premiére que le couple de contraires oikeion/allotrion se
trouve par ailleurs investi d’un role discret, mais structurant dans la République, notamment entre les
livres | et IV de la Républiquetl. Rappelons que le projet méme de la République est de répondre au
défi lancé au livre I par Thrasymaque, selon lequel la justice n’est pas un bien propre, un bien pour
soi, bien plutét un dommage pour soi (oikeia blabé : R. | 343c4-5), et un bien pour autrui (allotrion
agathon : R. 1 343c3). A partir du livre II, il s’agit donc de prouver contre Thrasymaque que la justice
est un bien qui bénéficie a I’individu qui la pratique, et non, comme le prétendait Thrasymaque un
bien étranger (allotrion), c’est-a-dire qui bénéficie a un autre que soi, en I’occurrence le plus fort,
c¢’est-a-dire le gouvernant. C’est a ce résultat qu’arrive la définition de la justice comme oikeiopragia
(faire ce qui nous est propre : R. IV 434c¢8). Le role joué par la notion d’oikeion dans les livres Il et
[11 de la Republique me parait venir compléter cette enquéte sur le role de la notion d’oikeion dans

’économie générale de 1’ceuvrel?.

10Je me permets de renvoyer a Murgier 2013.
1] ai développé cette idée dans Murgier 2017.
2Une enquéte sur le role de I’oikeion dans la République dépasse largement le cadre du présent propos. Je mentionnerai
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Pour étudier les ressorts affectifs de cette préparation a la raison et a I’acception de ses contenus
comme de sa direction, je commencerai cette exploration de la fonction dévolue a 1’idée
d’apparentement dans 1’éducation pré-rationnelle en partant de la définition du naturel philosophe au
livre Il de la République qui s’appuie sur le couple de contraires oikeion/allotrion pour rendre raison
de I’attachement a ce qui est reconnu comme familier. Je verrai ensuite comment la description de la
finalit¢ de I’éducation premicre au livre 11, a savoir reconnaitre et aimer la beauté, réinvestit un tel
attachement afin de rendre compte premiérement de ’attrait pour la beauté incarnée par des valeurs
morales familiéres a 1’individu correctement éduqué, deuxiemement de I’apparentement avec la
raison qu’implique cette fréquentation continue de la beauté. J’esquisserai enfin la maniere dont cet
apparentement au rationnel se prolonge dans la conception de la vertu comme impliquant un accord

entre les affections et la raison.

Les qualités du naturel philosophe

Commengcons par la description des qualités du gardien au début du livre |1, étudiées a partir de
République 1l 375a, en se fondant sur I’analogie avec 1’autre animal dont la fonction est de garder :
le chien. Socrate en dégage les qualités physiques (R. Il 375a-b), puis en vient aux qualités
psychiques qui paraissent, de prime abord, irréconciliables : il faut de 1’agressivité envers 1’ennemi
(les gardiens devront parfois faire la guerre) et de la douceur envers leurs concitoyens, « ceux qui leur
sont apparentés » (tovg oikeiovc : R. 11 375cl), ¢’est-a-dire proches, familiers. Comment faire pour
concilier ces deux qualités opposées, ardeur (désignée par différents qualificatifs'®) et douceur'* ? La
réponse est par le fait : il y a bien un animal qui les concilie, celui-la méme dont Socrate était parti,
le chien de garde. Cette résolution rapide de I’aporie est I’occasion de donner davantage de précisions
sur le caractere du gardien — chien ou humain — et de corréler ce naturel ardent (thumoeidés) a une
autre qualité, le naturel philosophe. A la question de savoir en quoi I’expérience du chien de garde

pourrait bien avoir quelque chose de philosophique Socrate répond (PI., R. 11 376al11-c3) :

AMAGQ U1V KOPUWOV Y @aivetal TO Ta0g avTod Tiig PUOENMS Kol ¢ AANODS PIAOGOPOV.
107 om;

¥ 3 ’ 2 ’ o 3 o s PR By I3 n ~ \ 3 ~ N N ~ ’ ~
Hty, v & €y, dyv ovdevi GAA® @iAny Kol £x0pav daxpiverl | T@ v pév katopadeiv, v 8¢ dyvofical. Kaitol Tdg

toutefois a la fin de cet article 1’exploitation des ressources sémantiques de cette notion lors de sa mobilisation dans les
pages du livre V qui décrivent les effets affectifs attendus de la mise en commun des biens, des femmes et des enfants.
Bovpoednc (ardent) 375a10, b7, e10 ; yaremovg (rudes) 375¢2 ; peyoddOvpov (plein d’ardeur) 375¢7.

“4Dans les pages R. Il 375b-376¢, le vocabulaire pour désigner ces qualités oscille entre phusis (375b10, ¢8, d7, ell,
376b1), ethos (375¢7, €2), et ’adjectif substantivé (to thumoeides 375e10 ; to philomathes 376b, to philosophon 376b8).
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oUK Gv prlopofeg ein cvvéoet te kol dyvoig opilopevov 16 te oikelov Kol TO GALOTPLOV;

Ovdapdg, { & 8¢, dmmg ob.

AXO LEVTOL, EUTOV 87D, TO Ye PILOPOBES Kal PIAOGOPOV TOVTOV;

Tadtov yap, Epn.

OvKodv Boppodvieg TIB®UEV Kol &v AvOpOTI®, €l LEAAEL TTPOG TOVG 0iKEIOVG Kail Yvopitovs Tpdog Tic oecbat, voEL
QLOGOQPOV Kol @Lopadfi otov Seiv etvor;

TOdpev, Een.

Mais en vérité ce qu’éprouve sa nature comporte manifestement un caractere raffiné et véritablement philosophique.
En quoi donc ?

Du fait, dis-je, que sa nature ne distingue un visage ami d’un visage ennemi par rien d’autre que par le fait de connaitre
I’un et de ne pas connaitre ’autre. Comment le fait de distinguer 1’apparenté et 1’étranger par la connaissance et
I’ignorance ne reléverait-il pas de ’amour de la connaissance ?

Impossible, dit-il, que ce ne soit pas le cas.

Mais, dis-je, I’amour de la connaissance et le fait d’étre philosophe, c’est la méme chose ?

La méme chose en effet, dit-il.

Poserons-nous donc avec assurance que chez 1’étre humain aussi, si quelqu’un doit étre doux envers ceux qui lui sont
apparentés et qu’il connait, il faut qu’il soit par nature philosophe et ami de la connaissance®® ?

Posons-le, dit-il.

Ce passage inscrit directement dans la nature des gardiens la qualité qui sera exploitée pour ceux
d’entre eux qui auront passé le filtre de la premiére éducation : I’amour de la connaissance
(philomatheia®®). A son stade premier, sa présence se manifeste essentiellement par une réaction
d’ordre affectif face au familier'”. Ce qui intéresse ici Socrate, ¢’est que méme au niveau rudimentaire
de I’animal, on décéle une réaction affective en présence de ce qui est per¢cu comme déja connu. Les
pages de République 1l 375c-e mobilisent un lexique varié pour désigner le cercle des proches, de
ceux qui fréquentent 1’0ik0s : ceux qui sont apparentés (tovg oikeiovg : R. 11 375¢1), ceux qui vivent
avec, les intimes (tovg cuvneig : R. Il 375e3), ceux qui sont connus, les familiers (yvopipovg : R. 11
375e3). Socrate prouve le lien entre les réactions affectives du gardien et la qualité de philosophe
par le fait que le comportement du chien n’est pas lié¢ a un traitement quelconque. Il n’est donc pas

une réaction a ’utile ou au nuisible, mais uniquement au fait de connaitre ou non la personne (PL., R.

15Je traduis, ici et ci-apres.

16Le substantif philomatheia n’apparait qu’en R. V 499e2 pour étre appliqué aux philosophes identifiés comme tels.
Néanmoins I’état embryonnaire de ce trait de caractére est déja présent &8 méme le naturel des gardiens. Selon 1’éducation
a laquelle ils parviendront, ils pourront développer ou non cette potentialité. Le terme pourrait se traduire par « I’amour
de I’apprentissage » : cependant le passage impliquant la reconnaissance de quelqu’un, déja connu, il me semble plus
naturel, dans ces lignes, de traduire par « amour de la connaissance ».

1 analogie avec le chien de garde me parait exclure une étude qui impliquerait un effort intellectuel comme ceux qui
seront exigés par 1’éducation mathématique et dialectique du livre VII, méme si pour reconnaitre quelque chose, il faut
naturellement 1’avoir déja appris. Le chien de garde a « appris » qui faisait partie de la maison, mais par expérience plutot
que par un exercice ou un dressage spécifique.

18Ce terme conjoint a la fois 1’aspect intellectuel de la connaissance et 1’aspect affectif de la familiarité, comme me 1’a
fait justement remarquer A. Balansard.
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I, 376a2-7) :

Kai todto, v §' £y®, &v 10ig Kuoiv katdyel, O kol d&ov Oavpdoo Tod Onpiov.

To moiov;

‘Ot dv pev av ©dn ayvdrto, yoAenaivel, 00de &v kakov Tponenovimg ov &’ v yvapylov, doraletat, kav Undev TdnoTE
V1 avTod dyobov memdvon. [...]

Et cela, dis-je, tu ’observeras chez les chiens, ce qui est méme digne d’étonnement de la part d’un animal.

Quoi ?

Le fait que, s’il voit quelqu’un d’inconnu, il manifeste de 1’hostilité, alors qu’il n’a subi aucun mal ; mais s’il voit

quelqu’un qu’il connait, il I’accueille avec affection, méme s’il n’a jamais recu aucun bien venant de lui. [...]

Comme le souligne David Lefebvre®®, cette interprétation du comportement du chien pourrait susciter
la question de savoir si ¢’est bien 1’élément amoureux de la connaissance (philomathes) qui est a
I’origine de la réaction affectucuse tandis que 1’¢lément ardent (thumoeides) serait a 1’origine de
I’agressivité, ou bien si les deux réactions opposées (affectueuse/hostile) pourraient étre rapportées
au seul thumoeides, lequel serait alors au principe des manifestations contraires de douceur et de
colere selon I’objet qui lui est présenté. Dans cette derniére hypothese, ’amour de la connaissance
apparaitrait alors simplement comme le principe purement désintéressé qui se trouve a 1’origine de la
reconnaissance, tandis que la réaction affective qui s’ensuit serait a rattacher a 1’é1ément ardent : ¢’est
d’ailleurs cette dernicre séquence psychologique que choisira Aristote dans sa reprise critique de ce
passage en Politique VII 7, 1327b41-1328a12°. Celui-ci fait du thumos le principe de I’affection
(philia), la « faculté de 1’ame par laquelle nous aimons (1) Tfig Yyfic dOvapg 1) GrAodpey) », ¢ est-a-
dire qu’il dissocie élément cognitif et élément affectif en les attribuant & deux principes psychiques
distincts. Cependant, comme le montrent d’autres textes issus de la République (R. 111 410b-412b) et
du Timée (Ti. 17c-18a) convoqués par D. Lefebvre, et comme le confirmera le texte de République
I11 401c-e auquel on va venir, c’est pourtant bien la premiere option de lecture qui vaut chez Platon :
I’amour de la connaissance implique en lui-méme une réaction affective, un sentiment né du fait

méme de (re)connaitre?. Le but de la présentation de cette aporie était bien pour Socrate d’introduire

L efebvre 2011, p.126-127.

20Cf. Lefebvre 2011, p. 126, sur cette derniére lecture pour laquelle opte Aristote : « I’amour de la connaissance n’est pas
cause de I’affection elle-méme, mais du discernement et du type de discernement dont le chien est capable. C’est par elle
[la philomatheia] qu’il reconnait un ami, mais ce n’est pas par elle qu’il I’aime et le flatte. Selon cette seconde solution,
le thumos du noble chien, comme celui du gardien, serait donc double, capable a lui seul d’affection ou d’hostilité, selon
qu’il reconnait ’autre ou non, en vertu de son amour de la connaissance ». Cette interprétation est suivie par Wilburn
2021, p. 46-48. K. Tordo-Rombaut 2023, p. XXX voit, elle, dans le philosophon la qualité qui réunit, pour les rendre
compatibles, thumoeides et philomathes. Je comprends pour ma part philosophon et philomathes comme deux expressions
quasi synonymes, en tout cas comme situées sur le méme plan, comme le montrent & mon sens d’autres passages, par
exemple R. IX, 581b10 (« Ainsi en I’appelant ami de la connaissance et philosophe, est-ce que nous 1’appellerions comme
il faut ? » ®1hopabig 81 kol prdsopov kahodvieg avtd KaTd TpdmOV dv kaAoiuev;). Dans ces lignes du livre IX qui ont
intégré la tripartition, ces deux qualités corrélatives sont rapportées a une méme puissance de 1’ame, la partie rationnelle.
2Cela est indiqué dans les lignes citées ci-dessus par le fait que ce sont les verbes (yoAenaivel donaletar) qui portent la
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dans le naturel du gardien une autre qualité capable de contrebalancer 1’agressivité, et non pas de se

contenter de faire du thumos une puissance des contraires.

Ce sens du naturel philosophe est esquissé pour rendre raison de la qualité qui vient tempérer I’ardeur
du chien de garde, mais il n’est pas pour I’instant davantage exploité par Platon. Le livre VI développe
ensuite les diverses qualités inhérentes a ce naturel philosophe, désormais susceptibles d’étre mises a
profit dans 1’éducation intellectuelle. Un passage du livre VI, a propos de I’une de ces qualités qu’est
I’attachement a la vérité qu’il s’agit d’attribuer au naturel philosophe, recourt justement a la notion

d’apparenté (oikeion). PI., R. VI 485¢6-10 :

OV pdvov ve, @ @ike, £ikdg, GALY Kol mdca GvayKn TOV EpmTIKMG TOL PUGEL EYOVTO TV TO GLYYEVEC Te Kai oikelov
TOV TOLOIKAV Aryomdvy.

‘Opbdg, Eon.

"H obv oikedtepov cooig Tt dAnOsiag dv ebporg;

Non seulement il est probable, dis-je, mais il est méme absolument nécessaire que celui dont la nature aime
passionnément un étre chérisse tout ce qui est parent de, et apparenté a, 1’objet de ses amours.

Effectivement, dit-il.

Or pourrais-tu trouver quelque chose de plus apparenté a la sagesse que la vérité ?

Ces lignes (R. VI 485c6-10) ont ceci de remarquable qu’elles articulent les deux dimensions de la
notion d’oikeion. Elles passent du sens premier d’« apparenté » entendu comme « familier », qui rend
raison de I’affection qui en est corrélative (on aime les parents ou familiers de 1’étre aimé) au sens
ontologique de 1’oikeion, suggérant un lien fondé dans la nature de 1’objet, lorsque la métaphore est
appliquée a cet étre impersonnel qu’est la sagesse. Tout étre épris éprouvera spontanément une
affection et une attirance pour ce qui est en relation étroite avec celui ou celle qu’il aime. De la méme
manieére, 1’étre épris de savoir ou de sagesse (philosophos) éprouvera un attachement a, et un désir
pour, une propriété qui est intrinséquement liée a 1’objet de son amour, la vérité, puisque 1’objet du
savoir est toujours vrai (cf. Grg. 454d). Le philosophe sera donc naturellement disposé a chérir la
vérité (tnv &’ aindelov otépyewv : R. VI 485c4), a la désirer le plus possible (611 pdhota opéyecbon :
R. VI1485d4), et a détester le faux. Le livre IX tirera les conséquences de cette appropriation en faisant
du plaisir de connaitre le vrai le plaisir propre a la partie pensante de I’ame (R. X 581b-e), plaisir qui

tient a la possession de la connaissance sous ces différentes formes (voir R. IX 585c1).

Au livre 11 de la République, 1’évocation du naturel philosophe a permis de confirmer qu’il existe en

réaction affective a la teneur cognitive qui est, elle, portée par les adjectifs compléments d’objet (dyvdto/ yvodpipov),
comme me 1’a fait remarquer A. Balansard.

38



I’homme un attachement spontané a la connaissance, en en dégageant les conditions des certaines
réactions affectives. Au livre Ill, ce sont ces réactions affectives (affection/hostilité) et conatives
(tendre vers/ se détourner) repérées chez le chien de garde qu’il s’agit de susciter dans 1’ame pré-
rationnelle des gardiens, pour en exploiter les effets dans I’éducation morale. Voyons maintenant
comment 1’éducation premiere, qui prépare la sensibilité des gardiens a 1’accueil des valeurs morales,
instancie ces réactions affectives décelées dans le chien philosophe pour susciter et cultiver
I’attachement a la beauté.

Se familiariser avec la beauté, but de I’éducation musicale

L’¢éducation développée aux livres II et III a pour but de développer les deux tendances inhérentes a
I’ame du gardien : la tendance ardente, vigoureuse, identifiée au naturel ardent, et la tendance douce,
identifiée au naturel philosophe (epi to thumoeides kai to philosophon, R. Il 411e6). Ces deux
¢léments, congus comme les deux cordes d’un instrument, identifient deux tendances de I’ame qui se
trouvent au fondement des deux vertus?2, non encore nommées, d’andreia (courage), et de sdphrosuné
(modération), dont la définition est donnée ensuite au livre IVZ. L’ame de celui qui posséde les deux
éléments harmonisés est en effet qualifiée des le livre 1l de modérée (s6phrén : R. 111 410e10) et
virile (andreia : R. 111 410e10).

Si les deux disciplines fondamentales de 1’éducation que sont musique et gymnastique s’adressent en
fin de compte toutes deux a I’ame, c’est sur la musique que se concentrera le présent propos, puisque
c’est elle qui a pour fonction de développer la sensibilité a la beauté, et par 1a d’éveiller la raison. Il
est en effet essentiel de tempérer par la musique le naturel ardent, stimulé par la gymnastique et les
soins donnés au corps (comme la bonne nourriture). Sans la pratique de la musique, on n’obtiendra

en fin de compte qu’une dme sauvage et sourde au logos (PI., R. 111 411d1-5) :

[...] o0k €l Tt kol évijv adTod PrlopaBeg €v i} woyd, dte obte pabnpatog yevdpevoy ovdevog obte {nnpatoc, obte
Adyov petioyov obte TG BAANG LOVGIKTG, AoBeVES Te Kol KOOV KOl TUPAOV yiyvetal, G1e 00K £YEPOUEVOV OVOE
TPEPOLEVOV 000 drakabaipopévav TdV aictnoemy avtod;

[...] Ets’il y avait en son ame un élément ami de la connaissance, étant donné qu’il ne goftite ni a la connaissance ni a

aucune recherche, qu’il n’a pas part ni au discours ni au reste de 1’art des Muses, est-ce que cet élément ne devient pas

22Ce sont la deux tendances fondamentales du caractére, deux types du tempérament que Platon cherchera également a
harmoniser dans le tissage du Politique (PIt. 306b-309b) ou encore dans les Lois (Lg. V 731b-d, VI 773b-d). Sur I’analogie
de I’ame avec un instrument a cordes (R. 11 411e4-412a2), voir Tordo-Rombaut, 2023, p. XXX.

Z3e courage est défini comme capacité a préserver I’opinion droite sur ce qui est a craindre ou non contre les affections
pénibles et plaisantes (442c1-2), la modération comme amitié et accord entre les parties de 1’ame, fondés sur 1’opinion
partagée que la raison doit gouverner (442¢c9-d2).
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sans force, sourd et aveugle, vu qu’il n’est ni éveillé ni nourri et que ses perceptions ne sont pas non plus affinées ?

Cette description présente 1’atrophie de 1’élément épris de connaissance (philomathes) comme une
fermeture au logos. Ce terme, notoirement difficile a traduire, signifie aussi bien la parole, le discours
que la raison — autant de sens compatibles avec ces lignes. En effet, expliquent les lignes suivantes
citées infra p. XXX, en I’absence de musique, on devient misologue (ooroyog : R. 111 411d7),
ennemi du discours qu’on jugera inutile d’employer pour persuader autrui (R. 111 411d8), mais aussi
ennemi de la raison, en se fermant a toute connaissance?*. Cette atrophie de 1’élément ami de la
connaissance est dépeinte comme une privation de la perception, c’est-a-dire de la capacité de
discriminer par les sens. Cette dernicre notation s’explique, comme on va le voir, par le processus de
I’éducation musicale qui doit rendre I’individu apte a discerner, tout d’abord perceptivement, la
beauté, et par 13, ensuite, la raison. Si ce sont bien des habitudes, et non pas un savoir, qui ont
inculquées par cette premiére éducation, il n’en reste pas moins la musique prépare 1’ame, par des
moyens sensibles, a la réception et a I’acceptation des contenus rationnels, comme le montre le texte

qui présente le résultat auquel doit parvenir I’éducation. Pl., R. I11 401c4-402a4 :

[...] &AL’ éxeivovg InTnTéoV TOVG dNIIOVPYOVS TOVS EVPLDSG SVVOUEVOLS 1Y VEDEY TNV TOD KaAOD TE KOl EDGYNUOVOG
@Oo, tva domep €v Dylev® TOT® olkodvTeg 0l VEOL GO TaVTOg MPEADVTAL, OTOOeV v ADTOIG ATO TAV KOADY EPYmV
1| Tpdg Syv §j PG AoV Tt TPoSPaAn, dGonep avdpa PEpovca Amd ¥pNoT®V TNV Vylewav, Kol e00VG ék maidwv
AavBdavn €ig Opo1dTNTA T Kol LAy Kol cupeVviay T@ KaAd Aoy® dyovca;

IToAv yap v, Epn, kdAMoTta oVT® TPAPETEV.

Ap’ odv, v &’ £yd, & Thavkov, ToVTOV Eveka KUPIOTAT &V LOLGTKT] TPOPY, 8Tt LAAGTA KaTadVETAL €1 TO £VTOC THG
yoyiig 6 te puBuog kol appovia, kal Eppmpevéctata GmTeToL AVTHG PEPOVTO TV EVCYNUOGVVIY, Kol TOLET DGOV,
g6v TIC OpOBC TPOPT], €1 8& PN, ToVVOVTIOV; Kol ETL ol TAV TAPUASTOPEVMV Kol T KaAGS Snpiovpyn0évimv fj un
KoA®G POVTOV 0E0TOT’ av aicBdvolto 0 €kel Tpapelg MG Edel, kKol dpBADS d1 dvoyepaivev T HEV KaAd Emovol Kol
YOPOV Kol KoTadEYOUEVOGS €1 TV WoynV TpEeott’ Gv an’ avTtdVv Kol yiyvorto kaAdg te Kayaddoc, T 6 aicypd wéyol T’
v 0pOGC kil ool £t vEog v, mpiv Adyov duvatdg eivar AoBeiv, EA06vTog & Tod Adyov domdlott’ av ovTov yvopilnv
Ot olkeldTTo LAAGTO 6 OVTO TPAPEIG;

[...] mais faut-il chercher ces artisans qui sont capables, par leur bon naturel, de suivre & la trace la nature du beau et
du gracieux (v tod KoAoD t€ Kai edoyNHovog pVoy), afin que les jeunes, comme s’ils séjournaient dans un lieu sain,

tirent profit de tout leur environnement — environnement qui ne cesse d’exposer leur vue et leur ouie a de belles ceuvres

24Un passage du livre IV confirme ainsi que 1’éducation musicale développe en quelque sorte déja 1’élément rationnel
sous la forme primitive de I’élément philomathes par des discours et des connaissances : « est-ce que donc, comme nous
le disions, le mélange de musique et de gymnastique ne mettra pas <I’ame> en accord, tendant un élément et le nourrissant
de beaux discours et de belles connaissances (tpépovoa Aoyois te KaAolg kai pabnpacw), relachant I’autre en lui parlant
avec douceur, le pacifiant par I’harmonie et le rythme ? Tout & fait, dit-il » (R. IV 441e8-442a3). Néanmoins, comme le
montrera le livre VII (R. VII 522a-b, cité infra n. 32), cette premicre éducation de 1’élément rationnel en reste au stade de
I’habitude, procédant a partir des imitations correctement conduites, et n’accéde pas a ce qu’on attend d’un savoir
proprement dit, a savoir qu’il mette I’dme en communication avec I’intelligible. Sur la question de savoir dans quelle
mesure la raison est éduquée par la premiére éducation, je renvoie a Wilburn 2021, p. 146 sq., qui présente et discute les
différentes interprétations.
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comme une brise apportant la santé [401d] de lieux bénéfiques et qui les conduit des la prime enfance, sans qu’ils s’en

apercoivent, a s assimiler, a s’attacher et a s’accorder a la belle raison®® ?

Ce serait, dit-il, de loin la plus belle fagon de les élever.

Est-ce que donc, dis-je, Glaucon, I’éducation la plus importante se trouve dans la musique pour ces raisons : parce
que le rythme et I’harmonie s’insinuent jusqu’aux tréfonds de 1’ame, et I’affectent le plus efficacement, en lui apportant
la grace, et la rendent gracieuse [401¢] si I’éducation est correcte, et sinon, le contraire, et aussi pour la raison suivante ?
Tandis que des étres déficients, des objets qui ne sont pas correctement fabriqués, ou des étres vivants qui ne sont pas
correctement développés, seraient percus avec le plus d’acuité par celui qui a été élevé 1a-dedans?® comme il le fallait,
et il aurait donc raison d’y étre hostile ; louant les belles choses, y prenant plaisir et les accueillant dans son &me, il en
serait nourri?’ et [402a] deviendrait beau et bon, alors qu’il blamerait et détesterait comme il faut ce qui est laid, dés
sa jeunesse, avant d’étre capable de recevoir la raison ; et une fois la raison venue, il 1’accueillerait avec affection, la

reconnaissant parce qu’il lui est apparenté, surtout lui qui a été élevé ainsi ?

Ce texte ressaisit 1’effet attendu de 1’éducation par la musique, a savoir préparer I’ame a la raison en
aiguisant sa sensibilité a la beauté, comme en témoignent les nombreuses occurrences des termes
kalon/kal0s dans cette page. Notons que cette éducation est d’abord de nature sensorielle : ce sont les
sens de la vue et de I’ouie (R. 111 401c8) qui sont exposés a la beauté d’abord sous la forme des
productions présentées a la jeunesse. La mention des artisans (R. 111 401c4) renvoie aux peintres et
sculpteurs, mais aussi a I’ensemble des produits de D’artisanat (tissage, broderie, mobilier,
architecture), dont la sélection sévere a été évoquée juste avant (R. 111 401a-b). Loin de se limiter aux
artefacts humains, la beauté et la grace doivent également étre manifestées par les étres vivants dont
la jeunesse est environnée (R. III 401a4, III 401e2). Tout I’environnement doit étre sous controle,
selon I’analogie avec une atmosphere salubre ou insalubre développée dans ces lignes, mettant en
paralléle la contamination par un air vicié ou bénéfique et le caractére imperceptible de cette
exposition (AavOdavn : R. 11 401c8) qui nourrit I’individu et le modé¢le sans méme qu’il en ait
conscience 28, Cette éducation par imprégnation a la beauté, passant par une constante exposition
visuelle et auditive, a beau étre d’abord passive, elle développe chez I’individu ses capacités
perceptives, le rendant capable de reconnaitre le beau et le laid, le gracieux et le difforme. Or on se
souvient que I’acuité perceptive est justement I’une des qualités que devait avoir le chien de garde (R.
IT 375a5), tandis que la privation d’éducation musicale entraine précisément une altération de cette

méme capacité, a défaut de perceptions suffisamment affinées (R. 111 411d5 cité supra p. XXX). Le

2L a traduction de logos est délicate (cf. Leroux 2002, p. 581-582 n. 105) : j’y reviens plus loin.

2\/oir Robin 1950, p. 957, « dans ce domaine », et le commentaire ad. loc. de Adam 1902, p. 167 : « i.e. év povcikf. »
2"Le texte platonicien me parait jouer sur ’ambiguité du sens de trephd (élever/nourrir). Si les autres occurrences du
passage (tpoon : R. 111 401d5, éav tig 0pOds Tpaef] : R. 111 401el, 6 éxel tpageis : R. III 401e3, pdiota 6 obto Tpopeis
R. IIT 402a2) renvoient a I’éducation, I’occurrence de R. 11 401e5 me semble pouvoir étre traduite par « nourrir », méme
si le verbe a ici une acception métaphorique, 1’éducation étant une nourriture de 1’ame. Voir aussi R. IV 442al cité note
22.

28En écho a la théorie hippocratique qu’on trouve dans Airs, Eaux, Lieux, comme 1’indique Gastaldi 2013, p. 46-47.
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propos concerne I’ensemble des productions techniques et des étres naturels relevant de cette
éducation par I’art des muses au sens large. Toutefois les effets de la musique au sens le plus strict y
sont spécialement soulignés. En effet la musique a un effet spécifique sur les &mes en ce que ses
propriétés — rythmes et harmonies — imprégnent davantage 1’ame et ont un effet formateur ou

déformateur plus direct et plus important?®.

Le deuxiéme point a souligner est que cette perception du beau s’accompagne de plaisir (yaipov : R.
I11 401e4) et suscite une double réaction : I’une d’ordre cognitif, a savoir un jugement sous la forme
de I’éloge (émarvoi: R. 111401e4) et du blame (yéyor: R. 1l 402al) ; ’autre, qui nous intéresse
davantage, est une réaction affective d’amour (¢tiiav : R. 111 401d2) ou de haine (puooi : R. 111 402a2).

L’affection a, par ailleurs, deux temps ou deux stades.

Dans un premier temps (R. 111 401d1-3), I’effet de la beauté est d’entrainer une attirance qui pousse
a une assimilation (gi¢ 6podta ... dyovoa : R. 111 401d2-3). Ce processus est aussi décrit, dans la
poursuite de ’analogie médicale et selon une métaphore constante chez Platon®®, comme ingestion
d’une nourriture (tpéeort’ dv an’ avt®dv : R. 111 401e5) qui est a ’origine d’une transformation de
I’étre par assimilation de ses qualités (ylyvotto kalog te kayaboc : R. III 402al). C’est précisément
la vertu de I’imitation que Platon cherche a exploiter dans I’éducation. L’ame cherche a ressembler a
cette beauté qui I’attire, sous la forme du kalos logos (R. 111 401d20), expression difficile a traduire
et qui mérite qu’on s’y arréte car elle occupe dans ce passage une place stratégique. On peut en effet,
me semble-t-il, Iégitimement hésiter entre la traduction de logos par «raison » et celle par
« discours ». C’est dans le sens de « raison » que I’entendent la majorité des traducteurs. La suite du
texte vient a I’appui de cette derniére option puisque les lignes finales (R. 111 402a2-4) décrivent
I’avénement de la raison. Mais on remarque que ces mémes traducteurs sont alors genéralement
contraints d’utiliser une périphrase pour rendre cette expression en parlant de beauté de la raison®
car I’expression de « belle raison » est rare chez Platon, et elle a quelque chose de beaucoup moins
usuel que « beau discours®? ». D’autres traducteurs>> comprennent, eux, le logos comme « discours ».

L’éducation musicale comprend effectivement des discours : ainsi, en R. VIl 522a-b, est-il question

BCette capacité supérieure d’ imprégnation, cette propension a influencer directement le caractére éthique par les mélodies
et harmonies est également notée ensuite par Aristote dans le dernier livre de la Politique qui explique que la musique est,
plus directement que les arts plastiques, représentation de sentiments moraux (Arist., Pol. VIII 1340a25-35).

30\pir par exemple Pl., Phdr. 247d sur I’a4me qui se nourrit de I’étre en soi qu’elle peut contempler dans la plaine de la
vérité. Adam 1902, p. 167 renvoie a PI., Phdr. 248d.

31\Voir Leroux 2002, p. 189 : « la beauté de la raison », Reeve 2004, p. 84 : « the beauty of reason », Wilburn 2021, p. 154
« admirable reason. »

%2Je n’en ai trouvé qu’un autre exemple, et fortement ironique, a la fin du Théététe (PI., Tht. 203d10) ou le sens a attribuer
a logos est par ailleurs une question notoirement difficile.

33par exemple Rohin 1950, p. 956 : « la bonne parole. »
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des discours délivrés sous forme de mythes ou sous une forme plus véridique dans 1’éducation
musicale®*, méme si, il est vrai, le terme est généralement au pluriel. Cette solution a cependant un
colt, a savoir qu’elle conduit a traduire le méme terme (logos) comme discours puis comme raison a
quelques lignes d’intervalle (R. 111 401d2 puis 402a2). Le passage évoque supra p.XXX comporte
une ambiguité similaire sur le sens de logos : il y est question d’une &me qui n’a pas part au logos ni
au reste de la musique (R. 111 411d2 : otte Adyov petioyov obte Thg BAANG HOVGIKTG), cette dernicre
expression invitant plutét & comprendre le logos non pas comme la faculté mais comme cette partie
de I’éducation musicale qui passe par le discours. Mais la suite du propos montre qu’il est difficile de

dissocier les deux sens de logos (raison, discours/parole)®®. P1., R. 111, 411d8-e3 :

Micoroyog 87 oipan 6 Torodtog yiyveton kod dpovcog, kol netdol pav S1o Adywv o0dev &t ypfita, Pig 88 kai dyproTnT
domep Onpiov mpog Tavta dampdrtetat, Kol £v apadig kot okodtn Tt petd appuduiog te Kol ayapiotiog Cf.

Je crois donc qu’un tel homme devient hostile au discours et étranger a la musique, et il n’a plus nul recours a la
persuasion par les discours, mais obtient tout par la violence et la brutalité, comme une béte sauvage, et vit dans

I’ignorance et la grossiéreté, dépourvu du sens du rythme et de la gréce.

Dans ces lignes, I’hostilité au logos®

s’entend comme hostilité a la fois a la raison et a I’'usage de la
parole, puisque le propos est complété par I’évocation d’un comportement brutal qui se passe de la
médiation de la persuasion, n’ayant recours qu’a la force brutale pour parvenir a ses fins.

Revenons a notre texte de départ (R. 111 401d20) : si I’éducation musicale conduit I’ame a s’assimiler
au kalos logos entendu comme « belle raison », il faut garder a I’esprit que cette raison ne pourra étre
saisie comme telle qu’au terme de I’éducation musicale, comme I’indiquent les lignes finales
(R. 111 402a2-4). Lors de I’éducation de la sensibilité, la raison se donne d’abord a travers des
contenus beaux, sous la forme des belles imitations et des beaux discours (mythes, chants ou ces logoi
plus véridiques évoques en R. VIl 522a8) auxquels I’ame de 1’enfant est exposée. Le texte présente

ainsi sous forme continue ce qui peut apparaitre au lecteur comme un saut : de I’habituation a la

3R. VII 522a2-b1 : « Serait-ce alors la musique dont nous avons parlé auparavant ? Mais il s’agissait, dit-il, du pendant
de la gymnastique, si tu t’en souviens, éduquant les gardiens par des habitudes, en inculquant par I’harmonie une belle
disposition, et non la science, et par le rythme un mouvement gracieux, et comportant dans ses paroles d’autres habitudes
sceurs des précédentes, que ce soit dans tous les discours sous forme de mythes ou dans tous ceux qui étaient plus
veéridiques (&v te 1oig Adyorg Etepa To0TOV GO £01 dtTa Eyovoa, kol §6ot pubddelc TdV Aoywv kai 6cot aAndivdtepot
foav) ; mais il n’y avait en elle nulle connaissance menant vers le genre de choses que tu cherches. »

3Sur I’articulation entre discours et raison dans 1’éducation, voir Wilburn 2021, p. 159 : « Plato plausibly thinks that
psychological engagement with speeches (logoi) during childhood, therefore, is a way of primitively exercising and
nurturing what will eventually become reason (logos) in the soul, and hence of preparing it for its role in learning and the
pursuit of wisdom. »

3L e terme piodroyog ne peut manquer d’évoquer le Phédon (PI., Phd., 89d-91e). Toutefois dans ce dernier dialogue, le
terme y a selon moi une acception plus déterminée, liée a une expérience particuliere (la déception suite a une confiance
excessive dans les logoi au sens de discours argumentés, le contact répété avec ’antilogie), qui ne me parait pas
explicitement mobilisée ici. Le philosophe est par ailleurs, a I’opposé de I’homme décrit dans ces lignes du livre 111,
philologos (ami de la raison, des arguments) selon R. 1X 582¢9.
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beauté, on passe a la reconnaissance de la raison, puisque ce n’est pas seulement la beauté que 1’ame
bien élevée accueille avec plaisir dans son &me, mais la raison elle-méme.

En effet, dans un second temps, une fois la raison advenue, I’affection semble redoublée, sa source
ne se limite pas au plaisir pris a la beauté et au désir de s’y assimiler. L’affection apparait alors comme
suscitée dans I’ame par le plaisir de la reconnaissance (R. 11 402a3-4). Habituée a aimer et detester
ce qu’il faut avant de disposer de la raison, I’ame bien éduquée va également ressentir un attachement
pour la raison elle-méme. Cette affection seconde est décrite aux lignes 402a3-4 par le recours au
vocabulaire de ’apparentement, via le substantif oikeidtng (R. 111 402a4). La raison est reconnue
comme quelque chose de familier, et non comme un élément étranger, et elle est aimée en raison de
cette familiarité méme. Le verbe employé, dondalopar (R. 111 402a3) est un terme fort pour décrire
une affection : ainsi est-il souvent employé dans des contextes amoureux®’. De plus il était justement
employé en République 11, 376a6 lors de la description du naturel philosophe pour qualifier la réaction
affectueuse désintéressée du chien face a ce qu’il reconnait comme familier. Cette description du
processus et du résultat de I’éducation musicale réinvestit ainsi les deux ¢éléments préalablement
identifiés dans la description du naturel philosophe : 1’élément de familiarité (avtov yvopilov U
oiketdmro @ R. 11l 402a3-4) et 1’élément affectif (domalorr’ v : R. 111 402a3). Une fois la raison
advenue, il y a reconnaissance, sur fond de familiarité, et cette reconnaissance est vecteur d’une

affection, comme en suscite d’ordinaire ce qui est familier.

Joshua Wilburn (2021) a trés justement mis en évidence les raisons pour lesquelles Platon mobilisait
le champ lexical de I’apparentement dans les livres II et III de la République. 1l souligne en effet que
le langage de République 111 401c-402a est strictement paralléle & la description du naturel du chien®®,
et met en exergue la maniére dont Platon exploite deux constats psychologiques® pour les mettre au
service des buts de 1’éducation pré-rationnelle.

Le premier constat réside dans le fait que les étres humains ressentent spontanément de 1’affection
pour ce qui leur est apparenté (oikeion). Lorsqu’on est pris dans des relations familiales ou des

relations de familiarité, on ressent de 1’affection, de la philia. Or Platon s’était déja employé dans le

%’Dans le Banquet, Aristophane évoque 1’affection pour sa moitié (Gl T cuyyevig domalopevog : Smp. 192b4-5), puis
Diotime évoque I’affection que I’dme féconde éprouve pour les beaux corps ou le beau corps uni a une belle &me, lesquels
lui permettront de procréer (té te obv coOpoto T Kold [...] domdletar : Smp. 209b5 ; donaletar tO cvvauEdTePOV : SMp.
209b7) ; dans la République, au livre 1l immédiatement aprés notre passage, Glaucon décrit le sentiment ressenti par
I’homme correctement élevé pour qui un défaut physique chez la personne aimée n’entamera pas 1’affection (dote €0éhev
Gomalecbar : R. III 402el) qu’il lui voue si son &me est irréprochable ; et au livre V, le verbe est employé & propos de
I’homme érotique a qui tous les jeunes gens « semblent dignes d’attention et d’affection » (R. V 474d7 : dokodvteg G&ot
eivor émpeleiog e kai tod domdlecOar) et, quelques lignes plus loin, a propos des amateurs de vin « portés a chérir tout
type de vin sous n’importe quel prétexte » (R. V 475a6 : wévta oivov i TaonC mpopaceme Gomalopévouc).

38Cf. Wilburn 2021, p. 155. Le présent propos prend appui sur les analyses développées dans 1’ensemble du chapitre 6 de
son ouvrage : « Musical and Gymnastic Education in the Republic ».

35Cf. Wilburn 2021, p. 157.
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Lysis a élucider les conditions de cette philia pour ce qui est apparenté (oikeion). Ce dialogue met en
évidence le fait que cette notion d’oikeion se trouve au cceur de la relation affective, d’abord lors du
premier entretien avec Lysis lorsque Socrate déconstruit les affections familiales (Ly. 209a-210d0).
Dans cet entretien liminaire, Socrate entend montrer a Lysis que seule la sagesse s’avére un
fondement légitime de 1’affection : pour mériter I’affection de ses parents comme de tous ceux qui
I’entourent, Lysis devra donc acquérir la seule chose qui le rende utile et apparenté aux autres, a savoir
la sagesse*!. La notion d’oikeion réapparait ensuite dans la toute fin du dialogue qui pointe dans
I’apparenté (oikeion) I’objet commun de la philia, de I’erds et de I’epithumia (Ly. 221d-222a), méme
si le dialogue se clot sur une aporie, échouant a déterminer précisément ce en quoi consiste cet
apparenté (oikeion) visé par les différentes formes de 1’affection.

Le second constat psychologique exploité par Platon, selon J. Wilburn (p. 153) qui s’appuie sur un
passage de République VI, tient dans 1’élément d’identification inhérent a I’affection : les étres
humains ont tendance a imiter ceux pour lesquels ils éprouvent de ’affection, et a partager leurs
sentiments quand ils partagent leur existence.

Reste cependant a comprendre comment la familiarisation avec la beauté par imprégnation s’articule
avec ’affection due au sentiment d’apparentement avec la raison*®. Tout se passe comme si le passage
des instanciations sensibles du beau formant I’environnement sensoriel des futurs gardiens a
I’expression rationnelle de la beauté dans les valeurs morales de 1’autre pergues comme rationnelles
se faisait sans solution de continuité. La suite immédiate des pages 401c-402a pourrait nous donner
les moyens d’étayer cette continuité supposée. La capacité de discernement de la beauté cultivée par
I’éducation musicale y est comparée, immédiatement apres notre passage, a la reconnaissance des
lettres de I’alphabet au sein des syllabes par celui qui sait lire. Cette reconnaissance est précisément

décrite en termes perceptifs (PI., R. 111, 402b9-c8) :

Ap’ odv, d AMéyw, mpdg Bedv, oBTmc 0V8E povsikol TPdTePov £66eha, 0bTe aDTOl 0BTE OB Yoy NIV TASEVTEOV
givan Tovg POAAKAC, TPiv GV Td TR SwepocHVNG €101 Kai dvdpeiag kai éAevBep1dTToC Kai peyalonpensiog Koi doa

T0OTOV ASEAPA Kol T8 TOVTOV o) EvavTia TavToyoD Tept epdpsva yvopilopey Kol vovra &v ol Eveotiv aicBavadpedo

“OPour plus de développement sur ce déplacement de 1’oikeion, signifiant la parenté de fait, vers une parenté fondée en
nature au début du Lysis, je me permets de renvoyer a Murgier 2013, §23-25. L’importance de la notion d’oikeion dans le
Lysis est bien dégagée par Joosse 2010. Wilburn 2021, p. 188 note également, & propos du courage, ce détournement
platonicien du sens traditionnel de « protection des siens » (oikeioi) vers un sens plus fondé en nature, ou oikeion renvoie
non plus aux proches mais a la raison droite comme ce a quoi nos &mes sont par nature apparentées. Ces conclusions trés
justes me semblent plus généralement pouvoir étre étendues a d’autres usages de la notion d’oikeion dans la République
(voir Murgier 2017).
41P[., Ly. 210d : « Si donc tu deviens sage, mon enfant, tous seront des amis pour toi et tous te seront apparentés car tu
seras utile et bon. Sinon, personne ne sera ton ami, ni ton pére, ni ta mére, ni tes parents. » 'Edv pév &pa 6oedc yévn, ®
70, TAVTEG GOl PiloL Kol TAVTEG GOL 01KEIOL EG0VTOL — YPNOLUOG Yap Kol ayaog ot —.
42R. VI 500¢5-6 « ou bien crois-tu qu’il y ait un moyen, pour qui fréquente ce qu’il admire, de ne pas I’imiter ? »
43’ expression ambigiie de kalos logos (R. 11 401d2) dont j’ai souligné la difficulté de traduction plus haut est peut-étre
aussi un marqueur de ce passage de la dimension esthétique de la beauté a la raison.
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Kol odToL Kol sikOVag aDT@Y, Kol PTE &v GLIKpoic uite év peydholg atipalmpey, dALd T antiic oidpeda Téxvng sivan
Kol peAég;

Est-ce que donc, comme je le dis, par les dieux, ainsi, nous ne serons pas méme versés dans 1’art des Muses, ni nous-
mémes ni non plus les gardiens dont nous disons que nous devons les éduquer, avant de pouvoir reconnaitre les formes
de la modération, du courage, de la générosité, de la magnanimité et de toutes les vertus qui en sont sceurs, ainsi que
leurs contraires, partout ou elles circulent, et avant de pouvoir les percevoir lorsqu’elles sont présentes au sein des
étres, elles tout comme leurs images, sans dédaigner leurs expressions ni dans les petites ni dans les grandes choses,

estimant au contraire que cela reléve du méme art et de la méme pratique ?

Deux possibilités s offrent a I’interpréte. La mention des €idn (R. 111 402¢2) est en effet objet de débat :
le terme a-t-il d’ores et déja son sens ontologique, qui parait appelé par la mention des images
(gixkovag : R. 111 402¢6), quoique la doctrine des Formes ne soit pas encore introduite a ce stade de la
République ? Si on interpréte les formes des vertus dont il est question dans ce passage (ta Ti|g
cm@pooNG €idN kai ...) comme les formes intelligibles, la reconnaissance en question désignerait
alors la capacité de discerner les incarnations sensibles de I’intelligible**. La description de cette
compétence qui ne néglige ni les petites ni les grandes choses n’est d’ailleurs pas sans rappeler les
compétences du dialecticien invité a ne pas faire de hiérarchie infondée entre les choses*®, sans
compter que le paradigme de la lecture des lettres de 1’alphabet est souvent utilisé par Platon pour
décrire les opérations de la dialectique®®. Cette interprétation a néanmoins I’inconvénient de brouiller
le partage entre éducation esthétique et éducation intellectuelle, a base de mathématiques et de
dialectique, qui est présentée au livre VII. En effet cela signifierait ou bien que 1’éducation musicale
n’est tout a fait accomplie qu’une fois que le gardien est devenu philosophe*’ et qu’il dispose de la
compétence dialectique de discerner les Formes, ou bien que le gardien serait, a I’issue de 1’éducation
musicale, d’ores et déja capable de reconnaitre quelque chose comme des formes intelligibles, au
moins celles des vertus. Or cela parait contredit par la suite du cursus éducatif qui n’accorde une telle
compétence qu’a la dialectique. Cette interprétation forte permet cependant d’identifier la
reconnaissance de la beauté intelligible a une reconnaissance de la raison, dans la mesure ou les
Formes sont les objets naturels de la pensée, ce dont I’Ame humaine, rationnelle, se nourrit*.

On peut aussi opter pour une compréhension plus modeste de ce passage qui n’y voit pas une allusion
aux Formes. Il s’agirait dés lors de mettre 1’accent sur la capacité de reconnaitre les différentes especes

des vertus ainsi que leurs images (le terme étant pris cette fois en un sens plus strict de reproduction

4\/oir la note de Leroux 2002, p. 582-583.

“\oir PI., Plt.266d.

46\/ir PI., PIt. 227e-278a.

4"Effectivement le naturel philosophe est guidé spontanément (cdTo@uEQ), grace a la mesure et la grace conférée par
I’éducation par les arts, jusqu’a la forme de chaque étre (R. VI 486d9-11).

48\fir PI., Phd. 79d.
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artistique) au sein de différents supports (mélodies, récits, peintures ...)*®. Cette interprétation
déflationniste a pour elle de respecter les étapes du parcours éducatif en limitant la compétence de
I’homme, méme parfaitement élevé dans la musique, a une aptitude non encore dialectique, laquelle
suppose le passage par le long entrainement mathématique. On comprendrait néanmoins en quoi, a
I’issue de 1’éducation musicale, capacité a reconnaitre la raison d’un c6té et capacité a discerner les

vertus de I’autre coincident, puisque les vertus morales sont des expressions de la raison®.

Dans chacune de ces interprétations, ce passage met donc 1’accent sur une continuité entre ces deux
niveaux de la beauté, celui des images (sensibles) des vertus et celui, plus « abstrait » voire intelligible,
de la beauté¢ morale. Une telle capacité de perception du beau reléverait ainsi d’une seule et unique
compétence, parce que le beau lui-méme manifeste une nature unique (selon I’interprétation
«univoque » du passage du sensible a [Dintelligible), ou tout au moins, continue (selon
I’interprétation « équivoque » du passage de I’esthétique au moral) entre ses expressions esthétiques
et morales. L’individu parvenu au terme de I’éducation musicale saura effectuer ce va-et-vient entre
les vertus et leurs images, entre ces différentes instanciations, sensibles ou rationnelles, de la beauté.
Cette continuité entre ces deux dimensions ou niveaux de la beauté fait certainement fond sur une
ontologie sous-jacente puisque, d’une part, le beau constitue 1’une des trois déterminations de 1’idée
du Bien, comme le développera le Philébe 64e-65a, et que, d’autre part, comme le souligne aussi un
passage ultérieur de la République (R. VI 486d-e), la vérité et la mesure, qui est 1’un des facteurs de
la beauté, sont apparentées®’. De méme, I’élucidation des plaisirs purs pris & des beaux objets,
caractérisés par leur simplicité et leur non-relativité dans le Philebe (51b-d), permet de dégager la
déterminité intrinséque de tels objets®2,

Sans pouvoir développer davantage dans le cadre de cet article ces points complexes, concluons sur
I’idée que I’éducation musicale prépare I’ame a la raison en assurant un attachement affectif a la
beauté qui pourra étre poursuivie sous toutes ses formes. L’objectif de la page de République 111 401c-
402a nous parait a présent dégagé. Platon entreprend d’utiliser la puissance affective de

I’apparentement social a travers la notion d’oikeiotés pour rendre raison de ce qu’on pourrait appeler,

4S\oir Adam 1905, p. 168.

S0E]les comportent un noyau cognitif sous la forme d’une opinion droite (pour le courage 430b, pour la modération 43 1¢).
Par ailleurs sous leur forme accomplie, proprement philosophique, c’est la phronesis qui en constitue le fondement (voir
PI., Phd. 69b).

S\ir PI., Phlb. 64€5-10 : « Voila donc que, pour nous, la puissance du bien s’est réfugiée dans la nature du beau : en
effet la mesure et la proportion (pLetptotng yap Koi coppeTpia) se trouvent faire naitre partout la beauté et la vertu (kdAiog
dmov Kkai apetr)), n’est-ce pas ? Absolument. Et en vérité nous disions que la vérité leur était mélée dans le mélange. »
Et R. VI 486d : « Or penses-tu que la vérité (aAnbsiov) est parente de 1’absence de mesure ou de la mesure (apetpio Myf
ovyyevij sivan | éupetpiq) ? De la mesure. »

%2Le Philébe est méme plus radical que le livre 111 de la République en ce que la beauté susceptible de susciter un plaisir
pur de la vue se limite aux figures géométriques et aux couleurs homogénes, méme les étres vivants et leurs représentations
en sont exclus (Phl. 51c).
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pour reprendre le mot de Victor Goldschmidt (1985) a propos du systeme stoicien, un « passage du
méme au méme>3 » (p. 55), si on nous autorise un tel paralléle en dépit des différences manifestes qui
séparent la pensée platonicienne et le systeme moniste des stoiciens, beaucoup plus continuiste. Le
point de départ de ce passage a certes été préalablement épuré et soigneusement sélectionné par les
¢ducateurs pour que soit garantie la continuité avec le point d’arrivée (la raison et les valeurs morales
qu’elle exprime dans ses commandements), comme je 1’ai rappelé au tout début de cet article. Si la
reconnaissance de la raison est possible grace a 1’éducation esthétique, c’est en vertu de ce passage
du beau sensible des artefacts et des corps au beau non sensible de la vertu morale qui n’en est qu'une
autre déclinaison®, sans que cette déclinaison implique de véritable rupture, ou d’arrachement violent
similaire a celui qui est décrit dans 1’allégorie de la caverne au livre VII de la République. Le beau
posseéde ce pouvoir d’arrachement, magnifié par le Banquet et le Phédre dans le cadre de la relation
amoureuse Vécue comme une initiation parce qu’elle peut mener, quasi directement, jusqu’a
I’intelligible. L’éducation esthétique proposée dans la République n’a certes pas la puissance
d’¢élévation ni la fulgurance de I’amour, mais le beau y conserve cette puissance d’élévation, a
condition d’étre soigneusement encadré par la sélection soigneuse de ses instanciations. L’éducation
musicale permet une élévation imperceptible, continue et progressive vers la raison. Ce premier
résultat de 1’éducation de la sensibilité par le beau débouche sur un second : en éveillant correctement
les sentiments de plaisir et de peine, I’éducation de la sensibilité prépare aussi a une seconde
dimension de la vertu, a savoir I’accord des composantes non-rationnelles de 1’dme avec sa
composante rationnelle. C’est ce second volet que j’aimerais esquisser a présent, méme s’il nous

conduit a déborder le cadre des livres 11 et I11.

De la préparation a la raison a I’accord avec la raison

Comme cela est souvent noté par les interprétes®, la description du processus de 1’éducation musicale
du livre 111 de la République est reprise quasi littéralement au livre 11 des Lois (Lg. Il 653b-c). Dans
le contexte de ce dernier ouvrage, le poids donné a cette préparation de la partie irrationnelle de 1’ame
est souligné par le fait que ce processus de préparation a la vertu par habituation définit méme au sens
strict I’éducation. Celle-ci est congue comme I’inculcation sous forme sensible, affective (peine,

plaisir, amitié, haine), de la vertu aux jeunes ames encore dépourvues de raison. PI., Lg., 653b1-6.

3\ir Goldschmidt 1985, p. 55-60 sur « I’idée de passage ».

S4Cette continuité est également exprimée dans le Banquet a travers le discours de Diotime (Smp. 210a-d), lorsqu’on passe
de la beauté des corps a la beauté des actions et des lois, par une épuration et une abstraction progressive, avant méme
d’en arriver a la forme intelligible du Beau en soi.

%5\oir les développements de Mouze 2006, p. 131-132 et les pages 119-124 sur la deuxiéme définition de I’éducation
mettant 1’accent sur 1’éducation des affects. Si le beau n’est pas mentionné dans la définition citée, tout comme dans la
République, I’éducation de la sensibilité se fait par I’exposition a la beauté.
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[...] moudeiov o1 Aéym v Toparyryvopévny mp@dTov mauciv apeTiv: Ndov o1 Kol gidio kai Ao kol picog dv 0pbidg
8v yoydig yytyvaviar pime Suvapévov Adyov®® AapBdavery, Aapoéviav 8& tov Adyov, cupeovicnsot 6 Adye <td>>"
0pB&s €iBicBar V1O TV TpooNKOVI®Y £0GV, avtn *08’ 1| cupE®Via cOuTaca PEV ape, [...]

[...1j appelle éducation la maniére dont la vertu advient d’abord aux enfants ; si le plaisir, I’amitié, la douleur, la haine
naissent correctement dans les &mes de ceux qui ne peuvent encore recevoir par la raison, une fois que ces derniers
auront regu la raison, leurs sentiments seront en accord avec la raison du fait d’avoir été correctement habitués par des

habitudes convenables, et cet accord, c’est la vertu tout entiére [...]

Une fois la raison advenue, les affections préalablement orientées se trouvent s’accorder avec celle-
Ci : on constate qu’on trouve dans ces lignes des formules strictement parall¢les a celles du livre 111
de la République. Cependant les Lois franchissent un pas supplémentaire : cet accord constitue la
vertu tout entiere. Cette idée d’un « accord » entre les différents éléments de 1’ame n’était pas
explicitée dans notre passage de République 111 401c-402¢ : il était simplement question d’un
environnement sain qui poussait les jeunes ames a s’accorder a la belle raison (copeoviav T@ KoAd
Moyo : R. 1T 401d2) et de la reconnaissance par I’ame correctement éduquée de son apparentement
avec la raison.

Néanmoins nous savons que dans la République la notion de sumphoénia n’est pas absente, elle est au
contraire centrale dans la vertu de modération (sdphrosuné) au livre IV de la République®®. Or la
modération est précisément 1’une des vertus qui est le but de 1’éducation musicale (voir R. 111 410e10).
L’¢laboration platonicienne de cette vertu au livre IV rompt avec I’acception traditionnelle (rappelée
en R. 11 389e1-2) de la modération comme obéissance aux supérieurs et maitrise des plaisirs et désirs
corporels, pour lui substituer une définition plus pacifique de la séphrosuné comme accord
(ocvpewviav : R. 1V 432a8) et harmonie (appovig Twvi @ R. 1V 431e8) des parties entre elles. PI., R. 1V,
442c10-d3 :

[...] cdppova ov ] eha Kol cvpevig tf adTdY TovTOY, dTay TO 1€ GpYOoV Kol TM APYOUEVD TO AOYIOTIKOV
opodoEMat delv Gpyev kai ur otactdlooty ovtd; [...]

[...] Est-ce qu’on ne qualifie pas quelqu’un de modéré du fait de I’amitié et de 1’accord entre ces parties, lorsque celle
qui commande et les deux qui sont commandées sont de la méme opinion sur le fait que la partie rationnelle doit

commander, et qu’elles n’entrent pas en dissension avec elle ? [...]

La définition de la moderation obtenue en République TV met donc 1’accent sur 1’élément affectif

(amitié/puriq) et sur la dimension structurelle (accord/cuppwvig) de la relation entre les parties de

%6En suivant la lecon d’Eusébe, cf. Mouze 2006, p. 120, n. 120,
5"En reprenant une correction de Stallbaum d’aprés Mouze 2006, p. 121, n. 121.
8\oir R. IV 430d-432b pour la définition au niveau politique, 442c-d pour la définition au niveau psychique.
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I’ame entre lesquelles se trouve une hiérarchie. Cette hiérarchie est reconnue et acceptée, la
conception platonicienne de la modération subsumant ainsi les deux aspects de la définition
traditionnelle de la modération, dont celui de 1I’obéissance aux supérieurs évoqué en R. 111 389el-2.
Or cet accord et cette amiti¢ entre les parties de 1’ame sont précisément ce que doit préparer
1’éducation musicale®®, en agissant en particulier sur I’élément ardent (thumoeides), cible privilégiée
de I’éducation premiere — non seulement gymnastique mais aussi musicale. Elle doit éduquer le
thumos pour lui faire ressentir sa proximité avec la raison, le fait qu’il en est 1’allié (cOppoyov T@®
Aoy : R. 1V 44203 ; cvupoyel 1@ dokovvtt dikaim : R. 1V 440c¢8) ou I’auxiliaire naturel (€nikovpov
Ov 1® Aoylotik® @ovoet @ R. 1V 441a2-3), et ainsi le préparer a accepter cet ordre de I’ame impliquant
soumission a la raison qui doit commander®. Le fait que le thumos soit I’auxiliaire naturel de la raison
le rend capable de reconnaitre le bien-fondé d’une telle autorité. Si naturelle soit-elle, cette proximité
avec la raison demande néanmoins impérativement a étre cultivée, sans quoi I’ame devient sourde au
logos, comme le décrivait le passage de République 1V 441d cité précédemment p. XXX. La beauté
constitue cet intermédiaire décisif, le chainon entre les valeurs auxquelles le thumos réagit dans une
ame correctement éduquée a aimer et désirer la beauté®, et la raison dont il doit devenir, a I’issue

d’une éducation réussie 1’auxiliaire effectif et indéfectible.

Cet accord constitutif de la vertu de modération (séphrosuné) est également crucial pour la définition

de la justice, qui implique que chacune des parties de 1’ame accomplisse sa tache propre (Pl., R. IV

44303-5) ;

[...] 6AAd T® Svri Td oikelo €0 Oépevov kol dpéavta adtdv anTod Kol KosunoavTa Kol eilov yevouevov £avtd Kol
ovvappocavta tpio éva, [...]

[...] ayant bien disposé ce qui est réellement propre, elle-méme se commandant a elle-méme, s’étant mise en ordre

%91 aspect d’obéissance contenu dans la modération a été cultivé par I’éducation musicale, a travers les récits de soldats
disciplinés et le refus de ceux rapportant des paroles insolentes (R. 111 389e4-390a3, cité par Wilburn 2021, p. 152).
®0La sensibilité a la justice et a ’injustice notée en R. IV 439b9-d4 constitue un indice de son alliance naturelle avec la
raison, comme le reléve Wilburn 2021, p. 35. Ses pages 182-197 montrent en détail que le but de I’éducation premiére est
de développer cette alliance du thumos avec la raison, en fournissant des motivations concordant avec les prescriptions
de laraison contre le danger que représentent les appétits : « musical education makes sure that spirit consistently admires
and honors the same people, actions, and things that reason judges good, and that spirit is both tame enough to recognize
and respond to reason as oikeion, but also tough enough to fight off an allotrion appetite that challenges reason’s
authority » (p. 192-193).

81\Voir Wilburn 2021, p. 185 : « reason is familiar and recognizable because of its likeness or similarity to the admirable
people and things to which the young’s person thumos has grown accustomed — and indeed, because of its similarity to
or kinship with the admirable person the younth themselves is becoming. As a result, spirit reacts to reason with the
characteristic expressions of its response to the oikeion, such as gentleness, love, loyalty, honor, and obedience. » Voir
aussi le paralléle qu’il établit p. 186 avec le passage de R. VII 538c-d concernant 1’obéissance et le respect que suscitent
les croyances acquises dans ’enfance, comparées a des parents, et que remet en cause 1’expérience trop précoce d’une
dialectique destructrice des valeurs. Comme le note Renaut 2014, p. 182-197, le thumos doit se comprendre comme une
fonction de valorisation, qui tient les valeurs qu’il estime d’autre chose que de lui-méme, de la raison ou de la société
dans laquelle il vit.
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elle-méme, devenu amie d’elle-méme, et ayant harmonisé entre eux ses trois éléments [...]

Dans une &me ainsi bien ordonnée, chaque partie est assignée a la fonction qui lui correspond sans
empiéter sur celle des autres, et le commandement de la partie rationnelle sur les autres est accepté
sans résistance grace a la vertu de moderation. On peut attendre certains bénéfices émotionnels de
cette harmonisation, qui seront décrits plus tard au livre IX a travers la mention des plaisirs propres
(oikeiai) qu’éprouve chacune des parties de I’ame, si I’ame a été correctement éduquée a la vertu. La
partie désirante (epithumétikon) et la partie ardente (thumoeides), lorsqu’elles suivent la conduite de
la raison, ont non seulement part a une forme (indirecte) de vérité, mais surtout elles peuvent jouir de
plaisirs qui leur sont propres au sens ou ils conviennent a leur nature. L’accomplissement par chaque
partie de I’ame de sa tache propre, I’obtention de 1’objet propre de son désir suscitent donc chez
chacune d’elles un plaisir propre (sur lequel Socrate cependant ne nous donne guere de détails). Pl.,
R. IX, 586d4-€3 :

Ti obv, Tjv 8' &yd* Oappodviec Aéyopey 8Tt kai mepi 10 PILokepdEG Kai O PAdVIKov oo Embvpiar eictv, oi pév av
EMOTNUT Kol AOY® €mopeval Kol PETE TOOT®MV TOG M100VaG dubkovcal, Gg Gv 0 epovipov E&nyfitat, Aappavmot, tag
aAnBeoTdTac Te AMyovTal, d¢ 010V Te adToAc aANOsic AaPsiv, tte dAndeiq Emopévav, kai Tag £onTdv oikeiag, simep O
BélTioToV £KGOTM, TODTO KOl OIKEWOTATOV;

AN P1v, €01, OIKELOTATOV YE.

Eh bien, alors, dis-je, affirmerons-nous sans hésiter que lorsque ces désirs relatifs a ’élément ami du gain et a celui
qui est ami de la victoire suivent la science et la raison, et poursuivent avec elles les plaisirs pour atteindre ceux vers
lesquels la partie pensante les guide, ils auront alors acces aux plaisirs les plus vrais, et cela dans la mesure ou ils sont
capables d’en saisir de vrais, parce qu’ils suivent la vérité ? Ils auront ainsi accés aux plaisirs qui leur sont propres,
s’il est vrai que ce qui est le bien supréme de chaque chose est également ce qui lui est le plus propre ?

En vérité, dit-il, c’est 1a ce qui lui est le plus propre.5?

Cette exploitation par Platon du contenu affectif de 1’oikeion pour penser I’éducation a la beauté, a la
raison, et par la a la vertu n’épuise certainement pas 1’utilisation qui est faite de cette notion dans la
République. Limitant mon propos a I’¢élucidation du processus de cette éducation par le beau, je dois
laisser de coté un pan important du rdle joué par le sentiment d’apparentement tout au long de la
République. La notion d’oikeion est en effet cruciale pour assurer ’unité affective de la cité et

dépasser le risque de sédition et de querelles intestines. Elle est mobilisée pour régler le droit de la

%2Sur le bien comme « propre », « intime » et inaliénable voir aussi Arist., EN | 4, 1095b25-26 : « le bien est chose propre
et dont nous conjecturons qu’il est difficile a nous enlever (téyafov 8& oikeidv Tt koi SucapaipeToy ivol povtevdpeda). »
Dans ce passage, je me suis écartée de la traduction d’oikeion par « apparenté » pour opter pour celle par « propre », qui
me semble appelée par la notion de « plaisir propre ». Cette notion, introduite ici par Platon, sera reprise pour étre
développée, sur la base d’une conception du plaisir radicalement différente, par Aristote au livre X chapitre 5 de ’EN
avec la théorisation du « plaisir propre » a ’activité (energeia) de I’ame qu’il parachéve.
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guerre au livre V en distinguant les maniéres de traiter les Grecs, peuples apparentes et parents
(oixgiov eivar kai ovyyevéc, R. V 470c2), des autres peuplades qui sont éloignées et étrangéres
(00veiov te kol aAlotplov, R. V 470c3), lors des conflits. Mais c’est plus encore lorsque Socrate
expose les bénéfices attendus de la communauté intégrale des biens, des femmes et des enfants chez
les gardiens que le réle politique joué par I’apparentement devient décisif. Il est destiné a rendre
compte de I’attachement affectif des membres de la cité les uns avec les autres, alors que les racines
de la division, I’attachement a ce qui est privé (propriétés ou famille), considéré comme a soi (idion),
ont été extirpées. La division traditionnelle entre oikeion et allotrion, qui distingue ce qui est a
I’intérieur de 1’oikia et ce qui lui demeure extérieur, subit alors une transformation profonde, la
qualification d’allotrion devenant inutile au sein de la cité parfaite qui n’est plus qu’une grande
famille (463c-d). Le sentiment d’appartenance a une méme famille, loin de disparaitre, se voit élargi
a ’ensemble de la communauté des gardiens vivant sous le régime de la communauté des biens et
des personnes, dont Socrate attend des effets affectifs et moraux, a savoir 1’inhibition de
comportements accapareurs, injustes, irrespectucux, ou indifférents aux infortunes d’autrui. Dés lors,
la suppression de I’intérét privé (idion), avec la disparition de la cellule familiale traditionnelle,
n’implique nullement, bien au contraire, 1’abolition du sentiment d’apparentement, qui perdure dans
la cité sous la forme d’une conviction sur ce qui est apparenté (oikeion), appartenant a une méme
famille (R. V 464d°%). Les dispositifs politiques platoniciens entreprennent ainsi de mettre a profit la
force affective du sentiment d’0ikeiotés pour assurer I’unité politique et 1’amitié civique au sein de la
cité®®. Si important soit cet aspect pour 1’économie de la République, je ne peux ici que le mentionner
sans le développer, étant donné qu’il déborde le cadre de mon propos centré sur les effets attendus de
I’éducation musicale au livre III, a savoir une familiarisation avec la beauté débouchant sur un

apparentement avec la raison.

En conclusion, nous voyons maintenant plus précisément ce que signifie I’idée que 1’éducation

musicale travaille a faire reconnaitre et aimer la beauté. L’unité et ’harmonie internes a I’ame sont

B3R, V 464¢5-d5 Ap' odv ovy, dmep Aéym, T T8 TPHGHEY sipnuéva Kol To vV Asydpeva Tt pdAlov dmepydleton adTovG
aAn01vovg pOAaKaG, Kol TOLET un dlaomdy TV TOAMV TO EUOV ovoudlovtag un 0 avtd GAA’ dAlov A0, TOV peEv gig TV
gavtod oikiay EAkova &TL dv SHvitar yopic TV SOV KTHcacOA, TOV 88 €i¢ TV EavTod £Tépav odoay, Kol YuVaikd Te
Kol oidag £T€povg, NOOVAS T€ Kal alyndovag éumotodviag dimv dvtov idlag, GAL’ €vi ddypatt Tod oikeiov mépt ént 1O
adTd TEIVOVTOG TAVTAC Eig TO SuvaTdv dpomabsic Amng e kol Ndoviig eivar; Kowdti pév odv, Eon.

« Eh bien est-ce que, comme je viens de le dire, a la fois ce qui a été dit auparavant et ce qui est dit a présent ne font pas
d’eux, encore plus, des gardiens véritables, et ne les empéche pas de diviser la cité en appelant ‘mien’ non pas la méme
chose, mais 1’un une chose, 1’autre une autre, un tel attirant dans sa propre maison tout ce qu’il peut acquérir a 1’écart
d’autrui, tel autre dans une autre, sa maison a lui, chacun ayant une femme et des enfants différents, lesquels font de leurs
souffrances et de leurs plaisirs des sentiments privés appartenant a des personnes privées ? Tandis que tous tendent vers
la méme chose par une unique conviction au sujet de ce qui leur est apparenté, et ressentent, autant que possible, les
mémes sentiments de peine et de plaisir ? — Tout a fait, dit-il. »

B4Cet autre aspect a été bien analysé par Wilburn 2021, p. 193-201, auquel je renvoie.
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obtenues par 1’éducation de la partie irrationnelle de 1I’ame, ainsi préparée a adhérer au
commandement de la raison avec lequel elle est déja familiarisée grace a 1’unité ou la continuité des
beaux objets suscitant son affection. Analysant le mécanisme psychologique présidant a cette
assimilation a la beauté, a savoir I’affection ressentie pour ce qui est reconnu comme familier,
apparenté a soi-méme, Platon exploite la double dimension de 1’apparentement (0ikeiotés) dans son
volet affectif (I’affection pour les proches) et dans son volet ontologique (la parenté en nature,
seconde direction qui sera développée et complexifiée par I’idée stoicienne d’appropriation). Ce volet
ontologique lui permet de suggérer un apparentement de I’ame avec ce qui fait partie de sa nature,
quoiqu’elle ne se développe que plus tard, a savoir la raison. Cette utilisation, ciblée, mais récurrente,
du spectre sémantique de la notion d’oikeion lui permet de rendre raison de 1’effet de reconnaissance
inhérent a cette éducation a la raison. La page du livre Il de la République (R. Il 401c-402c)
décrivant I’objectif de I’éducation musicale comme familiarisation avec le beau, transpose les effets
affectifs de I’apparentement au sein du complexe psychique pour décrire le résultat attendu de
I’éducation de la sensibilité. Cette préparation a la raison, qui a lieu sous la forme de la reconnaissance,
est en méme temps une préparation a 1’accord, constitutif des vertus morales de modération et de
justice qui supposent amiti¢ des parties entre elles. L’apparentement est interne a I’ame dont les
éléments irrationnels reconnaissent la supériorité et la légitimité du commandement de la raison,
lequel n’est pas ressenti comme étranger puisque la perception de la beauté les y a préparées.
L’éducation morale a beau se faire par des moyens non rationnels, par le biais des habitudes, elle n’est
pas qu’un conditionnement, elle doit bien préparer I’ame a la direction de la raison, méme si tous les

gardiens n’arriveront pas a son développement ultime qui demeure la saisie de 1’intelligible®®.

Charlotte Murgier
Université Paris 1 Panthéon Sorbonne, Gramata-Sphere

%Des versions préliminaires de ce propos ont été présentées lors de journées d’études a Nanterre Université (organisée
par André Rehbinder) et Aix-Marseille Université (organisée par Anne Balansard). Je remercie vivement les organisateurs
et les participants de ces journées pour leurs commentaires. La présente version a grandement bénéficié des suggestions
et remarques critiques qui m’ont été faites par Anne Balansard et Ada Bronowski, qui ont toute ma reconnaissance pour
leur aide si précieuse et si généreuse. Je remercie également les experts anonymes pour leurs utiles remarques critiques.
Toutes les approximations et limitations de ce propos demeurent miennes.
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Platon, Hippocrate et la question du bon regime

La médecine occupe dans I’ceuvre de Platon une place importante : souvent t€yvn modéle, elle peut
étre une source d’inspiration scientifique, mais elle se préte aussi aux détournements métaphoriques,
aux emprunts lexicaux ; la réflexion platonicienne n’est pas non plus uniforme et 1’on peut percevoir
une évolution ou des discordances d’opinion entre les dialogues. L’angle de réflexion peut aussi varier.
Ainsi, dans la République, Platon a voulu avant tout insister sur la notion de « régime » (dioutay), & un
moment bien précis de 1’ceuvre, a partir du livre II, lorsque Socrate et Glaucon s’opposent sur le
modele de cité a analyser dans leur enquéte sur la justice : le mode de vie de I’individu a une influence
sur la forme de régime politique, ce qui aboutit a une opposition dramatisée dans le texte entre la
socratique « cité des pourceaux » et la « cité malade » de Glaucon. Cette réflexion sur le régime, qui
est spécifique a I’ceuvre et qui est provoquée par son plan et son orientation, a des incidences sur la
facon dont Platon aborde et critique au livre 111 la médecine diététique et son réle dans la cité.

Afin de montrer sur ce sujet les spécificités de la réflexion des livres 1l et I11 de la République, il a
paru nécessaire de rappeler brievement les relations entre Platon et le milieu hippocratique, avant de
définir la notion de régime dans le corpus hippocratique et dans le corpus platonicien. Cela nous
donnera ensuite la possibilité d’analyser de facon plus solide les deux principaux passages des livres

Il et 111 de la République et *d’expliquer le role que le régime occupe dans I’ceuvre.

Platon, Hippocrate et la médecine

Platon est « notre seul témoin extérieur contemporain sur Hippocrate »*. Il fait directement
allusion a lui dans le Phédre (Phdr. 270c) et dans le Protagoras (Prt. 311b-c) ; le passage du Phédre,
le plus célébre, a engendré une bibliographie considérable?.

Q. Puyiic odv ooty aEing Adyov KoTovofjcot olet Suvatdv etvon dvev Tiic Tod 6Aov PVGENC;

®AL Ei pév Tnmokpdret ye 1@ 1@V AckAnmiaddv Ol Tt mbéchat, 000E mepl cdaTog Gvev g nebddov tavTng.
~ r 3. ~ 7 \ 7 2 ~ e 2 7 ) r ~. > ~

2Q. Koddg yap, o étaipe, Aéyel xpn pnévrol pog 1® Inmokpdtetl 1oV Adyov £E€TlovTa GKOTETY €1 CUUPWVET.

DAI dnpi.

1Demont 2016.

2\oir déja Joly, 1956, p. 204 : « Depuis plus de cent ans que 1’on discute le témoignage du Phédre sur Hippocrate, la
question ne semble avoir fait aucun progrés », a la suite de Kucharski 1939. Voir ensuite Joly 1961, Jouanna 1977, Joly
1983, Gill 2003, Demont 2016, p. 74-78, et Jelinek et Pappas 2020, qui considerent que tod 6Aiov dans le cadre de la
médecine hippocratique désignerait I’ensemble des différentes sortes de corps. Voir enfin la synthése de Bartos 2021, qui
identifie trois formes de « holismes » dans la médecine diététique, du corps a son environnement jusqu’au cosmos.
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¥Q. To toivov mepl pOoemg okodnel Ti mote Aéyet Tnmokpdng 1€ Kol 6 dAndng AdYoC.

Crois-tu qu’il soit possible de comprendre de fagon convenable la nature de ’ame indépendamment de la nature
de I’ensemble ?

— Pour autant que 1’on doive en croire Hippocrate, issu des Asclépiades, on ne peut pas non plus le faire pour le
corps sans adopter cette méthode.

— Et il a raison, mon ami ; cependant il nous faut en plus d’Hippocrate consulter la raison et voir si elle s’accorde
avec lui.

— J’approuve.

— Alors sur la nature, examine donc ce que disent Hippocrate et la raison vraie®.

Il est difficile de comprendre ce que signifie réellement dans le passage la « méthode » d’Hippocrate,
en raison de I’ambiguité de 1’expression 10 dlov, qui peut désigner « I’univers », ou la totalité des
corps ou des étres humains dans une perspective plus restreinte?. On doit aussi distinguer 1’exégése
platonicienne propre au contexte du dialogue de 1’exégese hippocratique. La phrase entre cependant
en résonance® avec le traité Du Régime, en particulier avec I’affirmation suivante (Du Régime, I, 2 =
6, 468 |. 22-27 L, trad. Joly) :

dnd 8¢ d€lv oV péAdovta dpBdG cuyypdesy mtepl dlaitng avOponning TpdTOV HEV TAVTOS PUGY AvOpdTOV
yv@dvor Kol dtayvdvor yv@val pev amod tivav cuvEsTtnkey £ apyig, olayvdvol 0 DTIO Tivev PEPEDY KEKPATNTAL
elte yap v €€ apyiic cvoTacLY Ui YvdcETAL, A00VaTOG E0Tan TO VT’ Ketvmv yvopeva yv@var gite ) dtayvodoetot
10 EMIKPOTEOV £V TG COUOTL, OVY IKOVOG EGTAL TO CUULPEPOVTO TPOGEVEYKETV TR AvOPOT®.

Je prétends que celui qui veut traiter exactement du régime de ’homme doit d’abord connaitre et discerner la
nature de tout homme : connaitre ses constituants originels et discerner les éléments qui prédominent ; car s’il ne
connait pas la constitution originelle, il sera incapable d’en connaitre les effets ; et s’il ne discerne pas ce qui

prédomine dans le corps, il ne sera pas a méme de fournir au patient un traitement utile.

La diététique pourrait ainsi reposer sur une « anthropologie philosophique » qui est I’application
d’une « cosmologie de type présocratique »° dont le premier livre du traité expose les éléments. Ces
théories sont assez peu représentées a I’intérieur du corpus hippocratique. Selon Paul Demont, on doit
sans doute lire 1’allusion a Hippocrate dans le Phédre dans la continuité d’'une mention de deux autres
médecins quelques pages plus haut (Phdr. 268a-c), Eryximaque, qui apparait aussi dans le Banquet,

et son pére Acoumene : le passage permet de critiquer une approche purement livresque de la

3Nous traduisons les textes de Platon cités.
“\Voir les points de vue opposés de Jouanna 1977, p. 15-17, qui envisage 1I’« &me » et Brisson 1989, p. 229 n. 397, qui
estime que d’un point de vue platonicien, on ne peut qu’interpréter ’expression en songeant a la premiere signification
(le « tout », I’univers).
Nous signalons 1’écho sans envisager une influence directe du Régime sur le Phédre. Sur ce point, voir Joly 1984 p. 233
n. ad loc. ; voir enfin Barto§ 2021 sur d’hypothétiques sources platoniciennes (Ancienne Médecine, Airs Eaux Lieux, Du
Régime et De la Nature de I’Homme).
Voir Joly 1984, p. 233.
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médecine, qui est incapable de mettre en rapport les traitements indiqués dans les livres et la nature
de la maladie comme de la constitution du malade. La mention d’Hippocrate dans ce passage comme
dans le Protagoras en dessine par ailleurs le contour d’un chef de file des médecins, garant de la
méthode médicale et de son enseignement, figure unifiante de courants médicaux qui peuvent avoir
des divergences d’approches de leur art.

Mais la mention directe d’Hippocrate ne constitue qu’une infime partie des allusions a la médecine
dans I’ceuvre platonicienne. Elle intervient en effet de multiples fagons. ’Comme on peut le voir dans
le Gorgias, le médecin est un paradigme ou un exemple fréquent de la discussion socratique au méme
titre que le cordonnier ou le pilote d’un bateau. Ce faisant, Socrate procéde par analogie, ce que
certains, tels que Calliclés, lui reprochent parfois avec plus ou moins d’ironie ou d’agacement’.

La médecine est fréiqguemment présente dans toute réflexion qui porte sur la téyvn, que 1’on peut
définir comme un « savoir touchant le sensible et possédé par des spécialistes® ». Elle est plutot vue
de facon positive en général, comme véritable art, dont le but est le soin du corps, par opposition a ce
qui n’est pas une téyvn, qui la contrefait, qui n’est en réalité¢ qu’une Euneipio ou une tp1Pn comme la
cuisine, et qui ne vise qu’a le flatter (Grg. 463b3-4). En tant qu’art, la médecine est capable de
« rendre compte » (Adyov dodvar : Grg. 501a3) de ce qu’elle fait ou entreprend. L attention que les
médecins portent au corps est celle d’un « artisan » qui travaille par rapport a la nature, a une mise en
ordre du corps, pour reprendre une image également présente dans le Gorgias (Grg. 504a).

Présente dans le fameux tableau des arts comme un art authentique, au méme titre que la gymnastique,
la justice et la législation, et directement opposée a la « cuisine® », la médecine est également mise
en paralléle avec ’art politique dans le Gorgias : ainsi, politique et médecine travaillent de conserve
au bien-étre de ’homme, a son salut, I’'un se consacrant a I’ordre de I’ame, et I’autre a I’ordre du
corps (Grg. 504e-505a). Par suite, le modéle d’orateur politique mis en place a la fin du dialogue,
c’est celui qui peut soigner la cité (Oepancia : Grg. 521a). Socrate se présente lui-méme comme le
seul homme qui exerce 1’art politique en vue du bien, et qui, pour cette raison, prédit qu’il sera jugé
« comme le serait un médecin traduit devant un tribunal d’enfants par un cuisinier » (Grg. 521e).
Reprenant son acte d’accusation de fagon métaphorique, il explique étre celui qui « corrompt » ou
« déforme » la jeunesse parce qu’il « coupe et brlle », « fait boire les breuvages les plus amers » et

oblige & « jelner » et a « avoir soif » (Grg. 522a). Trois fagons de soigner sont bien distinguées dans

Cf. deux passages du Gorgias : Tlepi oitia, Aéyeic, kai Totd kai iotpodg kai pAvapiag &yc 8& 0 Tadto Aéym. « Tu parles
de nourritures, de boissons, de médecins et de sottises. Moi, ce n’est pas de cela que je te parle » (Grg. 490c) ; N1} Todg
Be0vg, Ateyv@dS e Gel OKLTENG TE KOl KVOQEaSg Kol Layeipoug Aéy@v Kol iTpodg 00deV malT, MG TEPL TOVTOV MUV dvTa
1OV Mdyov. « Par tous les dieux, ce ne sont vraiment que cordonniers, foulons, cuisiniers et médecins qui remplissent tes
discours, comme si ¢’était de ces gens-1a que nous parlions ! » (Grg. 491a2).
8Nous citons ici Brisson 2013a, dans un numéro important des Etudes Platoniciennes sur ce sujet. Voir aussi Brisson
2013b (sur les liens entre le Timée et le traité du Régime), ainsi que Cambiano 2013 et Demont 2013.
®Voir sur ce point Plastira Valkanou 1998.
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le passage : la chirurgie sommaire®, les médicaments et potions, et le régime (qui n’est dans ce
passage qu’alimentaire). Les soins médicaux de Socrate — administrés & une cité qui ne veut pas se
soigner et qui préfere condamner & mort son médecin — répondent ainsi a 1’image bien connue de
I’« enflure malsaine » de la cité, provoquée par le mauvais régime choisi par les hommes politiques
qui I’ont précédé (Pl. Grg. 518e1-519al) :

[...] xoi o0 viv, ® KoAAihelg, opoldtatov to0te &pyaln: dykomalelc avlpmmovg, ol tovTtoug £ioTié Kaoty
gboyodvieg GV EnedOpovy. Kol Qoot peydAny v Ty memomkévol ovtovg: &t 82 0idel kol BrmovAdg dotiv St
€ketvoug Tovg Tokaovc, ovk aicOdavovtar.

Quant a toi, Callicles, tu agis en ce moment de la méme fagon : tu fais 1’éloge d’hommes qui ont fait banqueter les
Athéniens en les régalant de ce qu’ils désiraient ; et on dit qu’ils ont grandi Athénes, sans s’apercevoir cependant

qu’elle enfle et est intérieurement malsaine.

Deux termes rares dans le corpus platonicien sont utilisés a cette occasion, le verbe 0ideiv, « enfler »,
que I’on retrouve fréquemment dans les textes hippocratiques (avec plusieurs substantifs tels que
otdnuall) et Hmoviog, qui renvoie a une tumeur malsaine, qui s’infecte et qu’on ne voit pas
extérieurement®?. Platon emploie aussi ce dernier terme dans le méme dialogue pour décrire les
dangers de I’injustice en tant que maladie de I’ame (Grg. 480b). Tres peu attesté dans le corpus
hippocratique (seulement Médecin 11), il qualifie dans le Timée 1’état de la rate quand elle se remplit
des impuretés produites dans le foie sous 1’effet des maladies, dans un parallélisme évocateur (uéyog
Kkoi Hrovhog av&averan, Ti. 72d1)13,

On trouve donc dans le Gorgias de nombreuses allusions a la médecine qui s’inspirent surtout
d’¢léments de thérapeutique bien connus tels que la chirurgie et les médicaments. La médecine
diététique est également présente, a plusieurs reprises. Ainsi, a la différence de la rhétorique, les
discours médicaux ont un objet précis : ils « montrent aux malades quel régime suivre pour retrouver
la santé » (dnrodot Tovg KapvovTag, Mg av dtartdpevol Vywaivoley : Grg. 449e). Lutilisation du verbe
datdoBan est une allusion explicite a la médecine diététique. Par ailleurs, a la différence de la cuisine,
la médecine connait les aliments qui conviennent le mieux au corps (Grg. 464d, 517d) et interdit aux
malades de « se remplir de ce dont ils ont envie » (Grg. 505a) ; elle est capable d’estimer la force des

aliments et de les prescrire en fonction de la force ou de la faiblesse des patients (Grg. 490c). Enfin,

Ve duo verbal kéuvew kai kéetw est précédemment évoqué en Grg. 456b, 479a et 480b a titre de comparaison.

110i8¢iv dans le corpus hippocratique : tres fréquent dans les Epidémies, mais voir aussi par exemple Ancienne Médecine
XVIII, 2 =1, 614 L ; Airs, eaux, lieux VII, 6 = 2, 28 L ; oidnpa : Airs, eaux, lieux VII, 6 = 2, 28 L, Aphorismes 4, 34. Par
rapport aux 143 occurrences du substantif oidnua dans le corpus hippocratique, oidnoig est beaucoup plus rare.

120i8¢tv est attesté également dans le Phedre (Phdr. 251b) et le Timée (Ti. 70c3).

13_e terme apparait aussi chez Arist., Pr. 863a12, dans un passage trés médical ; mais cf. aussi S., OT, 1395-1396, dans
un contexte beaucoup plus politique : 1’écho de ce dernier passage avec les nombreuses allusions théatrales présentes dans
le Gorgias n’est pas a exclure.
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lorsque la médecine est diététique, elle est souvent associee a la gymnastique, parfois méme de fagon
indissociable : « Par rapport a toutes ces formes d’art, il existe un art de la gymnastique et de la
médecine, qui est bien, pour de vrai, un soin du corps » (£otv TIC TOPA TOVTOG AMAGHG TEXVN
YOUVOOTIKY T€ Kad ioTpikn, i o1 1d dvil ye €otiv odpartog epaneia, Grg. 517¢). Par analogie, de la
maladie du corps a celle de I’ame, Socrate semble vouloir appliquer des principes d’abstinence et de
restriction a la cité dont 1’ame est malade.

La République se situe par maints aspects dans le prolongement du Gorgias. La médecine y joue un
réle important et comparable, aux trois mémes niveaux que nous avons identifiés dans le Gorgias :
en tant que paradigme récurrent dans les raisonnements de Socrate (c’est-a-dire comme outil de la
dialectique, au méme titre que les cordonniers, etc.), en tant qu’élément de réflexion sur les « arts »,
en tant que modele ou métaphore politique, lorsqu’il s’agit de proposer une action susceptible de
« soigner » réellement, comme le fait la médecine, avec le méme rapport d’autorité que doit avoir un
médecin sur son patient. Mais la réflexion sur la médecine diététique et ses éventuels exces ou dérives
est aussi inscrite dans une perspective historique qui est absente du Gorgias ; elle est également plus
approfondie. Cette insistance peut s’expliquer partiellement par I’affiliation littéraire de la République
avec le genre de la politeia ou la réflexion sur le mode de vie et sur 1’alimentation est importante.
C’est la raison pour laquelle il est nécessaire d’approfondir a présent 1a notion de « régime » dans le

corpus platonicien, a partir des sources médicales.

Le régime, des traites hippocratiques au corpus platonicien

Le terme oiouta a diverses acceptions jusque dans les traités hippocratiques. Il peut désigner
simplement le régime alimentaire (nourriture et boisson). Il arrive que le concept, sous ses formes
nominales ou verbales, englobe aussi 1I’exercice physique, comme on le voit dans cette prescription
de régime destinée aux personnes d’un naturel humide et chaud : « Comme régime, il y a intérét a
recourir a tous les aliments, boissons et exercices qui refroidissent en dessechant » (SioutfjoBat 8¢
Evppépel Oxdoa Enpaivovta yiyel Kol citmv kai motdv Koi tovev, Du Régime |, 32, 4 = 6, 510.6-7
L, trad. Joly). De fait, le régime au sens large implique un ensemble d’habitudes ou de régles de vie
dont fait partie la prise d’aliments. Le sens médical et restreint de « régime » serait une spécialisation
d’un sens primitif plus étendu®®. On peut méme remonter a un sens originel de « gouverner, régir »,

dont témoigne I’autre évolution sémantique technique du verbe dwoutdv, « régler une affaire » et de

4Jouanna 2016, p. 215, Régime des Maladies aigués 38 (Joly 52, 4-7= 2, 303.10-304.2 L) et Ancienne Médecine (3, 3 =
1,576.1-5 L).
5Jouanna 2008b, p. 32-33.
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son dérivé post-verbal Sioita, « arbitrage® ». Au sein du méme traité médical, et c’est le cas du traité
Du Régime, le sens peut varier du sens strict au sens large. Comme le rappelle Jacques Jouanna,
« I’alimentation n’est, selon les médecins de I’ Antiquité, qu'une partie de I’ensemble des modes de
vie & prendre en considération pour maintenir la santé ou pour la rétablir’ », ce que confirme un

passage fameux d’Airs, eaux, lieux (Airs, eaux, lieux I, 3-5=2, 12 L, trad. Jouanna) :

"Qote, &g OV €nerday dgiknrol Tig fig dnelpdg doti, Stappovticon yph v oy avtig, dkmg keltar Kod PO Td
Tvebpata Kol Tpog Tag avatoddg Tod NAiov: od yap t@vto dvvaror fTig Tpog Popénv keital, Kol fiTig Tpog voTov,
008’ fitig Tpog fiMov dvicyovta, o0d’ ftig Tpog duvovta. Tadta 8¢ EvOvpeioha dg kKdAMoTa, Kol TOV VOATOV TEPL
G &Yovat, Kol TOTEPOV EADOEST YPEOVTOL Kol LOAKOIOLY T GKANPOIGT T€ Kol £K HETEDPOV Kol EK TETPWIE®V gite
aAvkoiot te kai dtepdpvoiot. Kai tnv yijv, motepov wikg 1€ Kol dvudpog 1 daceio Kol EQudpog kai €ite &v KOIA®
€oTl Kol Tviynpn €ite petéwpog kol yoypn. Kai myv dlattay tdv avBpodrmv oxoin fidovtatl, mOTepov rAomoTal Kol
aprotnTol kol dtodaitmpot §j erloyvpvactal te Kol rlomovot Kol £dmdol kal GroTot.

Ainsi, lorsqu’un médecin arrive dans une cité dont il n’a pas 1’expérience, il doit en examiner avec soin la position,
la facon dont elle est située par rapport aux vents et par rapport aux levers du soleil ; car la cité n’a pas les mémes
propriétés selon qu’elle est située face au borée ou face au notos, ni selon qu’elle est située face au soleil levant ou
face au soleil couchant. Voila ce qu’il doit considérer du mieux possible ; et de méme a propos des eaux, comment
elles se présentent, et en particulier si les habitants usent d’eaux marécageuses et molles ou d’eaux dures issues de
lieux élevés et de lieux rocheux, ou d’eaux salées et crues. Puis il doit considérer le sol, s’il est dénudé et sans eau
ou s’il est couvert de végétation et plein d’eau. Puis il doit considérer le régime des habitants, quel est celui qui
leur plait, s’ils aiment la boisson, prennent un repas a midi et sont inactifs, ou s’ils aiment 1’exercice et 1’effort,

sont gros mangeurs et petits buveurs.

Le traité était destiné aux médecins itinérants et les invitait a prendre en compte tous les facteurs
environnementaux qui entouraient le malade, comme on le constate dans les notations qui font
référence a la géographie du lieu d’habitation. La fin du passage cité met en évidence I’importance
de ’humidité et de 1’eau, dont découle aussi le « régime » (diowta) adopté par les étres vivants : leur
fagcon de boire, leur maniere de s’alimenter, ’exercice enfin sont les trois critéres, présentés en
chiasme, qui définissent de fagon plus stricte le régime?®.

On trouve dans le corpus platonicien 44 occurrences de termes de la famille de diaral®, dont 15
figurent dans la République, et 13 d’entre elles dans les livres II et III — signe en soi de I’importance
de la discussion dans ce passage de I’ceuvre?’. Dans le Charmide, la médecine fondée sur le régime

caractérise a elle seule la médecine grecque, lorsque Socrate oppose les médecins grecs aux médecins

16Jouanna 2008b, p. 39-40.

Jouanna 2008a, p. 57.

B\oir Jouanna 2016, p. 216 et surtout p. 254 n. 2 dans son édition du traité dans la CUF.

11 s’agit des mots Siawta, Stoutdn-6, cuvdiautdopat-duot. Nous ne tenons pas compte du mot Stotntg (arbitre) et
dénombrons en revanche les occurrences présentes en Ep. VII.

2Cf. aussi R. 1V.425e10 et V.459c4.
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thraces de Zalmoxis. A ses yeux, les bons médecins grecs savent qu’on ne peut soigner une partie
du corps sans prendre en compte 1’ensemble : « ils tentent de soigner et de guérir la partie en méme
temps que le tout, en se tournant vers I’ensemble du corps au moyen de régimes (€x 61 TovTOL TOD
LOYOL Staitarg Emi TV TO GML TPETOEVOL HETH TOD HAOVZ! 1O pHépog Emysipodoty Bepamedety Te Kol
idoOat : Chrm. 156¢) ». La limite de la médecine grecque, constate Socrate par I’intermédiaire de
Zalmoxis, est qu’elle se consacre uniquement au corps sans prendre en compte les soins a apporter a
1’ame?2. Or il est nécessaire de privilégier les soins a prodiguer a I’Ame, afin d’assurer la santé de la
téte et du reste du corps. Le terme utilisé dans le passage du Charmide pour rendre compte de la
thérapeutique utilisée par les «bons medecins » grecs est le mot diotta, que 1’on traduit
communément par « régime ». Le Charmide distingue donc la médecine diététique pour caractériser
la méthode des médecins grecs, par rapport a d’autres fagons de soigner que nous avons vues dans le
Gorgias (Grg. 456b-c, 479a, 480c) ou le Protagoras (Prt. 354a).

Parmi les autres passages platoniciens extérieurs a la République qui abordent la question du
« régime », mentionnons un passage parodique du Banquet (Smp. 196a-b) ou Agathon décrit le
régime de vie d’Eros parmi les fleurs et montre une adéquation parfaite entre sa constitution, son teint
de fleur et le milieu dans lequel il vit, passage qui entre en parfaite convergence avec la description
de I’étre que cherche I’amant guidé par le plaisir dans le premier discours de Socrate dans le Phéedre
(Phdr. 239d). On se souvient aussi que dans le Banquet, Eryximaque le médecin fait partie des
convives, qu’il intervient pour donner des conseils sur la boisson notamment, et qu’il prononce un
discours assez technique qui renvoie a sa profession. Ce discours présente des points communs non
seulement avec des théories d’Héraclite, mais surtout avec des idées physiologiques exposées dans le
livre 1 du traité Du Régime®,

En outre, le terme diota a parfois une acception plus large que I’alimentation, la boisson et I’exercice,
pour signifier le mode de vie : dans les Lois, il désigne le mode de vie des intendants de la campagne,
qualifié de « pauvre et humble » (Lg. VI 762¢) ou celui des femmes dans la cité (Lg. VIl 806c, cf.
aussi Ti. 18c).

Mais avec un arriére-plan médical, il désigne le plus souvent 1’alimentation, la boisson et I’exercice
physique, comme on peut le voir dans le livre VI des Lois : Platon explique comment au terme d’une
accoutumance qui n’est pas sans risque, les corps peuvent s habituer a « toutes formes de nourriture,
toutes formes de boisson et d’exercice » (ndict p&v orriolc, mict 8’ av motoic kai moévoig : Lg. VII

797e3) — termes repris par 1’expression de « régime » (andon tavtn tf) dwaity : Lg. VII 797a-798a).

2 expression 10 dAov rappelle nécessairement le passage controversé du Phédre (Phdr. 270c) que nous avons commenté
en début d’article.

22\/oir Demont 2016, p. 66-67.

23\/oir Vegetti 1995, p. 68-71, Keime 2018 et en dernier lieu Saudelli 2019.
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Il avertit ainsi des dangers de tout changement intempestif de régime.

On peut conclure de ce panorama sur le régime chez Platon qu’il est plutot a entendre (comme chez
Xénophon d’ailleurs?), de fagon relativement large, comme désignant la prise d’aliments, de boissons
et I’exercice physique. On comprend mieux ainsi pourquoi la réflexion sur I’exercice de la médecine
diététique dans le livre 11l de la République figure dans le développement consacré a I’éducation

physique des gardiens.

L’approche de la médecine dans la République

La réflexion spécifique sur le régime nait d’un questionnement sur la médecine que I’on pergoit des
le prologue du livre | et au début du livre 1l. Au livre I, dés que Polémarque prend le relais de son
pere Céphale dans la discussion sur la justice, la médecine est abordée a titre d’exemple. La premicre
définition de la justice reprend celle qu’a transmise Simonide : la justice consiste a rendre a chacun
ce qui lui convient. Socrate illustre ce principe en choisissant trois domaines d’application, I’art de la
médecine, celui de la cuisine, et enfin la justice. Voici comment la médecine est présentée (Pl., R. |
332c).

Q mpog Adg, v 8 &yd, el 0DV TI¢ aTOV Hpetor “Q Tipwvidn, 1 ticw odv i drodidodoa dpeldusvov Kai Tposciikov
TéYVN loTpikn Kodeitay;” Tt Gv ofet Uiv avtov dnokpivacOot;
— Afjhov 611, €91, 1] COLOCLY PAPLOKE TE KOl GLTiol KOl TOTAL.
« Par Zeus », dis-je, si quelqu’un lui avait alors demandé : « Simonide, 1’art que 1’on appelle médecine, a qui donne-
t-il ce qui est di et qui convient, et que donne-t-il ? » Que crois-tu qu’il nous aurait répondu ? — Il est évident, dit-il,

que c’est celui qui donne aux corps des remédes, des aliments, et des boissons.

Conformément a la logique de la définition de Simonide que Socrate fait répondre par I’intermédiaire
de Polémarque, I’art de la médecine donne aux corps ce qui leur est di : les remédes, les aliments et
les boissons. Comme dans le Gorgias, le paradigme médical tient un role important dans
I’argumentation socratique, mais on note deux différences. La définition de la médecine proposée
dans le passage se limite a deux des trois moyens thérapeutiques : les remédes et le régime a
proprement parler (boisson/aliments) ; la chirurgie (couper/brdler), si importante dans le Gorgias, est
laissée de coOté. Par ailleurs, la cuisine est dans le passage qui suit qualifiee de tekhné, et non
d’empeiria ; elle est définie par sa capacité a procurer de I’agrément aux plats ; elle est mise en

parallele avec la médecine, et non en opposition.

2\oir Pontier 2017.
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Un peu plus loin, Socrate réfute Thrasymaque en reprenant I’exemple du médecin, et en 1’opposant
au « financier ». Un élément nouveau apparait alors en arriére-plan : le statut professionnel du
médecin et sa fagcon de gagner de 1’argent, qui sont discutés dés le livre I. Aux yeux de Socrate, le
vrai médecin est celui qui « gouverne le corps et n’est pas un mercenaire » (R. | 342d). Par rapport a
ce modele du « vrai médecin », le passage laisse ainsi entendre qu’il existe des médecins imposteurs
gouvernés par leur propre intérét. Par suite, le salaire du médecin n’est justifi¢ qu'un peu plus tard (R.
| 346¢-€), dans la mesure ou chaque art ne procure que ce qui est avantageux au sujet commandé, et
non a lui-méme. Ainsi, personne ne s’offre spontanément a commander ou a soigner ; ¢’est la raison
pour laquelle on doit en retirer une forme de misthos.

Enfin, Socrate établit plus loin que le véritable médecin, a I’instar de I’homme juste, ne cherche pas
a I’emporter sur son semblable ni sur une regle médicale précise, mais uniquement sur son contraire,
c¢’est-a-dire I’ignorant, le profane. Dans ce passage, le role du médecin est défini par son action sur la
« nourriture » (tf] £€6wdR) ou la « boisson » (wdcet : R. 1 350a).

Les réflexions sur la médecine que I’on trouve dans le « prologue » de la République se situent dans
une certaine continuité par rapport a celles que nous avons vues dans le Gorgias, avec un
infléchissement vers la médecine diététique ; il se pose aussi la question de la relation entre le docteur
et son patient, par I’intermédiaire du misthos.

La dramatisation du dialogue au début du livre 11 contribue a mettre au premier plan la médecine et
la question du régime. Dés que Glaucon reprend I’initiative de la discussion, on se souvient qu’il
distingue les biens que 1’on souhaite avoir pour eux-mémes, ceux que 1’on souhaite avoir pour eux-
mémes et leurs conséquences, et ceux que I’on ne souhaite avoir que pour leurs conséquences et les
biens que I’on en retire. Il prend alors la médecine en exemple de cette derniére catégorie (PI., R. 11
357c) :

Tpitov 8¢ 0pdc T1, Epn, €160¢ dyaod, &v @ 1O yopvaleshol kol 1O Kapvovta intpedecOon kol iGTpevsic Te kol 6 dAhog

XPNHOTIOUOG ;
\ois-tu une troisiéme espéce de biens, ou se trouvent la gymnastique, la prise de soins d’un malade et I’acte de soins

du médecin, bref, toute activité lucrative ?

La série d’exemples associe la gymnastique et la médecine a toute pratique lucrative. Ce sont des
biens pénibles par eux-mémes, mais utiles, dans la mesure ou I’on ne veut pas les posséder pour eux-

mémes mais pour les misthoi et autres avantages que I’on peut en retirer?®. L’énumération oppose

BVegetti 1998, p. 26, note que cette association de la médecine a une activité rémunérée semble en contradiction avec la
démonstration du livre | (346a-c). Le passage n’est pas cité ni commenté par Levin 2014. Adam 1902, p. 66 ad loc.,
renvoie a deux passages (Prt. 354a et Grg. 467e : ol mAfoviég te kai TOV BANOV ypnuaTIoHOV ypnuotilopevor) qui
confirment la réalité de ce lien : en raison de I’utilisation de t¢ xai, il n’est pas juste de construire comme Stallbaum, en
supposant qu’il y a une distinction formelle entre 1’acte médical et toute forme d’art lucratif.
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deux activités qui concernent I’individu lui-méme, le fait de faire de 1’exercice physique et de se
soigner quand on est malade, et deux autres activités qui sont faites par un autre individu pour un
autre, I’acte médical et toute autre pratique lucrative. Platon insiste sur ce point par I’emploi du
substantif idtpevoic, mot rare, formé grace a un suffixe d’action?®, hapax dans le corpus platonicien,
et absent du corpus hippocratique. La logique de la phrase indique par ailleurs que 1’exercice physique
ou sa prescription fait partie de I’acte médical, ou du moins y est associé¢ de prés ; elle prépare ainsi
une réflexion sur le régime, qui est répartie dans deux passages bien précis, que nous allons examiner
successivement. Le premier se situe dans le récit qui raconte la formation de la cité originelle. L’autre
passage se trouve a la fin du livre III, au moment ou Socrate examine I’éducation des gardiens et la

gymnastique.

Les regimes de la cité saine et de la cité malsaine

Pour répondre aux objections de Glaucon et Adimante, Socrate analyse le processus de fomation de
la cité ; une fois que cette cité s’est suffisamment développée au point d’étre déclarée « parfaite »

(teréa : R. 11 371e9), il conclut en détaillant le mode de vie des habitants (PI., R. 1l 372a5-c4).

[p&tov obv okeyduedo tiva TPOTOV S101TNGOVTAL 01 0VTM TOPECKEVAGUEVOL. HALO TL T} GTTOV T& TOODVTEG Kod OlvoV
Kol ipdtio kol VTodnHaTe; Kol 0ikodouncauevot oikiag, 0£povg PEV Ta TOALN Youvoi T€ Kol avomdonTol Epydcovtar,
TOD 08 YEIUDVOG NLPLECUEVOL TE KO DTT0dEdEUEVOL IKavDG Opédyovtal 8¢ €k PEv TV kPG dAptrta okevaldpevot, K
0 TV VPGV dAgvpa, TA PEV TEYAVTES, TO, 08 nd&avteg, nalog yevvaiog kai &ptovg €mi kKGAapdv tve Tapafariopevol
1 eVAAa kaBapd, KatakAvévteg €ml oTIBAdmV Eotpopévav pilaki te kai poppivalg, evmynoovial avTol Te Kol Ta
mondia, émmivovteg Tod oivov, éote@ovapévol kol Vuvodvieg ToVG 600G, O cuvovTeg AAMAOLG, OVY VITEP TNV
ovciav TolovpEVOL TOVG TToidag, eviafolpevol meviav fj moiepov. Kai 6 Thavkwov drorafmdv, Avev dyov, Eon, ©g
£01K0G, TOLETG TOVG AVOPOG ETIOUEVOLC.

D’abord, examinons donc de quelle fagon les gens ainsi organisés vont vivre. Sera-ce autrement qu’en produisant du
pain, du vin, des habits, des chaussures ? En construisant des maisons ? L’été, la plupart du temps, ils travailleront nus
et nu-pieds, mais 1’hiver, suffisamment habillés et chaussés. Ils se nourriront en se préparant de la farine a partir de
I’orge, ou de la farine a partir de blé, tantdt en la faisant cuire, tant6t en la pétrissant, pour en faire des galettes et pains
de qualité, servis sur du chaume ou sur des feuilles bien propres ; étendus sur des paillasses couvertes de smilax et de
myrte, ils feront bombance, eux et leurs enfants, en buvant la-dessus du vin, ceints de couronnes et chantant les

ouanges des dieux, en vivant ensemble dans le plaisir, sans faire plus d’enfants que ne leur permettent leur ressources
1 des dieux, t ble dans le pl faire plus d’enfant; I ttent 1 ,

BArist. EE 11.1.1219a15-19 (trad. C. Dalimier) : « A présent, que Ieffet soit meilleur que 1’état et la disposition, c’est
clair ; mais effet a deux acceptions. Dans certains cas, 1’effet est autre chose que 1’usage. Par exemple, ’effet de
I’architecture est la maison, et non ’action de construire, I’effet de la médecine (iozpwkiig) est la santé et non ’action
d’assainir ou de guérir (idtpgvoic) ». Voir aussi le commentaire de Ferrari 2003, p. 18, qui explique les choix lexicaux de
Glaucon dans ce passage, privilégiant les « états » et les « activités », par sa personnalité aristocratique.
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par précaution a 1’égard de la pauvreté ou de la guerre.

—  C’esten les privant de plats, a ce qu’il semble, répondit Glaucon, que tu mets ces hommes-la au banquet !

Socrate énumere les différents objets produits, les modes d’habitation et d’habillement, et enfin,
I’alimentation végétarienne. Il décrit de facon détaillée les différentes étapes de 1’élaboration des
galettes et des pains qui constituent la base de I’alimentation. Le mode de boisson est rendu par le
verbe émumivetv (« boire sur/aprés?’ »). Le vin sert d’accompagnement, parce qu’il a une « force »
(dunamis) particuliére et qu’il ne doit étre pris que dans certaines conditions, comme le rappelle
Platon lui-méme ailleurs ainsi que bon nombre de médecins, dont les développements sur le régime
ont pu influencer la rédaction de cette page?®. L’hypothése d’une influence extérieure sur le
végétarisme platonicien est par ailleurs difficile & étayer ou a préciser? ; quoi qu’il en soit, Platon
adopte dans ce passage un mode de description par étapes qui se rapproche de celui qui est préconisé
par le médecin de Airs, Eaux, Lieux, en détaillant le lieu, la facon de vivre, puis le régime proprement
dit.

Cette réflexion sur le régime idéal se rapproche aussi de passages du traité de I’ Ancienne Médecine,
comme d’autres I’ont déja montré®! — sans toutefois qu’on puisse en conclure un quelconque rapport
d’allusion ou d’intertextualité. On peut penser que Platon s’inspire de théories sur le progrés humain
qui sont dans I’air. L’auteur du traité hippocratique Ancienne Médecine cherche en effet a montrer la
valeur de la médecine actuelle, désormais fondée sur la « diététique », c’est-a-dire un régime de vie
approprié a chacun ; il s’appuie sur la découverte du régime alimentaire humain : avant, les gens
mangeaient des aliments crus, intempérants et dotés de qualités fortes, ce qui les rendait malades.
Puis ils ont su trouver un bon régime approprié a leur nature, qui leur évite des maladies et des
souffrances et, a terme, une disparition de I’espéce, grice aux processus qui accompagnent la

préparation de la nourriture (Ancienne médecine I11, 5 =1, 576-578 L, trad. Jouanna) :

27Cf. LSJ ad loc. : « drink afterwards or besides » ; cf. aussi par exemple X. Cyr. VI, 2, 27-28 : Cyrus recommande de
s’abstenir progressivement de boire du vin en se mettant a boire de 1’eau pendant les repas, et a ne boire un peu de vin
qu’aprés les repas : « Si nous buvons (émiwivopev) du vin aprés le repas, notre ame n’en aura pas moins de réconfort »
(trad. pers.).

%Selon Platon, le vin a comme propriété naturelle d’échauffer le corps et I’ame, cf. Ti. 60a5 ; la consommation du vin pur
est associée a I’ivresse et aux races guerriéres, cf. Lg. | 637d-e ; le vin fait perdre le controle de I’ame, 1 645d-e ; 1’age
décide de la consommation plus ou moins grande de vin, Il 666a-c ; enfin, « [1]e vin a été donné a I’ame comme un reméde
(péppaxov) qui permet a ’dme d’acquérir la pudeur, et au corps la bonne santé comme la force », Lg. 1l 672d, trad.
personnelle. Sur le vin et I’ivresse chez Platon, cf. No€l 2002, dont la conclusion est tempérée par Pradeau 2004, p. 111
n. 10. Dans le domaine de la médecine, le vin est considéré comme le « remede » le plus agréable, selon Plutarque,
Préceptes de Santé, 19, 132b ; il est un fortifiant, un remontant, voire un désinfectant : cf. Jouanna 1996 pour une synthése
sur le vin et la médecine.

2\oir Dombrowski 1984.

\pir Airs, Eaux, Lieux, I, 3-5, texte cité plus haut, p. 4-5.

SLAprés la notice de J. Jouanna dans le volume de la CUF, p. 74-76 (centrée plutot sur les rapports entre le traité et le
Gorgias et le Phedre), voir plus recemment Schiefsky 2005, p. 166, et surtout Demont 2013.
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"Ex p&v odv iV mopdv, PpéEaviic opag Kol TTicOVTEG Kol KOTOALGOVTEC TE Kol S100MGOVTES Kol GOpOEAVTES Kai
OTTNOOVTEG UMETELEGAV LEV BPTOV, €K 08 TAV KpBE@V pnalav: A0 Te GUYVA TTEPL TAHTNV TPNYUATEVGAUEVOL, HYNCAY
e Kol drtnoav kal Epuéay Kol Eképacav To ioyvpd T€ Kol dKpnTo ToioY AoBEVESTEPOIGL, TAACCOVTES TAVTO TPOG TNV
10D AvOPOTOL PVGV TE KOl SVVAULY, YEVUEVOL OC, B HEV v i VPOTEPA T, OV SLVAGETAL KPOTETY 1) VGIC iV E0pépnTan,
GO TOVTOV TE VTV TOVOLGS TE Kol voUcous kai Havatovg Ececbat, dmocwmv 8’ av dvvntol Emkpatelv, dmd ToVTOV
TPOONV T€ Kai adEnov Kol vyiewy.

A partir des grains de blé, aprés les avoir mouillés, mondés, moulus, tamisés, pétris et cuits, ils confectionnérent le
pain, et a partir des grains d’orge, la galette. En procédant a bien d’autres opérations pour préparer cette nourriture, ils
firent bouillir et rotir, mélérent et tempérérent les substances fortes et intempérées a 1’aide de substances plus faibles,
faconnant tout en conformité avec la capacité naturelle de I’homme ; car ils estimaient que, dans le cas des aliments
trop forts, la nature de I’homme ne sera pas capable de les dominer si elle les ingére, et qu’il résultera de ces aliments
eux-mémes souffrances, maladies et mort, tandis que de tous les aliments qu’elle est capable de dominer, il résultera

nourriture, accroissement et santé.

Cette description précise rappelle beaucoup celle de la République. Grace a ce changement de régime,
I’équilibre de ’homme, ¢’est-a-dire sa santé, est ainsi fondé sur I’isonomie des dunameis, a laquelle
participent le régime alimentaire et I’exercice physique. La mention des aliments les plus courants, le
pain et la galette, est justifiée du fait de leur caractére tempéré®2. IIs sont ainsi opposés a d’autres
aliments trop tournés vers le plaisir (« ceux qui sont assaisonnés et préparés en vue du plaisir et de la
satiété », Tdv Tpog NoVIV Te Kai KOpov NpTupévav T kai Eokevacpuévmv, Ancienne médecine X1V,
6 =1, 604 L). L’¢loge de I’équilibre interne, ou crase, n’est pas spécifique a 1’auteur de 1’ Ancienne
Médecine et peut trouver des prolongements dans d’autres textes>®. Quoi qu’il en soit, 1’équilibre
interne entre 1’étre humain et 1’alimentation qu’il ingére peut aussi faire songer a la répartition des
aliments par le bon médecin du Gorgias en fonction de la force ou de la faiblesse de chacun (Grg.
490b-c).

Dans le passage de la République qui décrit I’invention du régime modéré adapté aux hommes, Platon
procede en utilisant le futur et non le passé comme dans le texte hippocratique ; 1’état de bonheur de
la communauté au banquet est évoqué de facon expressive par le verbe edwygicBat qui renvoie a
I’idée de « se régaler », de « faire bombance »**. Cet emploi peut se rapprocher d’un autre texte

socratique, qui figure dans les Mémorables (X., Mem. 11l 14, 7).

"Eleye 8¢& kai d¢ 10 edmyeicbor &v Tff Abnvoinv yAdtrn éobisw kaloito. TO 8¢ eb mpookeicOar Epn mi 16 TadTa
€obiewv, a unte TV Yyoynv ufite 10 odpo Avmoin unde dvoedpeto € dote Kol 10 gvwyeiohal Tolg Koouimg

dwtopévolg avetibet.

32« 1ls sont bien tempérés (cuykékpnrar) et ne contiennent rien d’intempéré ni de fort (ioyvp6v), mais forment dans leur
totalité une unité simple » (Ancienne Médecine, X1V, 6 = 1, 604 L).

%3Nous renvoyons a 1’analyse de Demont 2013, p. 5-6, sur ce point.

3D’aprés Chantraine (DELG ad loc.), ce déverbatif est issu de &b &yetv, « je me trouve bien », avec valeur causative.
L’emploi du verbe et du substantif edwyia est particuliérement caractéristique de la République.
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Il affirmait aussi que manger, dans la langue des Athéniens, se disait « faire bonne chere » (eboygicOor). 11
prétendait que 1’on avait ajouté le mot €0 pour exprimer le fait de manger des aliments qui n’incommodent ni I’Ame
ni le corps et qui ne sont pas difficiles a trouver. C’est pourquoi il appliquait I’expression « faire bonne chére » a

ceux qui ont un régime équilibré.

Socrate réinterprete de fagcon étymologique le sens commun du terme gdwygicOau (« Se régaler »), qui
renvoie dans la logique des Athéniens au plaisir que 1’on éprouve avec des mets copieux et recherchés,
en fonction de son propre idéal de régime, celui d’une nourriture frugale a la portée de tous®. La
méme réflexion nous semble a 1’ceuvre tout au long de la République : cet emploi vertueux (ou
provocateur) du terme s’oppose ainsi a la critique d’un régime trop abondant dont le but unique est
de satisfaire la partie appétitive de la cité (R. IV, 420e)®. Elle se place dans I’exact prolongement du
passage du Gorgias ou Socrate compare les politiciens d’Athénes a des gens qui « régalent »
(edmyovvteg : Grg. 518e) la cité au point de la rendre malade. Par suite, I’image de la cité qui « vit
dans le luxe » et qui est « gonflée d’humeur » (tpvedoav, Preypoivovsav®’ : R. 11, 372e) rappelle
aussi la comparaison de la cité avec une « enflure malsaine » que nous avons relevée dans le Gorgias.
Les régimes des deux cités, celle que Glaucon qualifie de « cité des cochons », et celle que Socrate
nomme «cité du luxe », s’opposent donc avant tout dans leur conception de la nourriture, en
particulier autour de la notion d’&yov, terme difficile a traduire et d’une étymologie « obscure »%,
En réponse a Glaucon, Socrate s’amuse a proposer des « mets » (opsa) frugaux et d’origine végétale
pour agrémenter le sitos (R. 11 372c-d), le fromage étant le seul aliment d’origine animale du passage.
La mention de la « santé » de cette alimentation souligne 1’arriére-plan médical de ce passage (petd
vyteiog: R. 11 372d2). La mention d’une prise « modérée » de vin (petpiog : R. 11372d1) rappelle du
reste que la réflexion sur un régime « mesuré » n’est pas spécifique au Socrate de la République ; le
Socrate de Xénophon fait preuve du méme humour dans les Mémorables, en particulier a propos du
terme dyov (X., Mem. 111 14, 5)%.

Par ailleurs, il est notable que le médecin ne fait son apparition dans la République qu’au moment
méme ou Socrate décrit le développement de la cité malsaine. Il mentionne d’abord la multitude de
« producteurs » qui répondent aux désirs superflus, puis souligne 1’accroissement du nombre des
« serviteurs » (dtokovav : R. 11 373c), au nombre desquels figurent les pédagogues, les cuisiniers et

bouchers dont on a besoin pour préparer les opsa, jusqu’aux porchers. Il établit alors directement un

35Voir sur ce point la note de Louis-André Dorion dans son édition des Mémorables : Dorion 2012, p. 112 n. 6 [p. 404-
405].
3L es deux autres passages ou le terme est utilisé rejoignent cette critique du luxe auquel est associé le terme gvoygicon :
en VI, 488c, le terme désigne le banquet déréglé de 1’équipage qui navigue aprés s’étre débarrassé du capitaine du navire ;
en IX, 588e, il s’agit de la réplétion de la partie appétitive de I’ame.
$’Demont 2013, p. 7 et 2016 p. 69 suggére aussi le sens actif « inflammatoire » pour ce terme.
*®Nous citons Chantraine, DELG, ad loc.
#\oir aussi 1, 6, 2-6 et Pontier 2017.
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lien entre un régime plus carné et la multiplication du nombre de médecins (PI., R. 11 373c-d) :

Agqoel 8¢ kol TV dAoV Posknudtov TapmdAlov, & Tig avta Edetar f yap; TIdg yap ob; Odkodv kai iatpdv &v
ypeiong Eo6peda ToAD padlov obte dTduevot fj ¢ 0 TPOTEPOV;

Il nous faudra encore des bestiaux de toute espéce pour ceux qui en mangent, n’est-ce pas ? — Comment n’en
faudrait-il pas ! — Donc, en suivant ce régime, nous aurons bien plus besoin de médecins que dans notre régime

précédent ?

La réutilisation a cet endroit du texte du verbe diatdoBar renvoie a sa premiere occurrence, lors de
la description du régime originel (R. 11 372a5). La multiplication du nombre de médecins, associée a
toutes sortes de métiers superflus est caractéristique d’un tableau critique de I’exercice de la médecine
que I’on trouve développé plus loin ; néanmoins, Socrate admet la nécessité de la présence de
médecins dans la cité de nature, méme si elle n’est pas du tout évoquée.

Enfin, compte tenu de I’arri¢re-plan médical important de ce passage, on peut proposer une autre
interprétation du verbe tolounwpeicOar (R. 11 372d7), dans la réplique de Glaucon qui suggere a
Socrate de changer de régime (PI., R. 11 327d).

AMA i xpY, v & &yd, ® Thadkmv;

“Amep vopileton, Eon° émi 1e KM@Y KotoxeicOat oipot Todg péAlovag un todamopeicOat, kol dmd Tpomel®dv
dewmvelv, kol dya dmep Kol ol viv EYovct Kol Tpoynuota.

Alors, dis-je, comment faut-il les nourrir, Glaucon ?

— Comme I’usage le préconise, dit-il ; je pense qu’il faut qu’ils soient couchés sur des lits, s’ils doivent éviter tout

effort, et qu’ils prennent leur repas a table, avec les mémes plats et desserts que 1’on a de nos jours.

Les recommandations de Glaucon ne portent pas seulement sur le contenu des aliments, mais aussi
sur la fagcon de s’alimenter, par ['usage de meubles tels que les lits et les tables. Les traducteurs
proposent généralement de traduire le verbe talaunmpeicdar par I’idée d’étre « & son aise » (Emile
Chambry), ou d’étre dans une posture « confortable » (Georges Leroux). Or, dans un contexte
hippocratique, le terme et sa famille renvoient tres fréguemment, de facon positive, au caractére
endurant ou au godt pour I’effort — comme nous I’avons vu dans le texte cité plus haut et comme nous
le vérifions dans un autre passage de Airs, Eaux, Lieux, & propos du naturel des Egyptiens et des
Libyens (Airs, Eaux et Lieux XII, 6-7 = 56 L, trad. Jouanna) :

To 8¢ avdpeiov kai 10 TaAainwpov kai 10 Epmovov Kol t0 Bupoeldeg ovk v dvvarto &v tolanTn eHoet £yyiyvechat
<...> olte OLOPOAOV 0VTE AALOPVAOV, GALY TV NOOVIV AVAYKT KPOTEELY.
Mais le courage, I’endurance, le gotit de I’effort et 1a fougue ne sauraient exister en une telle nature, <...>ni d’une

méme espece, ni d’une autre espéce, mais il est nécessaire que le plaisir I’emporte.
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La connotation positive (voire morale) du terme, fréquente dans le corpus hippocratique“®, nous
semble devoir étre prise en compte dans le contexte de la République : le verbe, qui est nié, évoque
I’idée morale d’une absence d’endurance ou d’exercice physique, qui correspond tout a fait au
changement de régime qui se produit, du régime mesuré au régime déréglé*'. La corruption s’exerce
non seulement sur les habitudes alimentaires, mais aussi sur I’exercice physique, conformément a ce
que signifie de facon large le terme grec. Le changement de régime qui se produit, du régime sain ou
mesuré au régime déréglé, aboutit a une absence d’activité que favorisent le mobilier comme la
présence des serviteurs. L'usage des lits est ainsi intimement li¢ a la mollesse des convives, la

mollesse des couches entrainant aussi la mollesse du corps, comme de I’ame.

Régime et médecine diététique au livre 111 de la République

Le régime originel offre donc un point de repére par rapport au régime déréglé. Mais si I’on veut
établir une cité juste*?, une réforme du régime malsain est nécessaire, au méme titre qu’une réforme
de la pratique de la médecine. Il ne s’agit pas nécessairement de restaurer la frugalité intégrale du
régime idéal socratique, mais plutot de corriger les dévoiements de la médecine. C’est la société, telle
qu’elle fonctionne dans ses échanges et dans son expansion, qui en est responsable ; la médecing, elle,
reste estimée en tant qu’art détenteur d’un savoir spécialisé, comme le prouve un passage ultérieur de
la République (R. IV 438e)*3. Cette spécialisation progressive des tekhnai est décrite en des termes
que I’on retrouve aussi dans le corpus hippocratique, par exemple dans le trait¢ de 1’Ancienne
Médecine, ou le probléme principal consiste a expliquer comment passer d’un savoir universel sur
I’alimentation des hommes & un savoir de spécialistes utilisé pour soigner les malades*.

Il nous est impossible d’analyser dans sa totalité I’ample portrait critique de I’exercice de la médecine
qui se trouve au livre 111 de la République®. La place qu’occupe la médecine diététique dans la cité

malade est exagérée et démesurée aux yeux de Platon. 1l en fait état dans un développement consacré

“40\oir Jouanna 1996 dans Airs, Eaux, Lieux, n. 1 p. 222, avec une bibliographie complémentaire. Voir aussi dans le méme
traité XV, 2 ; XVI, 4 ; XIX, 4 ; XXI, 2 ; XXIII, 3 ; XXIV, 2 ; 4, etc. Le terme est souvent associé au courage.
“4lCette interprétation, qui souligne la nuance d’effort et d’exercice présente dans le terme, nous semble probable si on
compare le terme a I’emploi d’un de ses composés, dans le Criton, cuvdiataloumwpeiv (Cri. 45d5), ou il est opposé au
choix d’une vie plus facile. Cette famille de termes est de plus rare chez Platon, cf. Phd. 95d3, Euthd., 302b8, R. VII
540b3.
42Sur le statut de la « cité de nature » par rapport a la « cité juste » envisagée par Socrate, voir Narcy 2014 et la réponse
de Rowe 2017.
“3|_a médecine garde bien son statut de tekhné tout au long de la République, contrairement a ce qu’affirme Levin 2014,
p. 135-139.
4“\oir Jouanna 1990, p. 34-54 (notice de I’édition du traité dans la CUF).
45Voir Demont 2013 et 2016 pour I’ensemble du passage.
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a la gymnastique des gardiens, discipline qui est a ses yeux plus importante pour 1’entretien du corps
que la médecine®. Selon Platon, le principal responsable de la dérive diététique des méthodes
médicales serait un certain Hérodicos de Sélymbrie, ancien pédotribe devenu malade et qui aurait
passé le reste de sa vie a essayer de se soigner par un régime. Hippocrate aurait vecu a la méme
époque ou peu apres Herodicos ; 1’essor de la médicine diététique dont témoignent un certain nombre
de traités (tels que 1I’Ancienne Médecine, Du Régime des maladies aigués, Du Régime) a bien lieu a
I’époque de Platon.

Pour le reste, ce passage de la République est difficile a interpréter a cause d’un déficit de sources
concernant Hérodicos de Sélymbrie, dont I’importance est peut-étre exagérée. En raison des
problémes insolubles de datation des traités hippocratiques conservés, on ignore la nature exacte des
connaissances médicales dont Platon disposait et des textes qu’il pouvait lire. Il semble possible
d’établir des liens entre le traité Du Régime et le Timée, grace a un certain nombre de convergences®’.
Un passage polémique des Epidémies (VI, 3, 18 = V, 302 L) remet également en cause certaines
prescriptions d’Hérodicos, qui aurait tué¢ des patients souffrant de fiévre en leur imposant des
exercices physiques peu appropriés*®. Quoi qu’il en soit, les traités médicaux soulignent aussi, un peu
comme Platon, les problémes de santé que peuvent rencontrer les athlétes (non guerriers) du fait de
leur condition®. Par suite, la critique de Platon est double dans ce passage : elle a pour cible le régime
d’Hérodicos de Sélymbrie, en accord avec certains traités médicaux, mais elle peut aussi procéder a
une remise en question d’ensemble de 1’exercice de la médecine diététique, a 1’aide d’amalgames
qu’il est difficile de repérer.

Procédons a présent a I’analyse des différentes sortes de régime qui apparaissent a la lecture de ces
pages. Le régime des gardiens est établi par défaut par rapport a divers contre-modeles. Tout d’abord,
les gardiens doivent pour la boisson se garder de 1’ivresse ; sur la nourriture, ils doivent adopter une
conduite (£€1c : R. 111, 403e) qui se distingue des « hommes qui s’entrainent » d’aujourd’hui (t®vde
@V dokntdv, R. 111, 403e). Platon introduit une distinction lexicale (et possiblement un jeu de mots)
entre les gardiens, « athlétes de la plus grande lutte » (40Antai: R. 111, 403e)*°, et « ceux qui
s’entrainent » (dokmtai: R. III 404a), refusant au fond a ces derniers le titre d’athlétes. Leur
« régime », qui tient lieu de premier repoussoir dans le texte, fait en effet dormir et met en danger la

santé : pour peu que I’on s’écarte de ce « régime prescrit » (tiic tetaypévng dwiitng : R. 111 404a), on

46Ce rapport entre gymnastique et médecine est relativement constant dans le corpus platonicien, comme le montre
Demont 2016, p. 71-72, avec de multiples références.
47La réflexion platonicienne entre a la fois en convergence et en divergence avec ce qu’indique I’auteur du traité
hippocratique du Régime. Voir Joly 1984, p. 45-47 et Brisson 2013b pour les rapprochements entre le Timée et le traité
du Régime.
48\/oir aussi Arist., Rh. I, 5, 1361b4-6.
“SAphorismes 1, 3 (4, 458-60 L), Prorrhétique 2, 4 (9, 14-20 L) ; cf. Barto$ 2015, p. 36.
S0Cf. Lg. VIII 829 et La. 182a pour le méme type d’expression.
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subit de grandes et violentes maladies (R. 111 404a). Voici en revanche ce que recommande Socrate
(PL., R. 111, 404a-b).

Kopyotépac 81 tvog, v 8 éyd, dokioem¢ Sl Toic moAepkoic abAntaic, obc ye domep kdvag dypdmvovg Te
avéryin eivon kol 8T1 péota OED pdv Kod GkovE Kol TOAAGC petaPordc v Toic otpateiong peTafdAlOVTOC
V34TV 1€ Kol TV EA®V citev Kai eiMcenV Kol YEWOVOV Ut dKpocQUAELS elval Tpog Dyisiav.

Il faut, dis-je, une forme d’exercice plus raffinée pour ces athlétes de la guerre (toig moAepkoig GOAnTaic), car
comme les chiens ils doivent rester en éveil, avoir autant que possible la plus grande acuité visuelle et auditive, et
tout en subissant de fréquents changements, au cours des campagnes, d’eaux et d’aliments (citwv), de chaleurs et

de frimas, ne pas avoir une santé chancelante.”

La distinction entre les « athlétes de la guerre » que sont les gardiens et « ceux qui s’entrainent »
annonce la critique du régime préconisé par Hérodicos dans les pages suivantes. Platon est en accord
avec la pensée hippocratique sur un point : le régime de ceux que 1’on appellerait aujourd’hui des
« sportifs » est tourné vers la performance d’un moment mais fragilise leur santé a long terme. Par
opposition a un régime rigide et aux effets néfastes, Platon prébne donc non pas au sens strict un
« régime » mais de fagon plus générale une « conduite » qui prend la forme d’un « exercice »
physique ou « entrainement®® » plus « raffiné ». L’ adjectif utilisé (kopyotépac : R. 111, 404a) peut
surprendre, car il est assez rare que Platon lui donne une connotation positive. On peut comprendre
sa présence de deux fagons qui ne s’excluent pas. Tout d’abord, la subtilité de I’entrainement
s’accorde en réalité aux « changements » multiples que subit un soldat en campagne. L’alimentation,
toujours liée a I’exercice physique, doit garder en éveil les gardiens : on peut donc préconiser, d’apres
Homeére, des viandes roties et non bouillies ; la forme de cette alimentation est fondée sur sa
disponibilité et sur la simplicité des outils qu’elle implique plutot que sur son contenu®2. Le corps doit
s’adapter aux changements qui lui sont imposés et non les rechercher pour son plaisir ; telle est la
finalité de I’exercice « raffiné » qui est requis. De plus, par un écho lexical probable, Platon oppose
la « subtilité » positive et supérieure de cet « exercice » tourné vers les changements inévitables de la
condition de soldat a celle des Asclépiades qualifiés eux aussi de kompsoi, leur « subtilité » étant mal
employeée a classifier vainement les maladies et a leur donner de nouveaux noms (Tov¢ KOLWOVG
Ackdnmadoc: R. 11 405d4%3, wévo kopyovg [ ...]; Aokinmiod maidog : R. 111 40806).

Aprés avoir ainsi opposé un régime vicié a une conduite vertueuse, Platon décrit ensuite un autre

régime caractérisé par I’excés, celui de la poikilia — « variété » associée au raffinement culinaire

511 est donc nécessaire de corriger la traduction d’E. Chambry (CUF), ainsi que celle de G. Leroux (GF), qui traduisent
tous les deux dcknoewc par « régime ». La traduction de Shorey (« form of training ») est plus exacte et conforme a la
pensée platonicienne.

52R. 111, 406a-c.

53Ce passage parodie le genre des traités hippocratiques, notamment le mot @vcoag qui fait allusion au traité des Vents.
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sicilien : sont condamnés toutes formes d’« assaisonnements » (ndvopatov : R. 11l 404c) censés
agrémenter les aliments, ainsi que les délices de la patisserie attique, que compléte 1’allusion sexuelle
a la maitresse corinthienne. La critique de la « variété » (poikilia, R. 111 404e-405a) qui caractérise ce
régime se place dans le prolongement du passage de la cité des pourceaux, et il s’inscrit dans une
réflexion sur les dangers du changement en mati¢re de régime alimentaire que 1’on trouve dans
plusieurs traités médicaux®* : on ne doit faire ni d’ajout ni de suppression brutale chez les malades de
peur de déséquilibrer leur corps, et méme chez des sujets sains, il vaut mieux conserver un régime
mauvais qu’opérer un changement brusque vers un régime meilleur.

L’opposition des deux régimes est enfin définie de fagon imagée dans le passage suivant (PI., R. 111

404d-e).

‘Ol Yéip oipot THY TolawTnV oitnow kai Sioutayv tfj pehomoriq Te kol ®3T Tfj &v 16 Tavoappovie Kol &v Tict
pLOuUOic Temompévn dnekalovteg OpOdG av AmeAlOYLIEY.

&g yop ob ;

OvkoDV €Kel pev drxoraciov 1 ToKIMa EVETIKTEY, EvTadBa 0& VOGOV, 1] 8¢ AmAOTNG KATA LEV LLOVCIKTV &V Yoo
COEPOCLVNV, KATA O YOUVOCTIKNV &V COLOCLY VYIEWOV;

Dans son ensemble, je pense, si on rapprochait ce genre d’alimentation et de régime de la mélodie et du chant
produits sur la totalité des tons et comprenant tous les rythmes, le rapprochement serait correct.

— Comment ne le serait-il pas ?

—Ici la variété engendre 1’intempérance, 1a la maladie, alors que la simplicité en musique engendre la tempérance

dans I’ame, et en gymnastique la santé dans le corps.

L’expression v tola0TtnV citnolv kol diattav est réservée au mauvais régime ; pour la bonne
conduite, Platon n’utilise pas le terme déiouta. La comparaison musicale permet d’imposer le méme
principe, en promouvant la simplicité qui garantit la tempérance, et la santé, face a la variété
productrice d’intempérance et de maladie. On peut rapprocher de ce passage une comparaison
identique qui figure dans le traité Du Régime, ou musique et cuisine sont mises en paralléle. C’est un
passage trés complexe, qui permet de montrer que les téyvatr humaines suivent le modéle de la nature

en fonctionnant selon 1’harmonie des contraires (Du Régime I, 18 = 6, 492 L, trad. Joly).

[...] appoving cvvta&ieg €k T@V avTdY 0dY ai avtal, k Tod 0EE0C Kal €k ToD Papéog, dvopatt Hev opoinv, eOdYY®
0¢ ovy Opoiv ta mAgiotov didpopa paiota Eupeépet, Ta 0¢ EAdyiotov didpopa fikiota Euueéper &l 8¢ dpota
TAVTO TOWGEL TIC, OVKETL TEPYIC Ol TAEToTOL petaPoral Kol moAvedéotatol pdAota tépmovoty. Mdyesipot dya
okeValovoy AvOpPOTOIGL SLPOP®V, GLUPOPOV, TAVTOSOTO EVYKPIVOVTEG, €K TAV aDTAV 0V TOTA, Bpdoly Kol

oo avOpdnwv: fiv 0& mhvta dpoto oo, 0K ExEl TEPYIV' 008 &l &v T® avt® avta Euvtdéeiey, ovk av £xot

%4Du régime des maladies aigués, 26-37 (= 2, 278-302 L) ; voir aussi Jouanna 2008a, p. 67-68 et le passage des Lois cité
plus haut.
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opOdGS.

[D]es compositions musicales sont diverses tout en provenant des mémes notes, de I’aigu et du grave, semblables
par le nom, différentes par le son. Celles qui différent le plus s’accordent le mieux ; celles qui different le moins
s’accordent le moins. Si quelqu’un compose tout sur une méme note, il n’y a plus de plaisir. Ce sont les plus grands
changements et les plus divers qui plaisent le plus. Les cuisiniers préparent pour les gens des mets avec des denrées
différentes, concordantes, mélant toutes sortes de choses ; des mémes denrées, ils font des choses diverses, aliment
et boisson pour I’homme. Si I’un d’eux fait des plats tous semblables, il n’y a pas de plaisir ; mais ce ne serait pas

bien non plus de tout faire entrer dans le méme plat.

Par rapport au modele explicatif du médecin hippocratique, qui insiste sur le plaisir né du changement
et de la diversité, tant en cuisine qu’en musique, la comparaison platonicienne est délibérément
critique a I’égard d’une recherche de plaisir et défend en premier lieu la simplicité>. Cet impératif
est aussi la raison pour laquelle Platon évite de parler de « régime » précis a propos de la ligne de
conduite a adopter en gymnastique pour ses gardiens.

Par suite, la définition de la conduite adéquate et la critique conjointe de la médecine contemporaine
sont mises en parall¢le avec I’exercice de la justice dans la cité : I’absence d’éducation de 1’ame
entraine le recours a une justice d’emprunt ; la paresse et un régime malsain engendrent des maladies
et le recours a un médecin, alors que ce dernier ne devrait intervenir que pour des « blessures » ou
des « maladies saisonniéres » (R. 111 405c).

Le dernier type de régime pernicieux qui intervient dans ces pages est associé a Hérodicos de
Sélymbrie. Platon insiste sur la dérive de la médecine actuelle en opposant le contexte homérique,
qui est celui de la génération des Asclépiades, au présent de la cité athénienne, ou pullulent les
nouveaux médecins. Hérodicos de Sélymbrie aurait promu une forme de « régime long » qui ne soigne
pas la maladie, mais la suit pas a pas (R. 111 406a-c). Ce régime long est indissociable d’une critique
sociale qui distingue deux types de médecine, celle que choisit le charpentier contraint de travailler
et celle que peuvent s’offrir les riches, opposition dans laquelle Platon prend le parti du charpentier
ou des guerriers homériques, dans une réécriture de deux passages d’Homeére dont Paul Demont a fait
récemment une exégése ingénieuse et convaincante®® : les modifications introduites dans le texte
épique sont faites au bénéfice du philosophe, afin de mettre les deux Asclépiades au service de sa
cause. Plutdt que de prescrire un régime au long cours, il est préférable d’administrer une potion qui,
en dépit de ses propriétés « inflammatoires » (R. III 406a), I’emporte sur tout autre moyen médical.
Les premiers (et les meilleurs) médecins, aux yeux de Platon, ne sont donc pas des « pédagogues »
qui suivraient leurs patients tout au long de leur existence en leur administrant une sorte de régime

préventif ; ils se contentent d’intervenir de fagon occasionnelle, a point nommeé. Pour les hommes en

5Voir en dernier lieu Barto$ 2015, p. 151-155.
Demont 2020.
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bonne santé, il n’y a donc pas de régime a prescrire : il leur suffit de suivre leur « régime habituel »
(R. 111 4074).

Quel est le bon régime pour Platon ? En réalité, ce n’est pas un régime mais une ligne de conduite :
g€1c plutdt que diouta, elle provient de I’ame et s’exerce sur le corps, garantissant conformément a un
modele de vie philosophique la tempérance dans I’ame et la santé dans le corps. La définition de cette
bonne ligne de conduite se fait par opposition a trois mauvais régimes qui sont successivement
évoqués, celui de 1’adoxntc (R. III 404a), celui de I’excés (R. Il 404c-e), et le « régime long »
d’Hérodicos (R. 111 406d). Par suite, le contenu du régime des gardiens reste delibérément flou, du
moment que I’on s’est éloigné de 1’idéal végétarien socratique : le principe de simplicité et de sobriété
I’inspire. Conformément a 1’ordre du développement du livre 111, le régime dépend de la gymnastique
et de I’exercice que I’on pratique. Mais il ne prend pas complétement la forme d’une quantité ou
d’une forme de nourriture, ou d’une prescription précise d’ une forme de boisson ou de vin. C’est la
raison pour laquelle dans la République, Platon semble souvent se méfier du terme éiotta, connoté
d’un point de vue médical ; il I’emploie surtout pour marquer ses distances a 1’égard des mode¢les de
régime qu’il récuse. Par suite, 1’idéal médical qu’il souhaite promouvoir dans sa cité est celui d’une
médecine événementielle, qui intervient seulement en cas de blessures localisées ou de maladies
temporaires, a 1’aide d’opérations et de potions.

La critique de la médecine diététique est aussi une critique de méthode et d’éducation. Quand la
médecine devient « pedagogique », de telle sorte qu’elle suit de trop prés un patient tout au long de
son existence, elle le met en danger. Cet emploi de 1’adjectif composé nodaywoywods (R. 111 406a5)
qui caractérise la médecine dans le passage relie les deux passages de la République que nous avons
analysés : les « pédagogues » sont en effet absents de la cité originelle nantie d’un bon régime, ils
font leur apparition dans la cité malsaine (R. 11 373c) et sont associés au principe de plaisir au méme
titre que les enfants et la foule (R. 111 397d). Les « pédagogues » sont plus au service du déréglement
que de I’ordre interne de I’individu comme de la cité. Par suite, le terme caractérise ce qu’est la
mauvaise relation entre un médecin et son malade, dans une inversion des rapports de force
nécessaires a I’exercice vertueux de la médecine. Par rapport a cette dérive, il est important de revenir
a I’exercice premier de la médecine, beaucoup plus sommaire, beaucoup moins « diététique », en
laissant vivre les hommes au gré de leur régime habituel, et en laissant mourir ceux qui ne peuvent
pas naturellement vivre. Cela revient ainsi a promouvoir la médecine des artisans au détriment de la
médecine des riches. Un tel raisonnement permet de répondre a I’une des premiéres questions qui se
posent deés le début de la République, et que Glaucon reformule dans sa tripartition des biens au début
du livre Il (R. 11 357c), celle du misthos du médecin ou de I’association de la médecine a une activité

lucrative. Dans une telle réforme et restriction de ’exercice de la médecine, le salaire du médecin
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demeure, mais il est peut-étre moindre et plus mérité. Cela limite le parasitisme médical dont Socrate
fait le constat (R. 11 408b), au profit d’un exercice vertueux du corps par chaque individu. C’est ainsi
qu’au prix d’une légére correction a sa légende (R. Il 408bc), Asclépios peut étre qualifié de

« politique » (R. 111 407¢), a la différence de ses héritiers dévoyeés.

Pierre Pontier
Maitre de conférences HDR — Université Paris-Sorbonne
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Le mélange de gymnastique et de musique, condition
de ’harmonisation du thumoeides et du philosophon
dans ’ame du gardien (République 111 410b5-412b1)

L’épilogue de I’exposé sur I’éducation
L’ultime condition de I’existence du beau-et-bon gardien

En République 11 369b5-373d6, on assiste a la fondation, 1’élargissement puis I’inflammation
de la cité. La véritable cité (aAnbwn moMg : R. Il 372e6), la cité saine (Oyiewvn : R. 1l 373b3),
laisse place a une cité enflée (tpvddoa nohg : R. 1l 372e3), atteinte de fievre (dpreypaivovoa :
R. 11 372e8). Le régime de vie des citoyens outrepasse les bornes de la nécessité, et une masse
de nouvelles fonctions entre en scéne, parmi lesquelles des fonctions liées a I’imitation, la
musique, et I’éducation des enfants. En République 11 373d7-e3, la nécessité pour la cité atteinte
de fievre d’annexer le territoire de voisins eux-mémes préts a annexer le sien I’améne a faire la
guerre. En République 11 373e9-374e3, le choix de faire appel a « toute une armée » (6Aov
otpatdnedov : R. Il 374al) — plutdt que de confier la défense de la cité aux citoyens eux-
mémes — est d’abord motivé par le rappel de la régle instituée lors de la fondation de la cité (R.
Il 369e2-370c2). En effet, la régle assigne a chacun la fonction répondant a ses aptitudes
naturelles, afin qu’il I’exerce sa vie durant sans s’occuper du reste. Mais ce choix tient aussi au
fait que la possession d’un naturel adapté a ’exercice de la garde de la cité ne suffit pas : il faut
également obtenir la connaissance (émotun: R. 1l 374d5) du maniement des armes et
s’équiper d’une pratique suffisante (ueiétn ikovn) : R. 11 374d6). Le naturel (¢pvo1c : R. 11 374e4)
et I’éducation (moudeio : R. 11 376e2), se présentent alors comme les deux conditions de
I’existence du beau-et-bon gardien de la cité (kodog kdyadog [ ...] dpvAag mokews : R. 11 3765 :).
[Is font ensuite chacun I’objet d’un exposé séparé.

L’exposé sur le naturel (R. 11 374e4-376¢7) répertorie les qualités requises : acuité sensorielle,
legereté, vitesse, force, pour le corps (copa : R. 11 375b4) ; élément du-genre-courroucé (to
Bupoedés @ R. 11 375e10) et élément amant-du-savoir (0 ¢thodcodov : R. 11 376b8) ou amant-
de-1’étude (10 dprlopabéc: R. II 376b8), pour I’ame (yvyr). L’exposé sur 1’éducation (R. Il
376e7-111 412b7) suit le cursus de I’éducation des citoyens athéniens (voir PI., Prt. 325c¢5-
326e5), avec ses deux volets : la musique (povown : R. II 376e4), rapportée a 1’ame ; la
gymnastique (youvaotikn : R. 11 376e4), rapportée au corps (Il 376e2-4). La musique (R. IT
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376e6-111 403c8), réunit plusieurs composantes : le discours (Adyog ou pdbog: R. Il 376€9-
377a7), ladiction (Aé&ig : R. 111 392¢6-398b9), I’harmonie (appovia : R. 111 39809-399e4) et le
rythme (pvOudc : R. 111 399e8-401a9), lesquels contribuent a former les chants (¢on : R. I11
398c1-d7) et les mélodies (uéroc : R. 111 398c1-d7). Les personnages fixent les modéles (tomot)*
auxquels doivent se conformer chacune de ces composantes. Le second volet de I’éducation, la
gymnastique (R IIT 403¢c9-410b4), implique le régime (diouta : R. 111 404al-e6) et la médecine
(iotpicn : R. 111 405a1-410b4).

En République 111 410b5-412b1, I’exposé relatif a 1’éducation se clot sur une sorte d’épilogue,
qui fait la synthése des quatre conditions de I’existence du beau-et-bon gardien — les deux volets
de I’éducation, la musique et la gymnastique, a présent tous deux rapportés a I’ame ; les deux
¢léments naturels de 1’ame, le thumoeides et le philosophon2. Aucune de ces conditions ne
garantit I’existence du beau-et-bon gardien ; elles paraissent méme chacune pouvoir faire
obstacle a son apparition. Le résultat escompté (1’apparition du beau-et-bon gardien) ne pourra
étre atteint que si cet écueil est évité. La solution proposée consiste a combiner les conditions
deux par deux : chaque condition contrecarre les effets non escomptés de celle a laquelle elle
est associée. La solution passe donc, sur le plan du naturel, par I’harmonisation du thumoeides
et du philosophon ; sur le plan de 1’éducation, par le mélange de gymnastique et de musique.
Cela définit une condition plus haute, & laquelle toutes les autres sont suspendues : le mélange
des disciplines (gymnastique et musique) doit respecter les proportions requises pour
harmoniser ces deux éléments de 1’ame (thumoeides et philosophon). L’existence du beau-et-
bon gardien et la sauvegarde de la constitution reposent sur ce mélange, lequel est placé sous le
contrdle d’un directeur (émotarng : R. 111 412a10).

L’¢épilogue jette un éclairage rétrospectif sur les livres II et 111, appelant par exemple les deux
séries de remarques suivantes. Premi¢rement, en prétant attention au rapport entre 1’éducation
du gardien et son naturel, 1’épilogue souligne, par contraste, le peu d’attention dont bénéficient
les éléments de 1’ame du gardien dans I’exposé sur I’éducation. L’observation du lexique va
dans ce sens. Les mots Ovuocidng et Boupdg, utilisés dans 1’exposé sur le naturel, ne
réapparaissent que dans 1’épilogue. Cela vaut pour ¢prAdcodoc ou dpriopadng, puisque, dans
I’exposé sur 1’éducation, seul le mot prhocodio apparait (en R. IIT 407¢3), dans le cadre d’une

recommandation visant a limiter le soin du corps, auquel on reproche, quand il passe la mesure,

1Pour ces modéles (tomoc), voir R. 11 377a12-b4, 377¢8-d1, 378e7-379a5, 380c6-7, 383a2, c6, 111 387c1, c9, 396e1,
€9-10, 397¢9, 398hb3, 398d4-6, 402d3, 403d7-el, 412b2-7.

%Les commentateurs relativisent souvent la portée des mots de la famille de @thocd@og en R. II et III. D’apres
Rosen 2005, p. 122, I’occurrence de III 410el signifie « musicien », « cultivé » plutdt que « philosophe » dans le
sens technique du terme.
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au-dela de la pratique de la gymnastique, de faire obstacle a I’étude (paBnoeis : R. 111 407b8),
a la réflexion (évvonoeig : R. 1ll, 407c¢1), au souci de soi (ueiétac mpog Eavtov @ R. 111, 407¢l)
et a la « philosophie ». Entre République Il 376e7 et 410b5, ni la musique ni la gymnastique
n’ont été explicitement rapportées a 1’un ou 1’autre des deux éléments, le thumoeides et le
philosophon. On attend de I’éducation qu’elle prenne en charge le naturel, ou du moins qu’elle
achéve de 1’adapter a la fonction a I’exercice de laquelle ce naturel est adapté®. Pour produire
la justice dans I’ame, comme pour produire la santé dans le corps, la condition requise est
d’ordonner les éléments conformément a la nature (R. 1V 444c¢5-¢6). Or I’examen des effets de
I’éducation sur les qualités naturelles n’est mené qu’une fois fixés les mod¢les (tomot) régissant
la musique et la gymnastique®. Avant 1’épilogue de République 111 410b5-412b1, il arrive certes
que la distinction entre le naturel et 1’éducation soit évoquée (R. Il 381b1-2, R. Il 39502,
396¢3), mais cette distinction n’est pas un théme explicite du dialogue.

Deuxieémement, au cours de leur éducation, les gardiens se tournent d’abord vers la musique
(R. 11 376e6-7 ; R. Il 379a9-10), ensuite vers la gymnastique (R. 111 403c9). Dans ce cursus
éducatif, musique et gymnastique sont pratiquées séparément, I’une aprés 1’autre®. Il n’est pas
fait mention d’une alliance de gymnastique et de musique assez étroite pour pouvoir &tre
qualifiée de « mélange » (R. IV 441e8-442a2 : kpacic®). Or (ici comme en R. 1V 441e8-442a2)
ce mélange joue un role déterminant dans 1’éducation des gardiens, a laquelle une importance
cruciale est attachée’. La déchéance de la cité a méme pour cause une disproportion dans le
mélange (R. VIII 546d5-8). La disproportion caractérise 1’éducation des gardiens du régime
timocratique (R. V111 548b6-c2) :

domep Toideg TATEPA TOV VOOV ATOSIOpACKOVTES, 0VY, VIO 1elfodg AL vro Plog memadevpévol did o TG
aAnBwiic Movong tijg petd Adywv te kol dprhocodiog NueAnkévol Kol TpesPuTépmg YOUVACTIKNY LOVGIKTG
TETIUNKEVOL.

[...] ils fuient la loi comme des enfants fuient leur pére, ayant été¢ éduqués non par la persuasion mais par la
violence, du fait qu’ils ont négligé la Muse véritable, celle qui va de pair avec les arguments et la philosophie,
et qu’ils ont estimé la gymnastique comme supérieure a la musique®.

Dans le cadre de la recherche d’une étude capable de tirer I’ame du devenir vers 1’étant, cette

éducation fait I’objet d’un résumé critique, qui souligne le réle de la bonne harmonie et du bon

3D’apres R. V 450c¢2-4, le soin apporté a I’enfant entre sa naissance et son éducation est méme décisif.
“Blakenship 1996, p. 76 : “[...] their education seemed designed only to make them unthinking defense machines.
Only at the very end (111 410a-412b), does Socrates remind us of what he had said at the beginning (11 375d-376c¢),
that education in music was somehow to develop their philosophical nature.”

SD’aprés R. VII 537h2-6, la gymnastique parait devoir faire 1’objet d’une pratique a part.

En R. VI 501a2-b8, le verbe kepavvoput (avec copuiyvour) sert une visée comparable a celle de 1’épilogue.

"Pour I’éducation comme sauvegarde de la cité, voir R. 1V 423d8-425¢6, 429b8-430c, 431a7, 431c7, 445d8-€3.
8Nous proposons ici nos traductions des textes de Platon cités.
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rythme (R. VII 521d13-522b7).

Ces deux séries de remarques donnent un apergu de I’éclairage que la synthése effectuée dans
I’épilogue projette sur les théses relatives au naturel et a 1I’éducation des gardiens. Cet éclairage
est-il critique ou purement instructif ? Cet éclairage met-il en évidence des omissions ou au
contraire la cohérence de la réflexion menée en République 11 et 111 ? Ces questions invitent a
comparer les analyses menées dans cet épilogue aux indications contenues dans les exposés sur
le naturel et sur I’éducation.

L’¢épilogue comporte une introduction, une démonstration en quatre étapes et une conclusion.
L’introduction (R. Il 410b5-c7) précise que 1’enjeu de 1’éducation, avec ses deux volets
(musique et gymnastique), est le soin de I’ame. La démonstration repose sur une sorte
d’expérience de pensée en quatre étapes. L’étape 1 (R. 111 410c8-d5) indique en quoi la pratique
exclusive de chacune des deux disciplines (gymnastique et musique) est préjudiciable. L’étape
2 (R. 111 410d6-411a4) présente les écueils consécutifs a un défaut d’harmonisation des deux
éléments (thumoeides et philosophon), en contraste avec les résultats d’une harmonisation
réussie. L’étape 3 (R. Il 411a5-c3) décrit les effets de la pratique de la musique sans la
gymnastique ; I’étape 4 (R. 1l 411c4-e3), les effets de la pratique de la gymnastique sans la
musique. La conclusion (R. 1l 411e4-412b1) explique que la solution réside dans un certain
mélange de musique et de gymnastique, dont la responsabilité est confiée a un directeur de
I’éducation.

Mon intention est de lire cet épilogue dans 1’état d’esprit de quelqu’un qui voudrait s’assurer
que I’ensemble formé par le naturel (R. 1l 374e4-376¢7) et 1’éducation (R. 1l 376e7-111 412b7)
remplit 1’objectif visé : produire un beau-et-bon gardien. Or I’introduction, la conclusion et les
¢étapes 1 et 2 de I’épilogue, présentent des anomalies, ce qui va dans le sens du premier membre
de I’alternative ci-dessus : 1’épilogue projette sur ce qui précede un éclairage critique. Car loin
de procurer la condition plus haute de I’existence du beau-et-bon gardien, 1’épilogue suspend
cette condition elle-méme a une norme-critere, dont le réle serait de fixer les proportions du
mélange de musique et de gymnastique, mais que le texte ne livre pas.

Quelqu’un qui met le dialogue platonicien au défi de tenir ses promesses, et qui détecte des
omissions, ne peut que chercher a vérifier ce verdict, en interrogeant inlassablement la lettre du
texte. Cette approche attire ’attention sur 1’existence d’une solution de repli, sous la forme
d’une méthode par approximation. Or procéder par approximation, ¢’est renoncer a produire un
résultat conforme a 1’objectif visé, et se rabattre sur la possibilité de rectifier les erreurs,
éventuellement de maniére anticipée, mais toujours en les gardant méthodiquement en ligne de

mire, donc en s’appliquant a les repérer. Cette méthode par approximation est un pis-aller : elle

81



procede en corrigeant ou prévenant les écueils, et non en allant droit au but (la cible visée n’est
pas positivement identifiée). L’efficacité de cette méthode est fonction de I’intensité de
I’éclairage critique, qui la rend également instructive, ce qui va dans le sens du second membre
de I’alternative ci-dessus.

L’hypothése de lecture qui en découle est que 1’existence du beau-et-bon gardien n’est garantie
que par la reprise critique de ’ensemble des conditions visant a le produire. Cette hypothése
(qui confére une part active au lecteur dans le dialogue) prend d’abord la forme pragmatique
d’une lecture des étapes 3 et 4 de 1’épilogue, ou, a travers la description critique des effets de la
pratique exclusive de I’une et de I’autre des deux disciplines, I’attitude a adopter est désignée
négativement, par contraste avec ’attitude a éviter. Cette lecture appelle encore une attention
accrue a la lettre du texte, dont elle démontre qu’il s’augmente d’un sens figuré, dessinant en
creux le portrait du beau-et-bon gardien, ni trop amolli par le chant funébre que 1’on croit
entendre quand on est réfuté, ni trop endurci par le festin que 1’on croit faire quand on réfute un

interlocuteur. Le Socrate des dialogues en est 1’incarnation la plus emblématique.

L’ame et la pensée, destinataires de I’éducation

L’introduction de 1’épilogue corrige la croyance —exprimée au début de l’exposé sur
I’éducation (R. Il 376e2-4)° — relative a la visée de ceux™ qui ont prescrit d’éduquer par la

musique et par la gymnastique (R. 111 410b5-c7).

ADTA yE PRV TA YOpvaoto Kol Tovg ToVoug mpdg 1O Bupoeldic tiig phoewc PAET®Y KaKkeIvo Eyeipmv [0 povoikdc]
movnoel LAAAOV T| TPOG ioy0V, 00y domep ol dAlot aBANTal pdung Eveka orTio Kol mOVOLS HETOYEIPLETTOL.
‘Opbotata, 1 8’ bc.

Ap’ obv, fiv & &yd, & Thavkov, kol ol kofIoTAVTES LOVCIKH Kol YOUVAGTIKT TOISEVE 0DY, 0D EVEKA TIVEC
ofovton kadiotdoty, tva 1] pév 10 odpa Bepamedovto, Tf 8& TV Yoynv;

AMG TL Pnv; E0m.

Kwdvvevovowy, v 8’ &yd, apdotepa tiic wuxiic Eveka T0 LéYIGTOV KaOIGTEVOL.

IIdg on;

Ces exercices et ces entrainements, ¢’est en regardant vers 1’élément du-genre-courroucé de son naturel, en
éveillant cet élément qu’il [celui qui est musicien] s’y entrainera, plutdt que vers la force ; ce n’est pas en vue

de la vigueur, comme les autres lutteurs, qu’il prendra part aux repas et aux entrainements.

°D’apres Grg. 464b3-7, la gymnastique a pour fonction le soin du corps. En Prt. 325c5-326€5, la gymnastique est
rapportée au corps, mis au service de la pensée (dwavoia). Strauss 1957, p. 97 reléve la contradiction entre R. Il
376e2-4 et R. 111 410b5-c7.

ODapres Vegetti 1998, p. 133 n. 123, il s’agit de ceux qui ont fixé I’éducation traditionnelle. Shorey 1937, p. 288
remarque que Platon leur attribue plus ou moins sérieusement ses propres intentions.
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C’est trés correct, dit-il.

Alors, dis-je, Glaucon, ceux qui ont institué d’éduquer par la musique et la gymnastique, ce n’est pas en vue
de ce en vue de quoi certains I’imaginent qu’ils I’ont institué, c¢’est-a-dire afin de soigner le corps par 1’une,
I’ame par 1’autre ?

Mais alors quoi ? dit-il

s risquent, dis-je, d’avoir institué les deux principalement en vue de ’ame.

Comment donc ?

La relation que les des deux disciplines entretiennent avec I’ame les met logiquement en rapport
avec la pensée. Le déplacement conduisant a rapporter la gymnastique a 1’ame plutdt qu’au
corps a été préparé par 1’établissement d’un double rapport d’analogie et de dépendance entre
les deux disciplines : la musique, qualifiée de « tres souveraine » (kvpwwtarn: R. 111 401d5 :),
ouvre la voie, tandis que la gymnastique marche sur ses traces':.

L’exposé sur I’éducation se référe parfois a la pensée (Siovoia) 2, laquelle, par un renversement,
est investie d’un role moteur : la pensée, destinataire de 1’éducation, a pour fonction de
déterminer les choix a effectuer dans chacun des domaines formant le cursus éducatif (R. 11l
400d11-e3) ; c’est encore la pensée qui, ayant regu des soins suffisants, est chargée de préciser
les points relatifs au corps (R. 111 403d7-e3). L’étape 1 de I’épilogue (R. 111 410c8-d5) désigne

encore la pensée comme le point focal de 1’éducation.

OvKk &vvoelg, etmov, ¢ Statifevton anTiyv TV Stévolay ol av yopvactiki] pév Sid Biov dARcmGtY, LoVGIKHG
8¢ N Byovtar;, §f ad oot dv Tovvavtiov Stoteddoy;

Tivog 8%, 7 & &g, mépt Aéyeig;

Ayp1dmTdg TE KOl oKANPOTNTOC, Kl ad pokakiog T Kod uepdmTog, 7y & &yd —

"Eywye, £pn° 611 0l LEV YOUVAOTIK]] AKPATE XPNOAUEVOL AypldTEPOL TOD dE0VTOG dmofaivovsty, ol 6& LOLGIKT]
HOAAKAOTEPOL o YiyvovTot §| M KAAMOV oToiC.

Tu ne réfléchis pas, dis-je, a la maniere dont ils sont disposés quant a leur pensée elle-méme ceux qui passent
leur vie a pratiquer la gymnastique, mais qui ne touchent pas & la musique ? Ou a I’inverse tous ceux qui sont
disposés de maniére opposée ?

De quoi, dit-il, parles-tu ?

De sauvagerie et de dureté, et a I’inverse de mollesse et d’aménité, dis-je.

Pour moi, dit-il, ceux qui font usage de la gymnastique sans mélange en sortent plus sauvages qu’il ne faut,

ceux qui font usage de la musique deviennent a I’inverse plus mous que ce qui serait plus beau pour eux.

"Pour I’idée que la musique ouvre la voie, voir R. 111 403d1-e3, 111 404b4-5, 111 404d11-e6 (ou le chant incluant
toutes les harmonies et tous les rythmes, et la forme correspondante d'alimentation et de régime sont mis en
contraste avec la simplicité en musique comme en gymnastique), 111 407b4-c6, et 111 410a7-b4.

2|_e mot diavora est employé en R. 111 393a6, 111 395d3, 111 396e1, 111 400e3, 111 403d7, 111 410c8 (voir encore 11
412e11). Brancacci 2005, p. 99 voit dans la diavouwa « le point de référence du discours de Platon sur la musique ».
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Le changement de point de vue imprégne le commentaire relatif a la maniére dont celui qui est
musicien (6 povowdg @ R. 111 410b1), utilise la gymnastique, dans la transition entre 1’exposé
sur la gymnastique et I’épilogue (R. 111 410b1-9). A ce commentaire répond le portrait de celui
qui est de maniére parfaite le plus musicien et le mieux harmonise, dans la conclusion de
I’épilogue (R. 111 411e4-412b1) :

‘Entil 61 80’ dvte TouTm, 0Og £01Ke, 800 TENVA B0V Eymy’ dv Tva dpainv dedwkévar Toig avOpOTOLS, LOVGIKNY TE
Kol YOUVOOTIKTY €l TO0 Bupoedeg Kol 0 prhocodov, ovk Eml yoynyv kol odpa, €l pun &l napepyov, GAL’ &n’
gkelvm, TG Gv AAAAOLY GUVAPHOGHTITOV EMTEWVOUEV® KO AVIEUEV® HEYPL TOD TPOGTKOVTOG,.

Kai yap gowcev, E¢m.

Tov KGAMOT’ Epa LLOVGIKT] YUUVOGTIKTY KEPOVVOVTO Kol PETpLdTaTa Tf] WoYT Tpocdépovta, Todtov 0pBotat’
av Goipey eivol TEAEWG LOVCIKATATOV KO £00pHOCTOTATOY, TOAD PdAAOV | TOV TOG Xopdac GAAAIG
GULVIGTAVTO.

Eixotwg y’, &dn, & TdKpaTeg.

Ovkodv kai v Tf] ToAel Nuiv, @ Thodkwv, defoet Tod ToovToL TVOC del EmoTaToy, &i péddet 1 moAtteio
o®lecbay,

Agnoel PEVTOL OC 010V TE Y& PIAMOTOL.

C’est donc pour ces éléments, qui sont deux, d’aprés ce qu’il est apparu, qu'un dieu a donné deux arts aux
humains, moi, je I’affirmerais, la musique et la gymnastique, pour 1’¢lément du genre-courroucé et 1’élément
philosophe, non pour I’ame et le corps, si ce n’est accessoirement, mais pour ces deux-la, afin qu’ils
s’harmonisent ensemble 1’un avec 1’autre en étant tendus et relachés jusqu’au point ou cela convient.

Et en effet, c’est ce qu’il est apparu, affirma-t-il.

Celui qui qui mélange le plus bellement la gymnastique a la musique et les présente a son ame de la fagon la
plus mesurée, celui-1a, nous affirmerions trés correctement qu’il est de maniére parfaite le plus musicien et le
mieux harmonisé, bien plus que celui qui combine les cordes les unes avec les autres.

Selon toute apparence du moins, affirma-t-il, Socrate.

Donc aussi dans la cité, pour nous, Glaucon, il faudra toujours un directeur de ce genre, si la constitution doit
étre sauvée.

Il en faudra un assurément, autant qu’il est possible.

C’est a celui qui est ici qualifié de « le plus musicien et le mieux harmonisé » qu’il incombe de
mélanger la gymnastique a la musique et de I’appliquer a son ame (R. 111 412a4-8). Or on attend
du destinataire de 1’éducation qu’il soit le plus musicien et le plus harmonisé possible®. Le
renversement, s’il se vérifiait, signifierait que le destinataire de 1’éducation doit lui-méme

suppléer la condition ultime a laquelle sont suspendues les quatre autres — le thumoeides et le

B adjectif povoikdg est employé pour désigner une qualité que devrait avoir le destinataire de 1’éducation (et que
I’éducation ne parvient peut-étre pas & lui procurer) en R. Il 402b9-c2, d8, 410b1. Pour la nécessité d’étre
harmonisé, voir 1’étape 2 de I’épilogue (R. 111 410d6-411a4).
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philosophon, sur le plan du naturel ; la musique et la gymnastique, sur le plan de 1’éducation —
c¢’est-a-dire les quatre conditions censées faire de lui un beau-et-bon gardien. Tout se passerait
alors comme si le gardien était investi de la fonction de directeur de sa propre éducation
(émotatng : R. 111412a10). Malgré une expression comme « bon gardien de lui-méme » (pOAa&
avtod ayabdoc : R. 111 413e3 ; voir R. 11 367a3, 111 404e7), le changement de point de vue non
seulement anticipe sur la fonction de gouvernant définie ensuite (R. 111412b8-414b7) mais
constitue une anomalie (les gouvernants étant les produits de I’éducation qu’ils doivent diriger).
Le choix, pour décrire la maniére dont I’ame est disposée, de termes métaphoriquement
empruntés au vocabulaire de la tension et du relachement des cordes d’un instrument de
musique contribue & conférer un réle dominant a la musique. L’analogie — qui compare 1’ame
aun instrument de musique, la vertu, a I’harmonisation de ses cordes — n’est pas marginale dans
les dialogues®. Dans la République, elle intervient pour caractériser la modération (R. IV 430e3-
5, IV 431e4-b2, IV 442c10-d3) et la justice (R. IV 443c9-444a3). Cette analogie autorise a
qualifier de « musique » la discipline chargée de diriger le mélange de gymnastique et de
musique sur lequel repose 1’harmonisation des éléments de 1’ame. Cette forme de musique va
jusqu’a redéfinir les parts respectives des deux disciplines dans 1’éducation. Il s’agit ici encore
d’une anomalie, dans la mesure ou I’attribution d’une position surplombante a quelque forme
de musique que ce soit pourrait conduire a accorder une part disproportionnée a la musique,

entrainant un déséquilibre, en contradiction avec les conclusions de 1’épilogue.

Les quatre conditions de I’existence du beau-et-bon gardien

Les couples d’opposés dans les étapes 1 et 2

L’épilogue parait faire abstraction des modeles (tomot) précédemment fixés, qui ne sont évoqués
qu’a I’issue du passage (R. 11T 412b2). Les étapes 1 et 2 de la démonstration délimitent le cadre
d’une expérience de pensée décrite dans les étapes 3 et 4. L’étape 1 fait porter I’attention sur la
maniére dont sont réglés quant a la pensée (dwavoia) ceux qui s’adonnent a la pratique exclusive
de la gymnastique ou de la musique, en prenant en compte la sauvagerie et la dureté, la mollesse
et ’aménité (R. 111 410c8-d5)*. D’ou une premiére observation (A) (R. 111 410d3-5).

14]_a métaphore est interprétée ainsi par Vegetti 1998, p. 134 n. 124 (il renvoie a Il 412a1-2).

5La comparaison entre I’Ame et un instrument de musique est supposée en : Phd. 93b9-95a3 (elle sert a réfuter la

thése de I’ame-harmonie) ; Lois | 644d7-645c6 (mythe des marionnettes).

16_e dialogue apocryphe Les Rivaux met en scéne la divergence entre un partisan de la musique et un partisan de

la gymnastique. En Grg. 484c4-486d1, Calliclés critique une pratique excessive de la philosophie (voir aussi
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pratique gymnastique sans mélange | musique

disposition de la pensée | plus sauvages qu’il ne faut | plus mous que ce qui serait plus beau pour eux

Cette observation (A) met en contraste les deux pratiques, tout en les soumettant a une critique
commune. C’est méme cette critique qui suggere 1’idée de mélanger les deux disciplines, afin
que chacune contrecarre les effets de ’autre.

L’étape 2 fait porter 1’attention sur les éléments du naturel du gardien, I’élément du-genre-

courrouce et le naturel philosophe (410d6-411a4).

Koi pnjv, v 8’ €y®, 16 ye dyprov 10 Buposdec v i dvosmg mopéyotto, kol dpddS Hev Tpadev avdpsiov dv
€N, LoAAov 8’ €mttabev 0D 0E0VTOg GKANPOV TE KOl YOAETOV yiyvort’ dv, &g To &ikdc.

Aoxel pot, E¢m.

Ti 8¢; 10 fuepov ovy 1 drhdcodog dv Exot pvoig, kai parlov pdv dvebiviog ovtodl’ parakdtepov € Tod
déovtoc, KoOA®G 6 Tpadévtog fiepdv T kol KOGUIOV;

"Eott TadTo.

Aglv 8¢ v€ dapev Tovg dpvAaxag dpdotépa Exev TOVT® TM GPUGEL.

Agt ybp.

OvkodV Npudchot Oel ot TPOG AAANANGS;

[ég 6’ ov;

Kai 10d pév nppocpévov codpmv te Kol avopeio 1 yoyn;

Iavo ye.

ToDd 8¢ dvappdcTov dethn Kai dypotkog;

Kai péia.

Et assurément, dis-je, (2a) le <caractére> sauvage, c’est 1’élément du-genre-courroucé du naturel qui le
procurerait, et (2b) correctement élevé il serait viril, mais (2¢) plus tendu qu’il ne le faut, il deviendrait dur et
sévere, a ce qu’il parait.

C’est ce qu’il me semble, affirma-t-il.

Et quoi ? (2a) Le <caractére> améne, n’est-ce pas la nature philosophe qui le posséderait, et (2¢) lui trop relaché,

il serait plus mou qu’il ne faudrait, et, (2b) bellement élevé, améne et ordonné ?

491b4 : podaxia thc yoyflg, « mollesse d’ame »). Voir Euripide, Les Suppliantes 883, ou 1’éloge d’Hippomédon
valorise les activités physiques par rapport a la vie molle (noABaxdc) consacrée au Muses ; Thucydide 11 40.1, ol
Péricles déclare : « nous philosophons sans mollesse (piAocopobuev dvev poiaxiog) » ; Aristophane, Nuées 961-
1069 (la critique, par le raisonnement Juste, de la nouvelle éducation, dispensée par I’Injuste).

17Adam 2009 (1902%) vol. I, p. 185-186 se demande si I’antécédent de odtod est 10 fuepov ou 1O dprrdcodov. 11
explique que le paralléle avec 10 Bvpoedég voudrait que ce soit 0 prAdcodov, mais que le génitif absolu, dans la
phrase sur 10 pradcodov incite a distinguer I’antécédent de adtod du sujet de &in. Il en déduit que 1’antécédent de
avTod est 1O fipepov, et que le sujet de €in est 10 dprAdcopov. Dixsaut 1985, p. 75 n. 44, Renaut 2007, p. 451 n. 61
se rallient & cette position. La question serait plutot de savoir si, pour un contemporain de Platon, ’antécédent de
avtod était évident ; sinon, il n’y aurait pas de raison d’intégrer une interprétation du texte a la traduction, d’autant
plus que la question se poserait alors de savoir si 1’on doit admettre dans I’dme de nouveaux « éléments » (mot
employé en frangais pour indiquer que les adjectifs grecs sont substantivés et au neutre), tel T0 fjuepov. C’est la
raison pour laquelle notre traduction s’efforce de ne pas trancher la question.
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C’est cela.

Or nous affirmons qu’il faut que les gardiens possédent ensemble ces deux natures.
Il le faut en effet.

(2d) Donc il faut les harmoniser 1’une avec ’autre ?

Comment I’éviter ?

Et I’ame de celui qui est harmonisé est sage et virile ?

Tout a fait.

Et celle de celui qui n’est pas harmonisé, lache et grossicre ?

Et méme beaucoup.

Un troisiéme couple d’opposés — tension et relachement — s’ajoute aux précédents — sauvagerie
et aménite, dureté et mollesse — comme indicateur de la maniére dont les éléments sont traités
ou se comportent. Pour chacun des deux éléments (thumoeides et philosophon), trois
observations (2a), (2b) et (2c) sont livrées conjointement. Le tableau ci-dessous récapitule ces

observations, mais en prenant en compte 1’observation (2d), qui les suppose et éclaire.

nature : (2a) éducation : (2b) et (2¢) / (2d)

thumoeides philosophon (2b) résultats d’un élevage adéquat (2¢) symptomes d’un

traitement inadéquat

qualité procurée | qualité possédée (2d) éléments harmonisés (2d) éléments non
ame harmonisée harmonisés (tentative
ratée) ame non

harmonisée

thumoeides plus tendu

qu’il ne faudrait

sauvage amene (fipepog) | viril (avdpeioc) amene et ordonné dur et sévere (cxAnpdg te
(Gyprog) (iuepog t€ Kol KOGHI0C) KOl YOAETOG)
ame modérée et virile ame lache et grossiére
(coepwv € Kai avdpeia) (d&1\1| kol Gypotkog)

L’observation (2a) confére : au thumoeides la qualité (sauvage), que 1’¢levage tend a réduire ;
au philosophon, la qualité (améne ou apprivoisé), que 1’élevage tend a développer, (la répétition

de fjuepog, en R. 111 410e1-3, I’atteste)?, comme si ce second élément, tout en ressortissant au

18_a traduction de fipepdTng et fiuepog par « aménité » et « améne » tente de restituer la parenté entre ces termes
grecs, ainsi que 1’opposition entre les mots traduits par « aménité » et « sauvagerie », « amene » et « sauvage ».
Mais fipepog signifie surtout « domestique » ou « apprivoisé ». La notion paradoxale d’un naturel apprivoisé fait
écho aux expressions « tel est par nature leur caractére » (tobto dvost avtdv T §00C : R. 11 375€2) — le caractére
étant normalement produit par 1’éducation — et « I’affect de son naturel » (t0 wéOog avtod Tiig dvoews : R. 1l
376all) — le mot « affect » impliquant une expérience, quelque chose que 1’on éprouve, un apprentissage (le
contexte en donne une présentation, en décrivant le comportement du chien qui, par la compréhension et
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naturel, garantissait lui-méme I’élevage du gardien. D’aprés 1’observation (2b), 1’¢élevage
adéquat supprime, en lui substituant la virilité, la sauvagerie provenant du thumoeides, mais
sauvegarde, en lui associant le sens de I’ordre, I’aménité apportée par le philosophon®. Il n’est
pas possible d’imputer la qualité « viril » au seul thumoeides, les qualités « amene et ordonné »
puis « modéré » au seul philosophon, car le point (2d) désigne I’harmonisation des éléments
comme la condition des qualités identifiées au point (2b)%. Avec I’adjectif traduit par
« ordonné », I’observation (2b) anticipe sur I’idée suivant laquelle 1’élevage adéquat procede a
une harmonisation?'. D’aprés I’observation (A), la pratique exclusive de la gymnastique porte
a un degré excessif la sauvagerie procuréee par le thumoeides (voir 411el) ; I’exces de mollesse
engendré par la pratique de la musique s’apparente a 1’effet produit par un relachement trop
poussé de 1’élément désigné par avtog (410e2).

Dans 1’observation (2c), les couples d’opposés, dur et mou, tendu et relaché, offrent la
possibilité de situer les phénoménes répertoriés sur une échelle commune d’intensité variable.
Les degrés respectifs de chacun des deux termes d’un couple d’opp0sés entretiennent un rapport
de proportion inverse (« plus dur » équivaut a « moins mou », « moins relaché » a « plus
tendu »). Cela laisse supposer que ni la tension ni le relachement ni méme la mollesse ne posent
probleme par eux-mémes : c¢’est seulement une question de degré. Le cas de la dureté et de la
sévérité est plus problématique. D’un coté, « dur » est ensuite lié a « inutilisable » (&ypnotog :
R. III 411bl1). De ’autre, les gardiens doivent impérativement se montrer conciliants (7pdog)
au regard de leurs proches et sévéres (yaAendg) au regard de leurs adversaires (11 375¢c1-2). Cet
impératif, que I’épilogue parait ignorer, est invoqué par la suite (R. Il 416a2-c3??) dans un
contexte qui rappelle que tout se joue dans 1’éducation, mais qui met en doute la valeur de celle
exposée en 11 376e7-111 412b7. Au début du Timée (17¢1-19b2), le résumé de la République
rappelle deux fois cet impératif avec les adjectifs mpgog et yorendc.

A vrai dire, le recours aux couples d’opposés, dur et mou, tendu et relaché, parait plutdt brouiller
les choses que les éclaircir. En (2c), la tension et la dureté caractérisent le thumoeides ; le

relachement et la mollesse, 1’élément (a0t6g) associé au philosophon. Or, dans I’étape 3 de

I’ignorance, fait par lui-méme la différence entre le proche et I’étranger). Dans I’exposé sur le naturel du gardien
(R. 11 374e4-376¢7), ces expressions introduisent ce que 1I’épilogue désigne comme le philosophon.

Dixsaut 1985, p. 75 releve cette dissymétrie, en soulignant la différence entre les adverbes (6p0dg et kardc) qui
accompagnent respectivement les deux occurrences de tpépewv (410d7, e3).

2Cela exclut la possibilité de dire que la virilité est la vertu du thumoeides, la modération celle du philosophon,
comme le fait Adam 2009, (19021) vol. | p. 186. Renaut 2014, p. 256 mentionne « I’harmonie qui produit sagesse
et courage dans 1’ame de I’individu ».

2 adjectif « ordonné » (kécog) va de pair avec la modération (coepoctvn) en Grg. 504d1-3. Pour un emploi
de cet adjectif en liaison avec la notion d’harmonie, voir Smp. 187d5.

2ZEn R. 111 416a2-c3, &ypog caractérise 1’attitude a éviter, comme en 375b9-10 ; fiuepog remplace mpdog, comMme
si ces adjectifs étaient synonymes, npdog étant employé dans I’exposé sur le naturel, fjuepog, dans 1’épilogue.
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I’expérimentation, c¢’est le thumoeides qui, étant dur au départ, est soumis a un amollissement
tandis que, dans 1’étape 4, le philomathes (R. Il 411d1) parait emporté dans un processus
d’ensauvagement. D’aprés République IV 441e4-442a2, le mélange de gymnastique et de
musique vise cette fois-ci a tendre le logistikon (Aoywotikov : R. IV 441ed), a relacher le
thumoeides en I’apprivoisant par 1’harmonie et le rythme (quepodv appovig te kai pOud :
R. 1V 442a2 ; le verbe fjuepodv, « apprivoiser », fait écho a fjuepoc, « améne » ou « apprivoiseé »,
la qualité apportée par le philosophon)?. D’aprés IX 590a9-b5, la tension de 1’élément
semblable au lion (dans I’image de 1’ame) produit I’arrogance (a00ddcia) et la mauvaise
humeur (dvokoria, observée en R. 1l 411c2, ou le thumoeides est amolli), tandis que le
relachement de ce méme élément va de pair avec le goQt du luxe (tpvdn), la mollesse (porboxkior)
et la lacheté (dedia). Le sentiment de confusion — que fait naitre la confrontation entre ces
passages — compromet |’intelligibilit¢ du processus d’harmonisation, qui est pourtant la
condition ultime de 1’éducation, et par suite de 1’existence du beau-et-bon gardien. Ces
contradictions invitent & mener une réflexion sur les distinctions que les couples d’opposés
présupposent, suivant la méthode expliquée en R. VII 524al-b5, en particulier a propos du

couple « dur et mou ».

La question de la norme (10 8£ov)

Les observations (2b) et (2c), comme 1’observation (A), invoquent plus ou moins explicitement
des critéres d’ordre axiologique ou des normes (kaidg, OpOdg, TO déov)?, sans toutefois les
préciser. Les conclusions de I’épilogue impliquent encore des repéres de ce genre, mais ne les
précisent pas non plus. D’une part (412al-2), la musique et la gymnastique ont vocation a faire
en sorte que le thumoeides et le philosophon soient « mutuellement harmonisés, étant tendus et
relachés jusqu’au point qui convient (16 npootikov). » D’autre part (412a4-8), ’homme le plus
parfaitement musicien et harmonieux est celui qui mélange le plus bellement (koAdc) la
gymnastique a la musique et les présente a son ame de la fagon la plus mesurée (uétpioc). Les

modalités de la désignation du directeur (412al10 : émotdng), chargé en fin de compte de

BWersinger 2001, p. 179-180 reléve le « glissement » entre 111 411a5-b5 et IV 441e8-442a2. Brancacci 2005, p.
102-103 propose de réviser la traduction habituelle de R. IV 441e4-442a2, afin de mettre en valeur le fait que le
mélange des deux disciplines agit conjointement sur les deux éléments de 1’ame, qu’il s’agit d’harmoniser. I traduit
p. 105 : « n’est-ce pas, comme nous le disions, le mélange de la musique et de la gymnastique qui mettra d’accord
I’une et I’autre partie, d’un c6té stimulant et nourrissant par de beaux discours et des enseignements, de 1’autre
détendant, apaisant et adoucissant par I’harmonie et le rythme ? »

24Renaut 2014, p. 256 remarque que « le theme de la juste mesure » est introduit par Glaucon en 410d3-5, en
liaison avec 1’idéal de la xaloxdyoBio, opposé a la faiblesse politique du philosophe comme a I’inculture du
guerrier.
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diriger I’ensemble du cursus éducatif, sont laissées dans I’ombre, malgré I’emphase entourant
son institution. Dans la République, les références a la fonction de directeur confirment que
I’éducation est placée sous sa dépendance®.

Néanmoins, les observations (2b) et (2c¢) ne séparent pas la norme (10 6éov) de I’échelle
d’intensité variable sur laquelle les phénomeénes observés sont situés (voir aussi Il 387¢5). Cela
signifie que cette norme-repére se trouve sur cette échelle. La remarque ci-dessus se confirme :
aucune des qualités qu’il serait possible de situer sur une échelle de ce genre (incluant la norme-
repere) ne pose probléme par elle-méme. Par exemple, 1’énoncé « ceux qui font usage de la
gymnastique sans mélange en sortent plus sauvages qu’il ne faut » (410d3-4) présuppose un
degré de sauvagerie dont il serait possible d’affirmer qu’« il faut » I’atteindre (en revanche, ce
présupposé ne vaut pas pour « lache et grossiére »). Il est vrai que 1’épilogue laisse en suspens
la question de la norme-repére (Socrate en référe au directeur de 1’éducation)®, mais les couples
d’opposés — tension et relachement, dureté et mollesse — offrent la possibilité de suppléer la
norme par la recherche d’une position d’équilibre?’. Cette solution de repli repose sur une
mesure comparative des degrés de tension et de relachement, a partir d’'une mesure comparative
des degreés de dureté et de mollesse (la dureté et la mollesse varient en fonction de la tension et
du relachement). Autrement dit, la norme (16 6éov) n’est pas absolue mais relative : la
détermination du degré qu’« il faut » atteindre d’un c6té dépend du degré atteint de I’autre coté.
Cela pourrait expliquer les dissymétries dans 1’usage des comparatifs, par exemple entre « plus
sauvages qu’il ne faut » et « plus mous que ce qui serait plus beau pour eux » (410d3-5) : le
degré de mollesse « plus beau pour eux » est fonction du degré de sauvagerie auquel « ils » sont
arrivés ; ou entre « plus tendu qu’il ne faut » et «trop relaché » (410d6-e3) : le degré de
relachement approprié dépend du degré de tension ; ou encore entre « dur et sévere » et « plus
mou qu’il ne faudrait » (410d6-e3) : le degré de mollesse qu’il faut viser est celui qui
contrebalance la dureté et la sévérité sans les supprimer (puisque la sévérité, comme cela a été
rappelé ci-dessus, fait partie des attitudes a avoir). Cette méthode par approximation s’apparente

a celle des spécialistes de I’harmonie, qui mesurent les accords et les sons les uns par rapport

BEn R. VIl 528b6-c4, émotdtng désigne le directeur de la stéréométrie, fonction nécessaire mais difficile a
garantir. Pour émototeiv, voir R. 111 386b8 (diriger les diseurs de mythes), R. IV 443e4-444a2 (la sagesse dirige
dans I’ame juste ; 1’ignorance, dans I’dme injuste), R. VII 521e5 (la gymnastique dirige la croissance et la
destruction du corps), R. X 600d2 (prétention des sophistes a diriger 1’éducation) ; pour ’adjectif verbal
correspondant, voir R. 11 377b11 (diriger les faiseurs de mythes), R. 111 401b1-d3 (diriger non seulement les poétes
mais également les artisans). Le mot émiotdng est a rapprocher de émiotateilv (diriger) et de éniotacOar (savoir).
Pour un émotdtng de I’éducation, voir Ap. 20b1-c3, ou Socrate nie pouvoir exercer cette fonction. Voir encore Prt.
312d4-e6, Tht. 173c4-6.

%] es analyses de Payne 2017 p. 94 attirent ’attention sur le réle de la norme et I’absence de précision a son sujet.
2"Wersinger 2001, p. 278 parle d’« un travail de retouche, par exces et défaut ».
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aux autres (R. VII 530e7-531c5: arAnloig avouetpeiv). Elle passe par des corrections
successives : chaque tentative d’harmonisation, étant appelée a étre révisée au nom de la norme,
laisse place & une nouvelle harmonisation, elle-méme révisée au nom de la norme, ainsi de suite.
Cette méthode passe par une position surplombante, a partir de laquelle les opposés puissent
étre comparés, mesurés 1’un par rapport a I’autre. Telle est la position qu’adopte I’ame a laquelle
la perception annonce que le dur et le mou sont identiques : elle fait appel au raisonnement et a
la réflexion pour examiner si chacune des perceptions annoncées est une ou deux (R. VIl 524al-
b5). Cette position définit le point de vue auquel une ame doit se placer pour étre en mesure
d’harmoniser elle-méme ses deux éléments : elle doit faire réflexion sur elle-méme (et faire
réflexion sur sa propre réflexion, et ainsi de suite, suivant la méthode par approximation).
Placée a ce point vue, I’ame ne s’identifie ni a I’un ni a I’autre de ses deux éléments, tout en se
reconnaissant a la fois dans 1’un et dans I’autre. Ce point de vue est signalé par I’emploi du duel
dans « il faut que les gardiens possedent ensemble ces deux natures » (410e5-6)% et « pour ces
deux-la, afin qu’ils s’harmonisent ensemble I’un avec 1’autre en étant tendus et relachés
jusqu’au point ou cela convient » (411e7-412a2). Ces énoncés rappellent que 1’harmonisation
des deux éléments suppose et que I’ame du gardien se différencie conjointement de I’un et de
I’autre (elle se pose en tiers) et qu’elle s’identifie conjointement a I’un et a ’autre (elle les tient
ensemble). L’attention au caractére réflexif de 1’opération oblige également a considérer que les
deux éléments remplissent eux-mémes chacun sa fonction dans 1’opération d’harmonisation
dont ils font I’objet. Ces différents points appellent quelques éclaircissements.

Dans 1’épilogue, chaque élément est désigne en grec par un adjectif substantivé au neutre. Le
mot « élément » ne traduit aucun mot grec, son ajout tient a la logique de la langue francaise.
Cet ajout entretient néanmoins 1’idée que les adjectifs substantivés désignent des parties de
I’ame?, et qu’ils anticipent sur la thése de la tripartition de I’ame (R. IV 439c2-441c3). Or
I’adjectif substantivé n’implique en lui-méme ni réification ni substantification de son référent.
Un méme référent pourrait étre désigné par les différents caractéres qu’il possede, donc par
différents adjectifs substantives au neutre. En R. 1l 376c4-5, les adjectifs @iidcopog et
Bupoe1dng caractérisent le méme gardien : en théorie, la méme chose (le gardien ou son &me)
peut étre appelée « le thumoeides » ou « le philosophon ». Mais comme ces deux appellations

entrent en opposition I’une avec ’autre, cet usage parait trop paradoxal (trop contraire au

B ’aprés Brancacci 2005, p. 105-106, ’emploi du duel en R. IV 442a4-5 indique que les éléments sont
harmonisés.

2Pour les discussions engendrées par cette notion de « parties de I’Ame », et la question de savoir si elles doivent
étre congues comme des agents ou des facultés, voir par exemple Lorenz 2004, 92 n. 20.

30Des tournures comme 1o &yprov et T fuepov (R. 111 410d6-e3) ne posent pas chacune un élément de 1’ame.
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principe de non-opposition et a la thése de la tripartition de 1’ame) pour pouvoir étre recu en
pratique. L’épilogue rend pourtant attentif a la signification de ce genre de paradoxe. En réalité,
les passages relatifs a la tripartition de ’ame et au naturel du gardien vont également dans ce
sens. Le paradoxe est comme explicité dans un passage du Banquet.

La démonstration de la tripartition de 1’ame passe par la méthode la plus courte, imprécise,
contrairement a la méthode la plus longue (R. 1V 435¢9-d5). Elle repose sur le principe de non-
opposition ou non-contradiction (R. 1V 436¢8-437a3, R. IV 439b5-6) lui-méme admis
seulement a titre d’hypothese (R. IV 437a4-10), et malgré les contre-exemples invoqués
(I’homme arrété remuant les mains et la téte, la toupie : R. IV 436¢8-e7 ; I’archer : R. IV 439b9-
11). Ce principe définit la rationalité mathématique dont la rationalité dialectique (présentée
dans la Ligne : R. VI 509d1-511e5 ; ou sous le nom de le dialegesthai : R. VI 531d-535a2) rend
compte, tout en la dépassant, avec la méthode la plus longue (R. VI 504a4-d3). La question de
Républigue 1V 436a8-b2, qui invite a choisir entre la thése de la tripartition et la thése de I’unité
de I’ame, attire en fait I’attention (avec I’emploi de verbes a la premiére personne du pluriel
dans les deux membres de la disjonction) sur le fait que 1’ame entiére tient simultanément toutes
les positions qu’elle met chacune en contraste avec les autres®t. Cela ne revient pas a nier
I’opposition qui rend les deux théses (tripartition et unité de 1’ame) incompatibles (suivant la
rationalité commandée par le principe de non-contradiction), cela revient seulement a rappeler
que D’attention a cette opposition suppose que I’on compare les deux theses, donc qu’on les
considére conjointement (suivant la rationalité dialectique, mise en ceuvre dans le dialogue
platonicien).

L’exposé sur le naturel du gardien (R. Il 374e4-376¢c7) se heurte au probléme de
I’incompatibilité entre les deux attitudes — du-genre-courroucé (Bvpogidng: R. 11 375all) et
conciliante (npgog : R. 11 375¢c1) — qu’il faut avoir pour se conformer a I’impératif des gardiens :
se montrer conciliants (mpdog : R. I 375c1) au regard des proches et séveres (yoAendg : R. 11
375c¢2) au regard des adversaires.

La résolution de ce probléme s’appuie sur I’image du chien, auquel le gardien est comparé des
le début de I’exposé sur le naturel (R. Il 375a2-3), et dont le comportement est décrit ensuite
deux fois. La premiére description — encadrée par deux emplois du verbe signifiant littéralement

« savoir pour I’avoir vu » (oic0o et 0ido. : R. 11 375e1-5) — rappelle ce que I’on sait. La seconde

311, ¢étude de Bloom 2017 repose entiérement sur I’analyse de la distinction entre les deux types de rationalité, I’une
fondée sur I’hypothése que constitue le principe de non-contradiction, I’autre, fondée sur la possibilité de dépasser
ce principe, ne serait-ce que pour le poser comme hypothése. Il articule le premier type avec la dianoia de la Ligne
(R. V1 509d1-511e5) et avec la thése de la tripartition de 1’ame (R. 1V 439¢c2-441c¢3), le second type (lié a I’aveu
d’ignorance) avec la noesis et avec la thése de 1’unité de I’ame (R. X 608d3-612a7).
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description — encadrée par deux emplois du verbe s’étonner (Boopalew : R. 11 376al1-10) — attire
I’attention sur un fait dont on ne s’était pas encore avisé (00 Tvv, @1, LEYPL TOVTOV TPOGEGYOV
tov voov : R. I 376a9). Ce fait prouve qu’il est possible, et non contre nature (dvvatdv, Koi 00
napa dpvow : R. 11 375e-5-6) que le gardien ait un caractére a la fois conciliant et trés-courroucé
(po mpdov kai peyadddvpov f0og : R. 1l 375¢6-7). Car, d’aprés la seconde description, le
comportement du chien réunit en un acte unique (Spav : R. 11 376a10) les deux attitudes, celles
qu’il faut avoir pour se conformer a I’impératif des gardiens : quand il voit un inconnu, il gronde
('Ot Ov pev av ion dyvdrta, yorenaivel : R. 11 376a5), quelqu’un de connu, il se réjouit (dv 6
av yvopuov, donaleton : R. 11 376a6). Or cette description livre une indication sur la condition
qui rend le chien capable de réunir les deux attitudes opposées. Cette condition est énoncée (R.
Il 376a11-b1) avant le raisonnement (R. 11 376b3-10) qui en établit la fonction décisive : le
naturel du chien éprouve un affect subtil et tres véritablement philosophe (AAA& pnyv kopuydv
ve daiverar 10 maog avtod TG Pvoems kai mg aANOmS drtidcodov : R. 11 376all-bl). Il n’est
certes pas courant d’attribuer cet affect a la béte (Onpiov : R. 11 376a3)%, mais a la réflexion, on
doit le lui reconnaitre®. En effet, la béte « ne discerne la vision amie et ennemie par aucune
autre voie que celle-ci : I’une, elle I’apprend, ’autre, elle n’en sait rien » (Gyv oVdevi GAA®
diAnv kol ExOpav dwokpivel fj T@ TV puev katopadeiv, Ty 8¢ dyvofjoal : R. Il 376b3-4). C’est
en grondant et en se réjouissant que la béte opére la distinction, guelle n’a donc pas faite au
préalable, et qui dédouble sa vision en amie et ennemie (gronder, ¢’est traiter en ennemi, se
réjouir, traiter en ami**). Or voir un inconnu, ¢’est faire sa connaissance, en faire quelqu’un de
connu. Dans la seconde description (R. 1l 376a1-10), la construction paratactique contribue a
signaler que la béte se réjouit de la vision qui lui rend connu 1’inconnu dont elle a accueilli la
vision en grondant (I’inconnu traité en ennemi, étant ainsi connu, est trait¢é en ami)®*. Cette
analyse conduit & invoquer «1’élément amant-de-1’étude » ou «aimant apprendre » (to
dopabéc : R. 11 376b8). Cette appellation, désignant celui qui par la compréhension et

I’ignorance définit le proche et 1’étranger (cuvvéoet te kai dyvoig Op1lopevov 16 te oikelov Kai

%Le mot Onpiov souligne ce que la découverte a d’étonnant, tout en rappelant que 1’amour-du-savoir est la
condition pour qu’un étre humain se rende attentif a sa propre bétise. Dans Aristophane Nuées (184), Onpiov
désigne les disciples de Socrate.

33Compte tenu de la maniére dont sont introduits les mots « trés véritablement philosophe », il parait difficile de
lire ces lignes a partir d’une conception antéposée du rapport qu’un chien peut entretenir ou non avec la
philosophie. Cela reviendrait a opposer une fin de non-recevoir a la découverte dont ces lignes sont le théatre.
34Les attitudes décrites par des verbes comme yoAeraivew et donalecOa se révélent étre a la fois les conditions et
les conséquences des distinctions séparant oikeiog et molépiog, dpilog et éxOpdg ou encore 16 oikeiov et 10
aArGTpIov. Pour ce point, voir Tordo Rombaut 2015 p. 327-329.

3Daprés Murgier 2023 n. 20 p. XXX, en 376a5-7, la valeur affective des verbes yolenaivew et dondlecOo va de
pair avec une teneur cognitive, portée par les adjectifs dyvdta et yvodpipov. Cela renforce I’idée que 1’inconnu et
le connu ne sont pas identifiés comme tels avant d’étre 1’un, objet de ficherie, I’autre, de réjouissance.
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10 aALOTpov © R. Il 376b5-6)%, attire I’attention sur la maniére dont la béte tient ensemble les
attitudes opposées (apprendre, c’est repousser I’ignorance pour s’élancer vers la
compréhension)¥”. Méme si 10 drhopadéc et 10 drhdcopov ont le méme référent (376b8-9), ces
deux appellations n’en disent pas exactement la méme chose®.

Ainsi, dans 1’exposé sur le naturel du gardien, 1’introduction du naturel philosophe vise a
résoudre le probléme de I’incompatibilité entre les qualités opposées (npdog et Bvupogdng, ou
plutdt mpdog et yaremdg). L’adjectif pihdco@oc ne se substitue pas tout a fait a Tpdog comme
un opposé de Bvuocidng. Le naturel philosophe rend compatibles les qualités incompatibles : il
procure les deux qualités opposées (npdog et yarendg) requises par I’impératif du gardien. Ce
naturel réunit en lui-méme ces qualités que, dans le méme geste, il sépare®.

Cette analyse désigne le thumoeides et le philomathes (ou philosophon) comme les pdles
opposés de 1’amour du savoir que le naturel du gardien doit posséder (le philosophon est I’'un
des pdles de latendance dont il est le nom le plus propre) . L’ame amante-du-savoir (¢ptrdcodpog)
se révéle certes du genre-courroucé (Bvpoedng) face a I’ignorance, mais c’est en amante-de-
I’étude (prhopadnc) qu’elle en prend connaissance (de cette ignorance) et cherche a y remédier.
Le philosophon, recueillant en philomathes I’enseignement que dispense naturellement la
sauvagerie du thumoeides, convertit cette sauvagerie en amenité. La participation du
thumoeides a I’harmonisation étant fonction de sa capacité a se convertir en philosophon, c¢’est
sous ce nom d’amant-du-savoir que la participation de cet élément du-genre-courroucé sera

finalement prise en compte*. La distinction entre I’ennemi (I’ignorance signalée par le

36Pour une lecture plus développée de ’exposé sur le naturel du gardien voir Tordo Rombaut 2015 p. 301-345.
$7\oir Tht. 188a2-3 pour I’idée qu’apprendre et oublier sont des intermédiaires entre savoir et ne pas savoir.

8 En 3760b8-9, I'identification du philomathes au philosophon invite a remarquer la nuance séparant ces
appellations, tout en confirmant que différents adjectifs substantivés au neutre peuvent renvoyer a un méme
référent. Murgier 2023 n. 19 p. XXX cite R. IX, 581b10 pour le rapprochement entre le philomathes et le
philosophon.

39Benardete 1989, p. 56, commentant 1’exposé sur le naturel du gardien, remarque méme que le le Bvpog (R. 11
375b1) —terme & ne pas confondre avec Bupoewdrg (R. Il 375al1l) — est « neutre et indifférent ». L’analyse des
occurrences de npdog dans les dialogues confirme en fait que, méme si cet adjectif est employé comme un contraire
de Bupoedng, de yakerog et de dyprog, il y a une dissymétrie : on devient tpdoc en surmontant I’attitude opposée
(d’ou la traduction par « conciliant). Pour ce point, voir Tordo Rombaut 2015 p. 341.

40Pour une colére exprimant I’amour-du-savoir, voir R. VIl 536¢4. Lefebvre 2011 p. 126, commentant les lignes
R. 11 376a2-b10, voit dans la philomatheia la cause du discernement effectué par le chien, mais pas de 1’affection
elle-méme. Pourtant, c’est par son affection pour le connu (affection qui en renforce la fréquentation et donc la
connaissance) que le chien a la fois exprime son amour de 1’étude, et discerne (ce faisant) entre 1’ami (connu) et
I’ennemi (inconnu). Lefebvre 2011 p. 126 admet également que le thumos (qu’il ne distingue pas du thumoeides)
peut se dédoubler en affection et hostilité. Cela va dans le sens de ’analyse suivant laquelle philosophon et
thumoeides sont les deux noms d’une méme tendance, dont les deux aspects, négatif (hostilité) et positif (affection),
peuvent néanmoins étre distingués 1’un de 1’autre (le rejet de 1’ignorance se retourne en amour du savoir, sous
I’effet de cet amour, ou plutdt sous I’effet de ’amour de I’étude).

“IHobbs 2000, p. 6-7 expose les principes de son usage des mots thumos et thumoeides, sans s’obliger a le calquer
completement sur I’usage qu’en fait Platon. Renaut 2014, p. 156 suppose que I’étymologie confére a I’expression
10 Bupoeldég le sens littéral de « I’espéce ardente de I’ame ». Or I’analogie avec copatogidng (Phd. 81b5, ¢4, el,
83d5; R. VII 532a7), flocidnc (R. VI 508b3, 509al), dyobocidrc (R. VI 509a3) invite plutdt a traduire 10
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thumoeides) et I’ami (le savoir que le philomathes découvre dans ce signalement) repose sur
I’harmonisation des deux éléments : 1’exactitude de cette distinction exigerait que 1’ame
atteigne une parfaite position d’équilibre entre refus sévere de I’ignorance et adhésion
conciliante a la lecon dispensée par ce refus. La fragilité de cet équilibre met en péril la
possibilité pour les gardiens de se conformer a leur impératif ; lequel constitue donc en fait le
theme majeur de 1’épilogue. Cette hypothése de lecture sera complétée par la lecture de
I’expérimentation des étapes 3 et 4 de 1’épilogue.

La sentence d’Héraclite, suivant laquelle I’unité « se rassemble en différant elle-méme d’elle-
méme comme ’harmonie de I’arc et de la lyre » (voir Pl., Smp. 187al-d4 : dtadepduevov antod
abT® cvpdépecbar domep apuoviav tOZov te Kol Avpoc), apporte un éclairage. Le contexte
¢largi attire 1’attention sur le fait que c’est [’accord des opposés sur leur divergence qui
conditionne leur harmonisation, laquelle a pour principe I’amour, que Diotime qualifie de
philosophe (Smp. 203b2-204¢6), intermédiaire entre 1’ignorance (rejetée) et le savoir (que ce
rejet contient, et qu’il incite a rechercher)*.

L’harmonisation du thumoeides et du philosophon requiert donc une ame « musicienne », ou
plutot philosophe, qui les tiendrait ensemble (afin d’étre aussi dure qu’amollie, aussi tendue
que relachée, et par suite ni dure ni molle, ni tendue ni relachée) telles les deux extrémités
opposées d’une méme et unique corde®. En effet, la métaphore de la tension et du relachement
implique une proportion inverse — la tension d’un élément entrainant le relachement de 1’autre
et réciproquement — qui confére tout son sens a 1’épilogue ; lequel tend & démontrer que chacune
des deux disciplines — la gymnastique et la musique —alors qu’elle vise a développer un élément,
en vient plut6t a nuire a I’autre (en somme, on ne peut pas agir sur I’un des deux éléments sans
agir sur D’autre, raison pour laquelle, au premier abord, les métaphores paraissent plutot
brouiller les choses que les éclaircir)*. L’énoncé « et lui trop relaché, il serait plus mou qu’il ne
faudrait, et, bellement élevé, amene et ordonné» (kai péAlov pev aveBévtog ovtod
HOAOK®OTEPOV €I TOD 0é0vVTOG, KOADS 0& Tpadévtog fuepdv te kol koouov : R. 111 410e1-3),

avec l’alternance du génitif absolu au neutre et du nominatif neutre dans la proposition

Bupogidéc par « <I’élément> qui a [’aspect du courroux ». Il est préférable de distinguer entre 10 Hvpogidég et 6
Bvpog, comme le fait Benardete 1989, p. 56 qui restitue Bvpogdng par « “thumoslike” or “thumoeidetic” ».
“2Dans son portrait d’Eros, Diotime indique entre autres qu’il n’est ni tendre (Gmoog : Smp. 203c7), ni beau, mais
dur (oxhnpog : Smp. 203c7) et desséché, amant de ce qui est réellement beau et délicat (4Bpog : Smp. 204c5).
“3En R. I11 399c7-e4, les instruments & plusieurs cordes sont rejetés, avec les harmonies correspondantes (ovk épa,
MV 8’8y, moAvyopdiag ye 008E mavappoviov Mpiv denoet év Toig Gdoic te koi péreoty : R. 111 399¢7-8). Wersinger
2001, p. 278 n. 2 commente R. Il 412al1-2 : «la phrase est précise émrevopéveo kol avieuévo péypt tod
npootkovtoc. La forme duelle accentue la continuité des contraires : la tension et le relachement sont harmonisés
jusqu’au point de convenance » (nous soulignons).

“Pour I’idée de continuité, avec un rapport de proportion inverse, entre les différentes tendances ou désirs
(auxquels on fait correspondre les éléments supposés) de I’dme, voir R. | 328d2-4, VI 485d10-e1.
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principale, peut désigner cette méme « corde », qualifiée de maniére variable, en fonction de
son aspect prédominant, par les adjectifs substantivés au neutre. Par suite, le pronom oavtod
(R. Il 410e2) renverrait a la «corde» (initialement qualifiée de thumoeides) qui,
d’excessivement tendue (R. 111 410d8), serait devenue (suite a une tentative d’harmonisation
par le philosophon) trop relachée (R. 111 410e2), conférant au naturel dans son ensemble sa
mollesse excessive (cette lecture trouve une confirmation dans le fait que 1’étape 3 décrit un
amollissement du thumoeides, puis un amollissement du guerrier porte-javelot lui-méme).
Puisqu’il s’agit d’une méthode par approximation, I’ame musicienne ou philosophe qui tente
d’harmoniser ses ¢léments soumet I’harmonisation obtenue a la critique (portée par 1’élément
du-genre-courroucé) tout en tirant de cette critique un enseignement (porté par 1’élément amant-

de-1’étude), qui la guide dans son effort pour réviser sa premicre tentative.

Deux genres de vie contre-exemplaires

La méthode de I’expérimentation

L’expérimentation constitue le pivot de la démonstration. Elle fait la transition entre le principe
de I’harmonisation des deux éléments (étape 2) et le principe du mélange des deux disciplines
(conclusion). Il s’agit d’une expérimentation unique, en deux temps, articulés par la particule
«a I’inverse » (R. 1l 411c4 : o, voir également R. 111 410c8-d5) et par ’identité du sujet, le
méme au début de I’étape 4 qu’au début de ’étape 3 (au cours de laquelle son statut varie,
comme on le verra). Le premier temps (R. 111 411a5-c3 : étape 3) décrit les effets de la pratique
exclusive de la musique, en particulier sur le thumoeides ; le second temps (R. 1l 411c4-€3:
étape 4), les effets de la pratique exclusive de la gymnastique, en particulier sur le philomathes.
L’ensemble parait remplir la fonction d’une démonstration par 1’absurde, qui, par la description
des conséquences des attitudes a éviter, indiquerait I’attitude a adopter (laquelle doit conjuguer,
dans une certaine mesure, les deux attitudes a éviter). L’exemple a suivre est désigné
négativement, par contraste avec les contre-exemples a ne pas suivre. Plusieurs anomalies
s’imposent encore a I’attention. L’expérimentation n’entretient pas de rapport immédiat avec
1’éducation, elle souléve plutdt la question du genre de vie (R. 111 41129, 111 411e2, comme en
R. 111 410¢9), distinguant méme, pour chacun des deux genres de vie examinés, plusieurs cas

de figure*. Le vocabulaire utilisé (avec des hapax et des mots rares dans le Corpus), ainsi que

45 analyse est ponctuée par les mots, pour I’étape 3 : dtav (R. 111 411a5) &i (R. III 411a9) 10 pév mpdtov ( R. I
411a9) 8tav &° (R. 11l 411b1) é6v pév (R. 111 411b6) gav 54 (R. 111 411b7) ; pour Iétape 4 : &v ad (R. 111 411c4),
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la citation de I’lliade XVII 5884 (R. Ill 411b4) instaurent une intertextualité. Les attitudes
contre-exemplaires sont dépeintes avec une emphase spéciale, renforcée par les comparaisons
et les métaphores plus ou moins filées, dont une métaphore sexuelle, rarement commentée®.

Dans les deux temps de I’expérimentation (étapes 3 et 4), la mise en scéne des genres de vie
fait intervenir un sujet (ti¢ : R. 111 411a5)“ qui ne se confond ni avec tel ou tel élément de son
ame (thumoeides et philomathes), ni méme avec son &me en tant que telle (woyn : R. 111 41146,
d1). Ainsi, pour chaque cas de figure pris en compte, 1’attention se porte sur la relation — dont
ce sujet parait pouvoir faire varier les modalités — qu’il entretient avec son ame et avec ses
¢léments naturels. La position de ce sujet rejoint celle qu’occupent les sujets dont il est question
dans I’expression « la maniére dont ils sont disposés quant a leur pensée » (R. 111 410c8-10).

Malgré la déclaration liminaire de 1’épilogue, rapportant les deux volets de I’éducation a I’ame,
les etapes 3 et 4 font référence au corps®. La question de la force (ioyvg : R. 111410b7), reléguée
comme non pertinente dans I’introduction, refait plus ou moins allusivement surface avec la

répétition de I’adjectif « faible » (dobevnic : R. 111 411b7, d3).

L’amollissement du thumoeides

Dans 1I’étape 3, I’attention se porte, non sur les effets de la pratique exclusive de la musique en
tant que telle, mais sur les impacts de I’audition plus ou moins prolongée d’harmonies
déterminées, prises indépendamment des autres composantes du chant (mén : R. 111 411a9) que
sont le discours (Adyoc), la diction (Aé€iwg), et méme le rythme (pvOudg). Le mot traduit par
« musique » parait revétir ici (R. 111 411a5) un sens restreint, alors méme que tout le contexte
lui attribue son sens large, avec la référence ou I’allusion au discours (R. 111 411c5, 111 411d3,
d8)% et au rythme (R. 111 411e2). Les « harmonies sucrées, molles et plaintives dont nous venons
de parler » sont celles qui ont été définitivement éliminées (R. 111 398al-b5, 111 398d11-399¢4)

— tout comme 1’usage des flates qui les émettent — aprés avoir été par deux fois critiquées (R.

npdtov pev (R. 1l 411c5-6), énedav (R. 11 411c9), i (R. 1II 411d1). Dans 1’étape 4, le cas (tout de méme
apparemment possible) sans philomathes n’est pas examiné ; en revanche, dans I’étape 3, &0vpog et Ovpoedng
sont mis en contraste (R. 111 411b6-c2).

#Hom., Il. XV11 588 : les mots poadOaxodg aiyuntrg « porte-javelot mou », sont utilisés par Apollon pour qualifier
Ménélas, afin d’encourager Hector a I’affronter. Ces mots sont également cités en Smp. 174cl.

47Par exemple, le mot yovn (R. 111 411a6) a un sens sexuel dans Ar., Th. 62. D’aprés Moes 2007, p. 75-76 n. 51 la
référence a /’Iliade (Hom., Il. XVII 588) joue sur ’analogie entre lacheté et impuissance sexuelle.

“B\oir encore : odtoc (R. 111 411a9), avtdc avrod (R. 111 411¢7), totodrog (R. 111 411d7). EnR. 111 410c1-2, I’emploi
du pluriel laisse penser qu’il y a plusieurs sujets.

“49Les tournures suggérant que le corps ne tombe pas complétement hors du domaine d’application de I’éducation
sont 10 uéytotov (410c5-6), 10 odpo (411¢6), €l un i Tapepyov (411e7), ainsi que les références aux organes des
sens ou sensations (411a6, d3-4). La gymnastique est encore rapportée au corps en R. VIl 521e3-5, 535d3-7.
Dapres R. 111 399e1-400a2, 400d1-5, les autres composantes doivent se conformer au discours.
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11 387b8-388el, Il 395d8-e2). La description de I’impact de ces harmonies sur 1’ame de
I’auditeur étonne doublement. D’un coté, il est déconcertant de les voir ressurgir, comme si,
pour le gardien, le risque d’y étre exposé n’avait pas été écarté. De ce point de vue, la mention
de ces harmonies-la implique une pétition de principe (le caractére préjudiciable de ces
harmonies étant acquis, cette approche présuppose ce que I’expérimentation vise a prouver)
doublée d’un sophisme (les effets observés, résultant du non-respect des modeles fixes pour les
harmonies, sont imputés a la pratique exclusive de la musique). D’un autre coté, I’analyse de
leur impact leur reconnait — avec 1’adjectif « utile » (R. 11l 411a10) — un mérite inattendu, qui
pourrait remettre en question le choix (qui a été fait précédemment) de les éliminer. De ce point
de vue, I’expérimentation est contre-productive : elle vante les mérites d’une pratique qu’elle
cherche a récuser. Ces deux remarques (« d’un coté », « de I’autre ») vont dans des sens opposés
(la premiere déplore une répétition, la seconde une incohérence), mais cela parait tenir a
I’imprécision du texte.

Ces remarques invitent a lire ou relire la description de la pratique de la musique sans

gymnastique (R. 111 411a5-c3 : étape 3).

OvKoDV dtav pév TIG LOVGIKE TTapéyn KATOVAETV Kol Kataygiv Thg yoyfig S10 tdv dtmv domep did xhvnc! bg
vovoT Muelc Eléyopev Tag yAvkeiag Te kol potakdg kol Opnvddeg® dpuoviac, xoi pvopilov, e Kol
yeyavopévoc® vmo tiic mdfi Stoteldi Tov Biov Hhov, 0DTog 1O Hiv TpdToV, £l TL BuU0EdEC ElYEY, Homep Gidnpov
gudratev kol yprioov €& aypnotov Kol okAnpod €moincev: Otav &’énéyv un avif] GAAL KnAf, 1O o1 petd
todto §On tiKker®® kai Aeifer®®, Eog av dkthén OV Bupdv kai Ektépn domep vedpa &k Tiic Wuyfic kai momon
“naABaxov aiyunyv.”

ITévo puév odv, &dm.

Koi éav pév ye, qv 8 &yd, €€ apyfic dpvoet d0vpov®” AdPn, Toyd todto Siempdéator &av 8¢ Bupoetdt, dodevii
9

nomoag oV Bupdv 6&0ppomov®® dmnpydcato, dmd cuupdy Toyd Epedilopevov® te kol katacBevviuevov.

ducpbryoror® o Koi dpyiror®® dvti Buposdodg yeyévnvial, Suckoliog EUTAE®.

SHapax (y®&vn). Pour la comparaison entre les oreilles et un entonnoir, voir Aristophane, Thesmophories 18-19.
52Pour Opnvadnc, voir R. 111 398e1, X 606b1, Lg. VII 792bl. Le mot Opfjvog apparait en R. 111 387€9, 111 388d7,
111 395el, 111 398d11, 1X 578a7, dans des passages ou le recours aux lamentations (associé aux femmes) est
condamné.
53Hapax (pvopilm). Ce verbe peut signifier « gémir » (Hom., 11. V 889, Od. IV 719), ou « fredonner », comme
dans Ar., Av. 1414 (le sycophante s’approche en fredonnant) ; V. 219 (voir ci-dessous).
*Hapax (yavow). Hom., Il. X1X 359 (casques des guerriers qui brillent) ; Ar., Ach.s 7 (c’est Dicéopolis qui
rayonnait de plaisir en voyant Cléon moqué dans une piéce d’Aristophane).
S5Pour ke, voir par exemple R. X 609c6 (effet de la maladie sur le corps).
%L a seconde occurrence de Asifew dans le Corpus se trouve en PI., Ti. 82d7.
S"Pour &0vpog, voir encore R. V 456a5 (des femmes avec ou sans thumos), Lg. X 888a5 (npdppnoig &0vpoc).
8Pour la seconde occurrence de 6Evpponog dans le Corpus voir Tht. 144a8 (attitude face au savoir).
5\Voir R. 111 393e8 (réécriture du début de I’lliade) pour le seul autre emploi du verbe &pedilewv (avec ce préfixe,
a coté de I’adjectif verbal en Ti. 89b4, d1) dans les dialogues authentiques (voir Erx. 392cl).
%0L_a seconde occurrence de dcpéyorog se trouve en Lg. VI 791d6.
81Hapax (opyiroc).
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Kopdfj pév odv.

Alors, quand quelqu’un se livre a la musique pour qu’elle joue de la flOte et verse sur son @me par les oreilles
comme par un entonnoir les harmonies sucrées, molles et plaintives dont nous nous venons de parler, et qu’il
passe tout le reste de sa vie fredonnant et ébaudi par le chant ; celui-1a, d’abord, s’il avait quelque élément du
genre courroucé, il 1’a amolli et I’a rendu utile, d’inutilisable et dur <qu’il était>. Mais quand, insistant, il ne
<le> lache pas mais <le> charme®?, alors tout de suite aprés cela, il <le> fait fondre et <le> liquéfie, jusqu’a
dissoudre le courroux, a ’avulser de I’dme comme un nerf et a produire un « porte-javelot mou ».

Tout & fait, dit-il.

Et si du moins, dis-je, dés le départ, il avait pris par nature une <dme> sans courroux, il a traité cette affaire
rapidement. Mais si c’était <une ame> du genre courroucé, ayant affaibli le courroux, il I’a rendu instable,
rapidement enflammé et éteint pour des broutilles. Tout pleins de bile et irascibles, plutdt que du-genre-
courroucé, voila ce qu’ils deviennent, emplis de mauvaise humeur.

En effet, c’est certain.

L’étape 3 ne contient d’allusion directe ni au philosophon — qui parait subir une sorte d’éclipse —
ni méme a la gymnastique — qui n’est évoquée qu’indirectement, a travers la mention du porte-
javelot et I’'image du fer (métonymie pour une arme guerriere®). Or, d’une part, dans le reste de
I’épilogue, le philosophon et la musique, ayant des effets comparables (R. 111 410d3-e3),
paraissent avoir partie liée (R. III 411c5). D’autre part, I’expérimentation vise a établir la
nécessité de mélanger la musique a la gymnastique. 1l ne suffit pas de signaler les effets néfastes
de la pratique de la musique : encore faut-il prouver que la gymnastique ou plutét le mélange
des deux disciplines résout les difficultés.

La question se pose de 1’'usage dont le thumoeides — une fois atteint le degré de mollesse qui
d’inutilisable 1’a rendu utile — est censé faire 1’objet®. Cet usage introduirait une solution de
continuité dans le processus allant jusqu’a la dissolution et ’avulsion du courroux. Le sujet qui
s’est de lui-méme exposeé aux harmonies sucrées, molles et plaintives, et qui les a reprises a son
compte en se mettant a fredonner et en se laissant ébaudir par le chant, ne devient un porte-
javelot mou que s’il néglige de faire de son instrument [’usage qui lui permettrait d’interrompre,
ou méme de renverser le processus. La question de 1’usage du thumoeides se double de la
question du sujet capable de s’en servir.

Or la mention d’un javelot et les mots « mais quand, insistant, il ne <le> lache pas » (R. Il
411b1-2) instaurent une ambiance martiale. L’analogie avec Théététe 165el va dans ce sens :

les mots «il réfuterait en insistant sans relache » (fieyyev av énéyov ol ovk avieic),

2D’apres Pontier 2020 p. 51 n. 54, Pactif xknAfj ne saurait étre traduit par un passif, mais le « charme » s’exerce
en priorité sur le thumoeides : « ¢’est I’individu tout entier qui en est responsable et qui en prend la décision ».
83Pour cet emploi de cidnpoc voir par exemple E., Supp. 590.
841 emploi de ypricipog en R. TI1 411a10 est a rapprocher de 1’expression « procurer a la cité un corps utile » (ke
TaPOCYEY odua xproov) que 1’on trouve dans E., Supp. 883 (voir ci-dessus).
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s’inscrivent dans un contexte qui décrit les attaques auxquelles un homme embusqué, expert
salarié du maniement du bouclier dans les arguments (Tht. 165d5-6), soumettrait les énoncés
de Théétete®. La métaphore du porte-javelot laisse penser que le thumoeides pourrait servir a
renverser la situation®. Cette métaphore, qui suppose un attaquant et un attaqué, pourrait
expliquer le doute relatif a la question de savoir si le sujet des verbes au singulier est toujours
le méme, dans 1’étape 3%7.Cette analyse dessine en creux la tache du philosophon, c¢’est-a-dire
les exercices et entrainements qu’il doit pratiquer pour éveiller son thumoeides (R. 111 410b5-
9).

Toute cette explication tend a attribuer un sens figuré au texte. Cette hypothése sera étayée par
la suite, mais il parait opportun de poser quelques jalons. Par exemple, les mots « harmonies
sucrées, molles et plaintives » (R. 111 411a7) renvoient a certains discours capables de persuader
leur auditeur, comme le souligne la métaphore liquide® ; le verbe « charmer » (knAgiv : R. 111
411b2) décrit le pouvoir persuasif du discours® ; le javelot symbolise 1’instrument servant a
prendre position, a énoncer un verdict, ainsi qu’a contre-argumenter™. En réalité, les sens
figurés des termes n’auront plus besoin d’étre énumérés si la cohérence de la lecture fondée sur
cette méthode se confirme. Or I’examen des questions posées ci-dessus (relatives a ’'usage du
thumoeides et a la maniére dont la gymnastique peut interrompre le processus de dissolution et

d’avulsion de son courroux) passe par la prise en compte de 1’étape 4.

L’ensauvagement du philomathes

L’¢étape 4 parait faire porter I’expérimentation sur la pratique exclusive de la gymnastique €en
tant que telle, indépendamment des différences entre les exercices ou les régimes. L’étape 4
n’est obérée ni par la pétition de principe (mobiliser des modeles rejetés) ni par le sophisme

(imputer les effets de ces modeles rejetés a la pratique exclusive d’une discipline) relevés dans

%5a référence a Tht. 165e1 est signalée par Shorey 1937 n.e p. 291, a c6té de la référence a Ar., Pax 1121 « frappe-
le sans relache, donne-lui du baton » (avtov énéyov 1@ o).

%Pour cette métaphore, voir Pindare, Drachman (dir.) Scholia vetera in Pindari carmina Ode N 9 scholion 85a 4
(mapeokevdlev ovTod TOV BupdV alyuntiV eival, Gote apdvery Aorydv Evoaliov).

57Pour cette question, voir Adam 2009 (1902) vol. I, p. 186-187 n. 8.

8\oir Van Hook 1905, p. 12-13 pour « speech as a stream which flows from the mouth”; y&iv se trouve parmi les
verbes qu’il cite, avec I’indication “idea of water continuously flowing”.

%Pour le charme exercé par le discours de Protagoras, voir Prt. 315a8-b1, 328d4. Voir aussi Ly. 206b2-3 (des
discours et des chants qui mettent en colére au lieu de charmer, c’est une grande inculture), Euthd. 290a1-5 (le
discours capable de charmer les juges est aussi capable de les apaiser) ; Phdr. 259al-b2 (renoncer a dialoguer
reviendrait a succomber, par paresse d’esprit, au charme des cigales, qui sont comparées aux Sirenes) ; R. X 607¢4-
d2 (Socrate et Glaucon sous le charme de la poésie d’Homere). Voir Van Hook 1905, p. 30-31.

O\oir, dans Ar., Nu., les phrases assimilées a des fleches ou des piqdres de frelons (942-948), la machoire affutée
(1107-1110) et la langue & deux tranchants (1160). Van Hook 1905, p. 25.
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I’étape 3. Le ton général confirme que cette étape 4 procéde « par I’absurde », au sens ou
I’exemple a suivre est désigné a partir du contre-exemple a ne pas suivre. L’attention se focalise
méme presque davantage sur 1’attitude a adopter (décrite négativement) que sur 1’attitude a
éviter (dont les effets sont répertoriés). Les mots « plus viril qu’il n’était » laissent néanmoins
penser — ici encore, a contrario de I’intention dissuasive qui parait dominer I’expérimentation —
que les premiers effets de la pratique exclusive de la gymnastique sont profitables (R. 111 411c5-
8).

Dans 1’étape 4, ni le thumoeides ni le philosophon ne sont explicitement pris en compte. Il ne
s’agit pas d’une éclipse totale, puisqu’ils sont représentés : le premier, par le thumos ; le second,
par le philomathes. Le cas d’une pratique de la gymnastique sans musique ni philosophie est
décrit comme suit (R. 111 411c4-e3 : étape 4).

Ti 82 v an yopvactuch] ToAAd Tovi] Kai edmyfitol €0 pého, Hovoikic 68 kai driocodiac pm Bmtnton; od TpdTov
p&v €0 {oymv 10 6dUe dpoviHoTdc Te Kai Oupod umipmiaton kol dvepedtepog yiyveton odtog abtod;

Kai péia ye.

Ti 6¢ émedav dAlo undev mpdrtn unde Kowvwvi] Mobvong pundapi}; ovk €l Tt kol Evijv avtod dprhopabes &v i
Yoyii, dre odte pabnpoTog YELOLEVOV 0VOEVOG 0VTE (NTNIATOC, 0VTE AOYOL pETIoYOV 0UTE THG GAANG HOVOIKTG,
ac0evég Te kal KodOv Kol TVPAOV yiyvetal, dte 00K £yElpouevoV 00O TPEdOUEVOV 0VOE dlakabalpopUEvoY TRV
aicOncewmv avTob;

Obtwg, 0.

Micdroyog & oipot 6 toodtog yiyvetan koi dpovcoc, kol metdol piv i Adywv o0dev &t ypiital, Big 82 kai
dyproTtL domnep Onplov mpog mavto drampdrtetar, kol &v dpodig kai oxodm T’ petd dppvdpiog te Koi
dxapiotiog’ Cii.

Havtanoow, § 8 8¢, obtmg &yst.

Et quoi, si a ’inverse il s’entraine beaucoup en gymnastique et se régale tout a fait bien, mais ne touche ni a la
musique ni & la philosophie ? Est-ce que, d’abord, ayant le corps bien entretenu, il ne se remplit pas de fierté
et de courroux, et ne devient pas plus viril qu’il n’était ?

Et méme beaucoup.

Et quoi lorsqu’il ne fait rien d’autre, et ne s’associe nullement avec une Muse ? Est-ce que, s’il avait aussi
quelque élément amant-de-1’étude dans son dme, étant donné que cet élément ne golte aucune étude ni aucune
recherche, et qu’il ne prend pas non plus part a un argument ni au reste de la musique, est-ce qu’il ne devient
pas faible, sourd et aveugle, parce qu’il n’a pas été éveillé ni nourri et que ses sensations n’ont pas été purifiées
afond ?

C’est ainsi, affirma-t-il.

Misologue alors, voila ce que devient quelqu’un de ce genre & mon avis, et étranger aux Muses, et il ne fait

"Hapax (ckadTng).
2Hapax (dyopiotio). Voir, pour éyopiotelv : Smp. 186¢c4 (avec yoapilecOar), dydprotoc : Mx. 248cl, Lg. X1 935a3,
Ep. VII 335b4, Ax. 369a8.
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plus usage de la persuasion par des arguments, mais il traite toutes les affaires avec violence et sauvagerie
comme une béte, et c’est dans 1’ignorance et la sottise, avec une absence de rythme et de grace, qu’il vit.

A tous égards, dit-il, il en va ainsi.

Le corps (10 odpa : R. 111 411c6), quoique mis en avant (avec les mots v ioywv : R. 111 411c6),
ne prend pas une part active dans la dégradation consécutive a la pratique exclusive de la
gymnastique. L’acuité sensorielle, précédemment introduite comme une caractéristique
naturelle (R. Il 375a5) developpée par les exercices gymniques (R. 111 404a10-11), releve
maintenant du philomathes (R. Il 411d1-5: le ovtod indique que les sensations lui
appartiennent) et appelle une purification, fondée sur une musique liée a la philosophie (R. 11l
411c¢5) incluant 1’étude, la recherche, I’argumentation et le reste de la musique (R. 111 411d1-6).
Les mots traduits par « absence de rythme et de grace » (R. 111, 411e2) pourraient signaler une
discordance entre le corps et les composantes de la musique — puisque le rythme se calque sur
la diction, qui suit le discours, qui suit a son tour la pensee (R. 111 400c7-401a9 : 6idvoia)™ — a
ceci pres que le cas examing se situe précisément dans le cadre d’une pratique de la gymnastique
sans musique. La position initiale « ayant le corps bien entretenu » n’est pas expressément
remise en cause dans la suite de 1’étape 4. La gymnastique destinée aux lutteurs du plus grand
combat (40Antai Tod peyiotov aydvog : R. 111 403e8-9) fait dépendre le bon état de leur corps
(0 &Eew @ R. 1II 404c8, 111 404d6) d’un régime d’abstinence (Gpextéov : R. 111 403e4-7, 1l
404b4-e6), qui ne parait pas donner un contenu au verbe edwyijoBar « se régaler » (R. 111411c4).
Les mots « il ne fait plus (ovdev £t1) usage de la persuasion par des arguments » (R. 111 411d8)
signalent que le sujet faisait jusque-la usage de la persuasion par les arguments.

En fait, plusieurs indices conduisent a attribuer un sens figuré au mot « gymnastique ».
L’analyse du vocabulaire du Livre I, qui met en scéne les attitudes évoquées dans 1’épilogue,
confirme cette piste. Thrasymaque se rue sur Socrate et Polémarque comme une béte préte a les
déchiqueter (Onpiov, comme en R. Il 411el, et dwupnalew : R. 1 336b5-6). Mais Socrate, ayant
observé que I’argument le mettait en colere (é€aypraivesOon : R. 1 336d8), invite Thrasymaque
a renoncer a sa severité (yolendg : R. | 336el). En effet, puisque Polémarque et lui n’ont pas
réussi a définir la justice, il serait plus juste de les prendre en pitié (élecicOoun : R. 1 336e10) que
de les gronder (yoAemaivesOou : R. I 337al-2). Socrate fait preuve de gratitude (yapic: R. |
338b4-6, vs. dyopiotia : R. [I1411e2) quand on I’instruit. Par la suite, Thrasymaque, confronté

a un argument de Socrate, I’interpelle (R. | 352b3-4) :

3Les rares occurrences de appvOpio et &ppvOpog dans le Corpus se trouvent en R. 111 400c7-401a9, 411e2 (& coté
de appvBbueiv en Lg. VII 802e3, &ppvbuog en Epin.. 978a7).
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Edmyod tod Adyov, £dn, Bappdv: 0d yap Eywyé cot Evaviidoopat, iva pr| 1oicde anéybopat.
Régale-toi avec cet argument, aie confiance, dit-il, car moi je ne m’opposerai pas a toi, afin de ne pas peser a

ceux-la [les auditeurs]
A I’issue de I’entretien, Socrate achéve de réfuter Thrasymaque, qui répond (R. | 354a10-13) :

Todta 81 oo, &dn, & Todkpateg, sioTidcdm v toig Bevdidiong.
Yo cod ye, v &' £yd, @ OpacOpoye, Eneldn Lot mpdog &yEvou kol yarenaivay Emodcom.
Que cela soit pour toi un festin, dit-il, Socrate, en ces fétes de Bendis.

C’est de ta part, dis-je, puisque tu es devenu conciliant avec moi et que tu as cessé de gronder.

Socrate file ensuite la métaphore du repas, se comparant lui-méme a un glouton (Aiyvog: R. |
354b2), avant de déclarer qu’a cause de sa précipitation, le dialogue ne lui a apporté qu’une
chose : ne rien savoir (R. 1 354a13-c1). Socrate est dans la posture comique d’Héraclés privé de
son repas™. Cela donne ensuite matiere a la remarque de Glaucon, qui déplore que Thrasymaque
ait été charmé par Socrate comme par un serpent (knAgiv :R. 11 358b3 ; voir R. 11l 411b2).
L’usage métaphorique du verbe « golter » (yevew : R. III 411d2) dans I’étape 4 interdit
d’écarter la possibilité d’attribuer a « se régaler » (R. 11l 411c4) un sens figuré™. Le verbe
gunimhacOot, « étre rempli » (R. 111 411¢c6-7 ; voir aussi &umieog dvokoriog : R. 11 411c2)
signifie également « étre rassasié »™.

Le Socrate de I’Apologie s’adresse a ses juges (Ap. 22a6-8) :

O€T 1) DUV TV €UV TAAvVNY EMBETEAL HOTEP TOVOLG TIVAG TOVODVTOG Tval Lot Kol AVEAEYKTOG 1] LovTELD YEVOLTO.
Il faut assurément que je vous expose mon errance accomplissant comme des travaux afin que pour moi I’oracle

en vienne a étre non réfuté.

La tache que le dieu lui a assignée (Ap. 28e4-6 : vivre en philosophant, en s’examinant lui-
méme et les autres) fait de Socrate un Héraclés, chargé comme lui d’exécuter des travaux (nmdvog,

voir R. 111 411¢5)7". La métaphore qui décrit I’argumentation comme une gymnastique est un

"Pour ce théme de la comédie, voir Ar., V. 60.

Pour une analyse du sens du verbe gbwyficOot, et des emplois ambivalents dont il fait I’objet dans la République

(voir encore, a coté de R. Il R. 11 372b6, IV 420e5, V1 488c6, 1X 588e5 ; et pour le substantif svwyio : R | 32926,

345¢6, IX 586al), voir Pontier 2023 p. XXX. Il signale que ce verbe a été rapproché de € &yetv, « se trouver

bien », et qu’il est employé par métaphore en Gorg. 518e3. Pour la métaphore du festin (6oivn), voir encore Soph.

251b5-6.

5Pour gunimhocBoi dans le sens de « se gaver » voir Taillardat 1965 (1962%), p. 92. L’emploi de tpépew (R. I

411d5) — qui signifie « élever » et « nourrir » — & propos du philomathes peut étre également relevé. Pour le jeu

sur ’ambiguité du sens de tpépewv voir Murgier 2023 n. 26 p. XXX.

""Pontier 2020, p. 40-47 explique que, pour Xénophon, 1’opposé de la mollesse (podoxio) est ’exercice (mdvoc) ;

concernant cette opposition chez Platon, il cite p. 50 R. VIII 556b6-d6. Pour d’autres emplois de movog liés a la
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lieu commun, comme dans « s’exercer dans de nombreuses connaissances » (R. VI 503e3 : év
nobnpoot moAloic youvalew) ou dans le conseil — prodigué par Parménide au jeune Socrate —
de s’entrainer (yopvalew) dans la pratique du dialogue (Prm. 135c8-d6)™. L’interprétation
figurée du mot « gymnastique » pourrait expliquer et le déplacement conduisant a rapporter la
gymnastique a I’ame plutot qu’au corps, et le fait que le corps ne soit pas totalement mis de coté
pour autant (les opinions soumises a I’examen dans 1’exercice de I’argumentation sont liées aux
perceptions corporelles)™. La question serait de savoir comment la situation peut se dégrader
dans les proportions décrites dans I’étape 4 et comment la musique ou la philosophie peuvent

empécher cette dégradation.

L’hypotheése d’un sens figuré

L’examen des questions soulevées par les étapes 3 et 4 se propose d’articuler les points suivants.

(1) Les étapes 3 et 4 sont le revers 1’une de 1’autre, entretenant un rapport de dépendance
mutuelle, chacune désignant la voie a suivre pour éviter les écueils de I’autre.

(2) L’intertextualité est activée non pour établir que Platon se réfere a Aristophane, mais
pour définir une méthode de lecture du texte de 1’épilogue (en le plagant dans un
contexte plus large, limité néanmoins par I’état de nos sources).

(3) Platon fait allusion a deux de ses textes, le Banquet (étape 3, avec la citation d’Homére)
et peut-étre le Phédon (étape 4, avec la misologie®), qui peuvent étre mobilisés.

(4) Le renvoi explicite a R. 111 398al-b5, I11 398d11-399e4 (et peut-étre a R. 111 387b8-
388e1l, 111 395d8-e2) fait partie des indications a prendre en compte.

Le point (1) met ’accent sur les indices d’une solidarité entre les deux étapes, comme si elles
s’articulaient autour d’un méme axe. Parmi ces indices (outre la particule av et la communauté

de sujet, le méme au début de chaque étape), il y a les mots ou syntagmes : 6vpudg (R. 111 411b3,

pratique de la réfutation, voir Smp. 210e8 ; Phd. 78a6. Pour movog et moveiv désignant les travaux d’Héraclés, voir
Sophacle, Philoctete 1419.

8\oir encore Tht. 169b8-c1 (avec I’évocation d’Héraclés et de Thésée). Pour les métaphores sportives et militaires,
voir Van Hook 1905, p. 23-26 ; Taillardat 1965 (1962%), p. 335-342.

™A P’issue de son analyse de R III 403¢9-410b4 (passage relatif a la gymnastique, mais qui porte surtout sur le
régime et la médecine), Pontier 2023 p. XXX explique que « la critique de la médecine diététique est aussi une
critique de méthode et d’éducation. »

80Le mot wisdroyog est employé en Lach. 188¢4-189b7 : Laches se dit « philologue » quand quelqu’un qui est
véritablement un homme est en harmonie avec ses discours sur la vertu ou un savoir (un tel homme lui parait étre
musicien), mais « misologue » dans le cas contraire. Le mot picoAoyia n’apparait qu’en Phd. 89d4. Dorion 1993
compare I’usage que le personnage éponyme fait de piodroyog dans le Lachés a 1’'usage qu’en fait Socrate dans le
Phédon, et dans la République (411d7). Il soutient p. 612 que « la misologie du Phédon est irréductible & celle du
Lachés », et p. 616 que la cause de la misologie dans la République est trés voisine celle présentée dans le Phédon :
dans un cas comme dans 1’autre, la misologie résulte d’une négligence ou d’une ignorance de la philosophie.
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b8, et c6) dwampattecOan (R. 111 411a7 et el ; voir aussi éAlo undev mpattew : R. 111 443¢6) ;
acOevng (R. 111411b7 et d3) ; EumAeog (R. 11 411c2) et éunimhacOon (R. 11 411¢6-7) ; xpnoiuog
(R. 111 411a10) et ypficBar (R. 111 411d8) ; drotereiv Tov Biov 6iov (R. 111 411a9) et Civ (R. 111
411e2) ainsi que gyeipewv (R. 111 410b6 : le thumoeides et R. 111 411d4 : le philomathes). Cela
appelle quelques remarques, qui prendront tout leur sens par la suite. Les emplois de éyeipewv
indiquent que la solution de continuité (capable de rompre le processus préjudiciable) serait le
réveil du thumoeides dans 1’étape 3, du philomathes dans 1’étape 4, c’est-a-dire dans les deux
cas I’intervention du philosophon (dans I’hypothése ou, réunissant les deux éléments opposés,
il travaillerait a les harmoniser). Dans 1’étape 3, il s’agit de faire usage d’un instrument rendu
utilisable. Dans 1’étape 4, il s’agit de s’associer a une Muse capable de purifier la vue et 1’ouie.
L’usage dont les modalités ont été laissées en suspens d’un coté (étape 3, ypnowocg: R. I
411a10) est invoqué de I’autre (étape 4, ypficOon : R. 111 411d8) : il se rapporte a la persuasion
par les arguments.

La faiblesse témoigne d’une déficience de la force (ioyvg : R. 111 410b7)% requise pour tenir
ensemble les deux attitudes opposées, mises en contraste, mais qui doivent étre mélangées (R.
I11 412a4-7). Car en fin de compte, les deux facons de traiter cette affaire (diampdrrecbon : R.
I11 411b7, el) se rejoignent : on finit par étre empli de contrariété. Celui qui se laisse réfuter
sans en éprouver de courroux ne s’engage pas lui-méme dans la réfutation : il passe sa vie a
mourir, comme le suggere le verbe dwateAeiv (R. 111 411a9), qui contient ’idée d’un télog, une
fin, la mort que chantent les chants de deuil aux harmonies plaintives . Celui qui pratique la
réfutation sans en apprendre quoi que ce soit vit aux dépens des arguments : il néglige, dans son
ingratitude (ayoprotia : R. 111 411e2), de les laisser lui enseigner son ignorance et sa sottise
(dpabio kol okodtg : R. 1T 411e2). Cette découverte le replacerait sur la voie de 1I’étude
(néOnpa : R. 111 411d2) et de la recherche (Cqtua : R. 11T 411d2), lui rendant la vue et 1’ouie
que sa fierté et son courroux (ppovnua te kai Bopde : R. 111 411¢6) ont obstruées.

Le point (2) invite a s’attacher a DI’intertextualité. Or cela permettra d’étayer la série de
remarques ci-dessus. Car les étapes 3 et 4 de 1’épilogue entrent en résonnance avec deux piéces

d’Aristophane : les Guépes et les Nuees.

81En R. 111 410b7 les mots péAlov 7 indiquent que la force n’est pas complétement écartée.

82 a succession des mots trjker koi Aeifet (R. 111 411b2) peut exprimer, de maniére redondante, les effets du chagrin.
\oir pour tkew (ou apparentés) : Hom., Od. XIX 264, ou Ulysse déguisé dit & Pénélope de ne pas faire fondre
son ceeur a pleurer son époux (uMdé 1 Bopdv Tijke TOGWV Yodwaa) ; Euripide, Electre 208, 240 (le chagrin a fait
fondre le corps d’Electre), Médée 159. Pour A&ifew, voir Euripide, Les Suppliantes 1116 (kata)eifew : mére qui
se consume de douleur du fait de la mort de son fils). Voir Taillardat 1965 (1962%), p. 155. Dans Homére, Odyssée
X 464 dBvudc décrit I’état d’esprit des compagnons d’Ulysse, qui n’ont plus ni Oopdg ni joie du fait de leurs
malheurs.
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Deux comédies d’Aristophane

Le dicaste et son aiguillon

Les paragraphes ci-dessous proposent un résumé des Guépes, dont 1’objectif est d’attirer
I’attention sur les points de convergence, dans le vocabulaire® et dans les thématiques, avec le
texte de République 111 410b5-412b1.

Un serviteur de Phiocléon présente ainsi la maladie (vocog : 71, 87, 114, 651) de son maitre :
« “amour” est bien le premier mot du mal » (@1Ao pév €otiv apyr tov Kokod : 77) ; « il al’amour
de I’Héliée » (puiniootng éotv : 90). Bdélycléon, le fils de Philocléon, aprés avoir tenté en
vain de le dissuader, par des exhortations (115), de siéger au tribunal comme dicaste, fait
surveiller (euidttewv : 69, 112, 132) son peére, qui se morfond (tAxewv: 316). Les
caractéristiques du dicaste sont la mauvaise humeur (dvokolia), la colére (opyn, Bvpog, yoAn),
la séverité (yaAendq), I’agacement (€pebilewv), et la sauvagerie (&yprog)®. La fonction de dicaste
est symbolisée par 1’aiguillon (k€vtpov) que les compagnons de Philocléon (le choeur des
« guépes ») portent au bas des reins (223-227), et qui leur sert a la fois a juger — tel le stylet
utilisé dans les proces pour tracer la ligne de condamnation sur la tablette de cire (106, 850) —
etaexprimer la colere dont ils sont emplis (0pyfig kai pévovg Euminpevog : 424%) — en menagant
de piquer leurs adversaires (404-432, 1071-1090, 1102-1121). Les dicastes appellent Philocléon
a les rejoindre, en fredonnant (Lvupilerwv : 219-221) des chants que, Philocléon — le plus piquant
(275-280) d’entre eux — aime entendre et entonner (268-272), tirant un plaisir analogue des
plaintes et lamentations des accusés (390-392). Malgré ses précautions (333-335, 371-372),
Philocléon échoue a fuir sans éveiller son fils (395).

Un combat s’engage entre les deux camps (397-460 : d’un c6té, Philocléon et ses alliés dicastes,
de I’autre, Bdélycléon et ses serviteurs, lesquels attrapent (Aappavew : 434) et refusent de lacher
(nebévan : 416, 434-436 ; apiévar : 448, 522) Philocléon, qui les traite de bétes (Onpiov : 448)
et d’ingrats (aydprotog : 451). Bdélycléon, afin que son pére puisse apprendre qu’il se trompe,
propose un débat (471-522). 11 est admis qu’en cas de victoire de Bdélycléon, dans ce grand

8Dans ce résumé, les mots signalés entre parenthéses entrent en résonnance avec ceux de R. 111 410b5-412b1. Les
références correspondantes dans le texte de la République n’ont pas été indiquées afin de ne pas allonger le résumé.
84Voir duokoiia : 106, 884 ; dhokohog : 942, 1105 ; opyry @ 243, 424, 560, 574, 646, 727, 1083 (opyilew : 223,
405, 425, 431) ; 6&vkapdiog @ 430 ; 6&uBdog @ 406, 455, 1105 ; Ovpog : 384, 567, 649, 1082 ; yori : 404, 424,
727 ; yohemog . 942 ; €pebiewv : 1104 ; dyprog : 705.
%|_e verbe guniniacOor est employé dans Les Guépes, au sens propre : 911, 984, 1127, 1304 ; au sens figuré : 380
(v yoymy urincdpevog AtoneiBoug), 424, 603 (Euninco Aéywv). Pour le sens « se gaver », voir Taillardat 1965
(1962%) p. 91.
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débat (uéyag aymv: 532), les dicastes cesseraient d’étre utiles (ypriowog : 541). Décrivant la
joie (yavopon : 612) que lui procure son mode de vie, Philocléon explique comment il arrive
que les supplications apaisent sa colére (560, 567) le poussant, avec ses compagnons, a en
« relacher un peu la cheville » (tfic 0pyf|g OAiyov tOV KOAXOT' dveiuey : 574). Le cheeur met
Bdélycléon au défi d’adoucir ou méme de broyer sa colére (6646-49). Bdélycléon présente son
pére comme un individu appauvri, salarié, dressé pour bondir sauvagement (éypimg) sur les
ennemis de son maitre (704-712). Philocléon s’écrie (Ar., V. 713-714) :

oipot, i Témovl'domep vapkn Hov Katd TG XEpog Katoyeital; / Kol to Elpog ov dvvapat Katéyev, GAALTON
poBokog gipt.
Ah'! Que m’est-il arrivé ? Une sorte de torpeur se répand dans mon bras ; je ne puis plus tenir mon épée, je

suis a bout de forces. 8¢

Le cheeur relache sa colére et baisse ses armes (727). Il constate que Philocléon se réprimande
lui-méme, se laisse persuader et s’assagit (co@poveiv), prét a changer de vie (743-748). Mais
Philocléon refuse de ne pas juger (749-763). Bdélycléon organise alors un procés a la maison.
Telle est sa priére (Ar., V. 877-885) :

adcov Tavtod Tohto 1O AMov otpuevov kai mpivivov foog, / dvtikvpoiov péMToc pikpdv @ Bvpudio
napapeifac / 10 8'slvan toic dvBpdmotg / fmiov odTov, / TovG PeVYoVTaC T'EAesTv HdAAov / TdV Ypoyouévev,
[/ kdmdaxpoew aviiBorovvimv, / kol Tavcdpevov Tiig dvokoiiag / amo Thig Opyiig / TV dkaAnenv deerécbar.

[...] fais qu’il [Philocléon] n’ait plus ce caractére par trop acerbe et dur comme 1’yeuse ; mélange un peu de
miel d’Anticyre a sa petite humeur ; que désormais il soit doux pour les gens, plus miséricordieux a I’accusé
qu’a I’accusateur ; qu’il pleure avec ceux qui I’implorent ; que, corrigé de son esprit chagrin, il ote les orties a

sa coléere.

Le proces, intenté au chien Labes par le chien Cydathénien, donne lieu a un débat contradictoire
entre Bdélycléon (qui défend Labés) et Philocléon (qui veut le condamner). Bdélycléon rappelle
que Labés donne la chasse aux loups, défend son maitre, garde (ouAdttewv) sa porte et se montre
excellent en tout (951-959). Philocléon se laisse a nouveau persuader (973-974) : « quelque
chose me fait mollir (£66 &t poddtropon : 973) ». Par la suite, Bdélycléon essaie de corriger
les maniéres de son pere, « homme gauche et sans éducation » (oxoog kdnaidevtog : 1183),
sans réussir a I’empécher de multiplier les insolences®. Au final, « revenu de la rudesse de ses

fagons et de son regime » (1451-1452), Philocléon se tourne « vers les délices et la mollesse »

8 es textes d’Aristophane sont donnés dans la traduction de Van Daele 1964.
8L’ impuissance sexuelle de Philocléon est évoquée comme un trait comique (1341-1350, 1381).
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(Emi 10 TPLE®V Kol poAakdy : 1455).

La référence implicite a la piéce d’Aristophane invite a lire 1’étape 3 de 1’épilogue comme un
plaidoyer en faveur du gardien, que son éducation ne garantit pas contre le risque de se
comporter en loup et non en chien (R. 111 416a2-c3)®. Le lecteur est comme invité au proces du
gardien pour entendre son plaidoyer. Il pourra alors lui adresser les accusations qui s’imposent.
Par exemple, I’épilogue introduit une ultime condition qui remet en question tout le processus
éducatif engagé depuis I’institution des gardiens (R. Il 373e9-374€3). La diversification des
pistes —avec les couples d’opposés (tendu et relaché, dur et mou) — tend a masquer les
problémes que cette ultime condition souléve. Les allusions a la norme qu’il faut atteindre (1o
oéov : R. 111 410d4, d8, e2) se répercutent dans la conviction qu’il faudra (derjoet : R. 111 412a9-
b1) un directeur, dont 1’absence est ainsi doublement soulignée (avec 1’idée d’un besoin encore
a satisfaire et le futur).

Or plus le lecteur mettra de cceur a remplir sa fonction de dicaste, plus le remplacement du
gardien défaillant aura des chances d’étre assuré, a la condition évidemment que ce lecteur
n’aille pas se remplir uniquement de fierté et de courroux (R. 111 411¢5-7) au risque d’en devenir
sourd et aveugle (R. I11 411d4). En effet, dans le contexte immédiat de 1’épilogue, les indications
relatives a la fonction du juge et aux conditions de son exercice (R. 1l 405al-c7, 11l 408c6-
410a10) le presentent comme un alter-ego du directeur de 1’éducation, voire du gouvernant
veéritable®, par rapport auxquels il fait figure de pis-aller, s’appliquant, non pas tant a maintenir
I’ame ou la cité en bonne santé, qu’a la guérir de ses maux.

La sélection des gouvernants, avec des tests impliquant des frayeurs et des plaisirs — par lesquels
ils pourraient étre charmés (knAeiv : R. 11 413c2) — destinés a les « éprouver bien plus que 1’or
dans le feu », vise a identifier celui qui « est bon gardien de lui-méme et de la musique qu’il a
apprise, se montrant lui-méme bien rythmé et bien harmonisé dans toutes ces situations,
assurément capable d’étre, pour lui-méme et pour la cité, le plus utile » (R. 111 413d6-414a4).
Le texte de Platon remplit cette fonction de test. L’enjeu est de réussir a se servir de son javelot

avant de succomber au charme, mais sans tomber dans I’exces inverse, illustré par 1’étape 4.

8Balansard 2001, p. 179-184 compare les exemples utilisés par Socrate (et souvent empruntés au registre de
I’artisanat) aux fables d’Esope, dont Socrate aurait tenté de faire des ceuvres, comme le lui ordonnait 1’un de ses
réves (Phd. 60c8-61b7). Elle en déduit que I’exemple sert a circonvenir I’interlocuteur (ainsi dans Les Guépes ol
la fable sert a enjoler le juge) et qu’il « s’avére un instrument privilégié de 1’élenchos ». La référence plus ou moins
implicite & un texte comme Les Guépes peut dans son ensemble remplir une fonction similaire.
%L a fonction de juge, évoquée en R. 111 397e6, est confiée aux gouvernants de la cité en R. 1V 433e35.
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L’art de la contradiction

Le rappel des themes et du vocabulaire des Nuées répond au méme objectif que le résumé des
Guépes. Cette piéce a pour théme 1’enseignement de Socrate (assimilé a un sophiste) et, plus
largement, 1’éducation, enjeu du débat opposant les deux raisonnements personnifiés, le Juste
(Ie fort) et I’Injuste (le faible) (961-1104)%®. L’objectif que poursuit Strepsiade, en se faisant
I’¢leve de Socrate, est d’acquérir la maitrise des arguments contradictoires afin de pouvoir
I’emporter dans les procés (Aéyovta vikav) %, Strepsiade emploie lui-méme 1’adjectif dypoikog
pour se caractériser (lui, et son genre de vie « campagnard »). Le Socrate des Nuées utilise
dypowkog dans le sens de « rustre » ou « grossier », ainsi que aupadng, « ignorant », et ckaidc,
« sot », pour expliquer I’incapacité de Strepsiade a apprendre quoi que ce soit®. Quand
Strepsiade décide de 1’envoyer étudier au pensoir, son fils Phidipidde demande (Ar., Nu. 840-
842) :

Ti 0 Gv map’ékeivov kol pabot xpnotdv Tig dv:

8nBec; Boomép £0Tv AvBPOTOIC GoQA” / YVAGEL & canTdV OC AUadNC €l Kol morydg

Que pourrait-on apprendre de bon chez ces gens-la ?

Vrai ? Mais tout ce qu’il y a de savoir chez les hommes. Tu connaitras combien toi-méme tu es ignorant et

épais.

Strepsiade finit par frapper un créancier (1297-1302), par étre lui-méme battu par son fils (1321-
1326), et — quand il réalise a quel point il a malmené ses affaires (1452-1461) — par détruire le
pensoir (1483-1509 : 16 gppovtiotipiov, I’école de Socrate).

Lattitude de Strepsiade procure un contenu a 1’hapax okoidtg (R. III 411e2) dans I’étape 4.
Cela s’accorde avec I’unique emploi, dans le Corpus, de okoidg dans le sens de « sot »%, en

Euthd. 295d3-7 : Socrate décide de céder (vmeixewv) a Euthydeme, de peur que, le prenant pour

9Le raisonnement juste prone la pratique de la gymnastique contre les bavardages des sophistes (Ar., Nu. 1003-
1005, 1052-1054). Ce débat trouve un écho dans un dialogue entre Strepsiade et son fils (Ar., Nu. 1354-1378).
9Strepsiade dit quel est son but aux vers 239-246, 429-456, 655-657, 738-739. C’est dans le méme but qu’il envoie
Phidippide s’instruire : 882-888, 1107-1110, 1154-1177, 1311-1320. Pour des tournures comme A£yovto VIKav,
voir : 99, 115, 1042, 1315-1316, 1334. Pour la métaphore sportive : 429-456, 476-481, 517, 1058-1059 ;
guerriere :  479-481, 942-948 ; canine : 489-491. On entre nu dans le pensoir (498). Strepsiade est invité a
continuer & chercher des arguments sans mollir (727). Pour davtiléyew ou des expressions comparables : 319-321
(avtiloyém), 888, 901, 938, 1040, 1173, 1314, 1339, 1343 ; éréyyew : 1043, 1062, ; a rapprocher de « irréfutable
raisonnement » (dkatapAintog Aoyog :1229).

92Pour Gypowcog : 43, 47, 628, 646, 1457 ; dypeiog : 655 ; oxadg : 629, 655, 790, 994 : le raisonnement juste
enseigne a ne pas étre grossier, pun okalovpyeiv) ; EmAnouwy : 629, 790 ; dropog : 629 ; dupadrg : 135, 492, 842 ;
dvopabng : 646. L’incurie de Strepsiade est telle que Socrate renonce a I’instruire (783-790). Les disciples de
Socrate sont appelés ta Onpia (184).

9L adjectif oraidg est employé dans le sens de « a gauche » en Phdr. 266al, a5.
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un sot, le sophiste ne le refuse comme ¢leve. Or la comédie d’Aristophane confond I’art
dialectique (duahe&ig : 317) avec I’art de la contradiction. Les Dialogues mettent généralement
en garde contre cette confusion voire contre le glissement qui fait passer de la dialectique a
I’antilogique (Grg. 457c4-458b3). Il arrive que Socrate se suspecte (comme en R. | 354a13-c1)
ou soit accusé d’argumenter en contradicteur®. La réfutation peut étre abusivement mise au
service de la contradiction, suivant le mésusage qu’en font parfois les jeunes, tels des chiens
qui, avec I’argumentation (Aoyog : R. V11 539b6), tirent et déchiquétent (Eikev kol omapdrTew :
R. VII. 539b6) sans cesse tous ceux qui les approchent (R. VII 539b2-c4).

L’¢étape 4 esquisse une typologie des contradicteurs, suivant une gradation entre deux usages
« limites » de la réfutation. C’est entre ces deux usages « limites » que peut s’interposer la
solution de continuité coupant court au processus conduisant d’un usage profitable de la
réfutation a ses conséquences les plus graves. D’un co6té, la réfutation socratique n’évite de
basculer vers I’antilogique que parce que le réfutateur tire de la réfutation un enseignement qui
le conduit a la retourner contre lui-méme (il fait la découverte de sa propre ignorance), devenant
ainsi « plus viril qu’il n’était » ou « plus viril que lui-méme » (R. 1l 411c7)%. De I’autre, la
réfutation telle que Strepsiade la concoit (comme un art de la contradiction) bascule vers la
violence, et n’a plus aucune commune mesure avec la réfutation socratique. Parmi les figures
intermédiaires entre ces deux extrémités se trouvent par exemple les réfutateurs a venir, plus
séveres (yolemdc) et agacants que Socrate, qui les contenait jusque-la (Ap. 39d1-3).
L’¢éclairage apporté par la référence a Aristophane trouve une confirmation dans le rappel des

dialogues de Platon auxquels les étapes 3 et 4 de I’épilogue font allusion.

Les allusions a d’autres dialogues de Platon

Les amants assidus de Socrate

En Banquet 174cl, I’appellation « porte-javelot mou» (Hom., Il. XVII 588) renvoie

indirectement a Aristodéme, 1’amant de Socrate le plus impliqué parmi ceux de I’époque (Smp.

%En Grg. 461b3-c4, Polos reproche a Socrate la grossiereté (dypowia) ol menent ses arguments. En Grg. 482c4-
483a7, Calliclés dénonce les procédés « vulgaires et populaires », dont Socrate se sert, alors méme qu’il prétend
poursuivre la vérité. Comme il lui déconseille ensuite de continuer a faire de la philosophie (484c4-486d1),
Callicles parait lui aussi confondre dialectique et antilogique. Ainsi, la passion maladive qui pousse Socrate a
écouter des discours (Phdr. 228b6-7) ne I’empéche-t-elle pas, dans les dialogues, de les soumettre a I’examen.
9T expression « plus viril que lui-méme » (R. 1111 411c7) est a rapprocher de « meilleur gardien de lui-méme » (R.
Il 367a3 : avtoc avtod dpiotog eOraE). Il pourrait y avoir une allusion aux Nuées (Ar., Nu. 1044-1054), sur le
rapport entre le courage d’Héraclés et la température de ses bains ; la mollesse est associée a la chaleur en R. 111
387¢3-5, comme en R. 111 411a5-c3 (avec I’image du fer amolli).

110



173b3-4). En effet, Aristodéme a assisté au banquet et 1’a raconté a Apollodore, le narrateur du
dialogue. Apollodore se présente lui aussi comme un amant assidu de Socrate et de la
philosophie (Smp.172c4-173a3, 173c2-e3), trouvant dans cet amour une source a la fois de
réjouissance (consécutive a 1’audition d’arguments philosophiques) et de plainte (face a ceux
qui, ne parlant que de richesse et d’argent, croient faire quelque chose alors qu’ils ne font rien).
Apollodore, énigmatiquement surnommé « le mou » (polokog : Smp 173d8), est toujours en
colére (dypiaivewv : Smp. 173d9-10) contre lui-méme et contre les autres, a 1’exception de
Socrate. Il se suspecte lui-méme de délirer et de manquer le but (naivopai kai Topomaio : Smp.
173e2-3). Il fait figure de « porte-javelot mou », comme le confirme son attitude excessivement
plaintive, et dissonante (mAnupeieiv : Phd. 117el) lors de la mort de Socrate (Phd. 117d3-e4).
La citation d’Homeére « porte-javelot mou » se présente comme I’appellation générique des
amants assidus de Socrate, qui, une fois tombés sous le charme de la philosophie, négligent de
faire usage de leur instrument (rendu pourtant utilisable par les réfutations socratiques) afin de
prendre leur part dans I’enquéte (é&etdioig : Ap. 22e7), et de relayer Socrate dans la tache que
le dieu lui a assignée de vivre en philosophant, en s’examinant lui-méme et les autres (Ap. 28e4-
6)%.

Alcibiade ne fait pas exception. Il compare Socrate a Marsyas, le joueur de flate (voir R. 111
41145 : katavleiv), que Socrate imite par de simples paroles (Smp. 215a4-217a2, 221d1-222a6).
Alcibiade explique quels effets contrastés —douleur et extase — les discours de Socrate
produisent sur son 4me, pour peu qu’il leur livre ses oreilles (mapéyewv to dto : Smp. 216a3) au
lieu de les boucher comme pour échapper aux Sirénes. Il déclare avoir ét¢ mordu au cceur
(xapdio : Smp. 218a2-b4 :) par les discours de la philosophie, qui atteignent plus sauvagement
(Gyprog : Smp. 218a5) qu’une vipére quand ils prennent une ame jeune non dénuée de dons
naturel, la faisant faire et dire n’importe quoi (Smp. 218a5-6). Dans la scéne qu’il rapporte, il
déclare a Socrate que, comme rien n’est plus important pour lui que de devenir le meilleur, il
trouverait insensé de ne pas lui accorder ses faveurs (yapiCecOar : Smp. 218c10). Socrate met
en doute sa propre capacité a rendre Alcibiade meilleur, mais observe qu’a ce compte, il
échangerait une beauté inestimable (le moyen de devenir meilleur) contre la beauté des jolies
formes (celles d’Alcibiade). Alcibiade étant prét a suivre son conseil sur ce qu’il y a de mieux

a faire pour tous les deux, Socrate répond (PI., Smp. 219a8-b2) :

&V yap T@ EMOVTLYPOVE Bovievdpevol Tpaopev O Gv daivnTol v@v tepi € TOVT®V Kol TePl TOV GAA®V GploTov

%Pour 1’idée de relayer Socrate, voir Phd. 78a1-10 : il s’agit de chercher quelqu’un qui sera capable de faire
entendre le méme chant (énadewv) que Socrate ; or celui qui meénera cette recherche se comportera comme lui.
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En passant le temps qui vient a délibérer, nous ferons ce qui a nous deux nous paraitra le meilleur la-dessus et

sur le reste.

Le duel vév souligne le caractere érotique de cette proposition. Or Alcibiade, croyant avoir
blessé Socrate en lui envoyant comme des fleches (domep BéAn : Smp. 219b4), ne dit plus rien
(eimelv 006V €Tt 2 Smp. 219b5). Ce silence et toute 1’attitude d’Alcibiade par la suite reviennent
a opposer une fin de non-recevoir a I’invitation a philosopher, donc a se comporter en porte-
javelot mou (il y a une tension entre « sens propre » et « sens figuré » de la proposition de
rapport sexuel). Cette analyse contribue a éclairer la métaphore sexuelle filée dans 1’épilogue.
En Alcibiade 135d7-10, Alcibiade, que Socrate a abordé en éraste (Alc. 1 103a2, 104e5), évoque
la possibilité d’un changement de position. Cela peut aider a comprendre comment 1’étape 3
(position d’auditeur réfuté) se retourne dans 1’étape 4 (position de contradicteur réfutant)®’.

La comparaison avec Marsyas n’épuise pas la description des effets de la philosophie. Elle n’en
retient que la face critique, celle qui améne la perte de ce que a quoi I’on était attaché. Apollon
(voir Bgog : R. 1II 411e4), dieu de I’harmonie (Cra. 404e1-406a3), guide le mouvement qui
trouve dans cette phase critique la source d’un élan érotique vers le savoir. En effet, c’est a tort
que ’on interprete les chants des cygnes qui vont mourir comme des plaintes exprimant la
douleur et la crainte : ces chants expriment plutdt 1’espérance et la joie du bonheur a venir (Phd.
84e3-85b7). La plainte laisse place a I’expression de la joie quand la conscience d’une perte se
convertit en I’espoir d’un gain. Ainsi les instruments de Marsyas cedent le pas a ceux d’Apollon

(R. 111 399¢1-4).

Le reméde a la misologie

Dans I’étape 4 de 1’épilogue, le mot misologue (R. Il 411d7 : podroyoc) instaure une
intertextualité avec 1’explication de la genése de cette pathologie en Phédon 89d11-91b1. Dans
le contexte, deux objections sont opposées a la démonstration de I’immortalité de I’ame (Phd.
85e3-88b8). Les auditeurs, en proie a la défiance et au trouble, en viennent a penser qu’ils ne
sont en rien des juges valables et que les choses elles-mémes ne sont pas fiables (Phd. 88c1-7).
Le combat a mener pour répondre aux objections s’apparente certes aux travaux d’Héracles,
mais le plus grand danger serait de se laisser gagner par la misologie (uicoloyia : Phd. 89¢5-

d12). Cette pathologie comporte plusieurs phases, dont la présentation dessine une typologie

9Pour I’analogie entre entretien dialectique et rapport sexuel, voir par exemple Tht. 149a1-151d3 (maieutique).
Louis 1945, p. 39-41.
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(Phd. 90b4-d3).

90b6-9 Les arguments — auxquels, sans aucun art, on a initialement accordé sa confiance — sont jugés

réfutation | faux, qu’ils le soient ou non ; et cela se répéte avec un autre argument, puis un autre.

90b9-c7 Les contradicteurs se prennent pour les plus savants et les seuls a avoir réfléchi qu’il n’y a rien de
antilogiqu | sain ni de solide ni dans les choses ni dans les arguments.

e

90c8-d8 Alors qu’il existe un argument vrai, sain et puissant accessible par la réflexion, aprés avoir été
misologie | mis en présence d’arguments paraissant parfois vrais, parfois non, au lieu de s’en attribuer la
responsabilité, & soi-méme ou a son manque d’art, on finit, parce que 1’on souffre, par rejeter

allegrement la responsabilité sur les arguments, et alors on passe le reste de sa vie a les hair et a

s’en plaindre, privé de la vérité et de la connaissance des étants.

Les mots « parce que I’on souffre » (51 t0 dAyeiv) attestent que la réfutation des arguments

implique une peine. L’analyse de la misologie permet d’en découvrir le remeéde (P1., Phd. 90d9-

91b1).

[...] un mopiopey €ic THY Yoy OC TV AdYmv Kivduvedst o088V DY1EC elvat, ALY ToAD pdAAov STt uelc oBmm
V116G Exopev, BALY dvSpiotéov kal mpoBupmtéoy Vyidg Exetv, col pév odv kol Toig AAolg kai tod Enetta Biov
mavtog Eveka, épol 6¢ avtod Eveka oD Bavatov, d¢ Kvduvedm Eywye &v T® TapovTL TEPL AVTOD TOVTOV 0V
Ohocodmg Exety AAL' Bomep ol mhvy dnaidevtol PrAovikmg. kai yap ékeivol tav mepi Ttov audiopntdocty, 6
uav Exel mepl Gv av 6 Adyog 1 o0 dpoviilovoty, dmmg 8 & ool E0svio Tadta 86Eet Toig mapodoty, TodTo
wpoBupodvral. Koi £yd pot Sokd® &v T@ mapdVTL TOGODTOV HOVOV EKEIVAOV d10icev’ 00 Yap Omwg Toig Tapodoty
& &y Aéyo 86Eet dAnOT slvon mpoBupcopon, si pr sin Tapepyov, GAL' ST ot ol 8Tt pdMoTa S6Est 0BT
Exew.

[...] ne laissons pas s’introduire dans notre ame <I’idée> que les arguments pourraient n’avoir rien de sain,
mais bien plutdt que c’est nous qui ne sommes pas en état de santé, mais que <pourtant> nous devons employer
notre virilité® et notre cceur a atteindre un état de santé. <Cela vaut> pour toi et les autres en vue de votre vie
a venir, pour moi en vue de la mort méme ; dans 1’idée qu’en ce moment, je risque, en ce qui la concerne, de
ne pas me conduire en amant-du-savoir mais, tels ceux qui n’ont aucune éducation, en amant-de-la-victoire.
Car eux aussi, quand ils entrent dans un débat, ne se soucient pas de ’état dans lequel se trouve ce sur quoi
porte I’argument, mais c’est en cherchant a faire que les personnes présentes partagent la position qu’ils ont
adoptée qu’ils emploient leur cceur. Aussi il me semble qu’en ce moment je ne me distingue d’eux que dans la
mesure suivante : ce n’est pas afin que ce que je dis semble vrai aux personnes présentes que j’emploie mon

ceeur, si ce n’est accessoirement, mais afin qu’a moi-méme, il me semble le plus possible qu’il en est ainsi.

Le remeéde (présenté dans la typologie ci-dessus, avec le portrait du misologue) consiste a se

%L’ importance de la métaphore sexuelle explique notre choix de restituer, dans la traduction des mots apparentés
a avdpeiog, le lien avec aviip, « homme par opposition & femme » (Bailly s.v.).
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désigner soi-méme comme responsable des difficultés, c’est-a-dire a reconnaitre que c’est
également sans art (& la maniére dont les arguments initialement réfutés avaient été admis) que
la réfutation a été conduite. Cet enseignement, pourvu que le réfutateur le tire de la réfutation,
redirige son attention vers la vérité (dinOsia : Phd. 91c2) : il réveille la vigilance critique des
amants-du-savoir, aiguillonnés par les arguments réfutatifs (Gonep péirra 1o kévrpov : Phd.
91c5)*.

La purification des sensations du philomathes

D’aprés les analyses ci-dessus, ce qui pose probléme, dans 1’étape 4 de 1’épilogue, c’est que le
réfutateur qui contre-argumente en se servant de son instrument (que cela soit sous la forme
d’une langue acérée ou d’un javelot, c’est toujours le symbole d’un usage critique de
I’argumentation) « ne fait pas autre chose » (6Alo undev mpattew : R. 111411c9 :). L’expression
« se remplir de fierté et de courroux » (dppoviporog 1€ kai Bopod éumipmiacdor : R. 111 411c5-
7) est encadrée par deux locutions laudatives (g0 ioyov 0 odua et dvdpeidtepog : R. 111 411c4-
5). Elle contient un verbe potentiellement porteur d’une connotation péjorative (éuminiactor :
R. 111 411c6-7) et deux mots (@pdvnua et Bopdg : R. 111 411c6) ambivalents'®. Elle marque un
point critique, ou la situation peut basculer, d’un c6té (solution de continuité) comme de 1’autre
(processus de dégradation). La tournure négative « ne fait pas autre chose » renforce 1’idée que
le processus de dégradation est dans la continuité de ce qui précede. C’est donc le niveau atteint
par la fierté et le courroux qui conduit le sujet a s abstenir de faire ce qui aurait pu couper court
a ce processus : le sujet ne se rassasie plus que de ces deux aliments (la fierté et le courroux).
D’apres Alcibiade 103b4-104a2, la fierté (ppovnua) va de pair avec la conviction de n’avoir
besoin de personne en rien.

Dans la République, la tournure « faire autre chose » peut renvoyer au comportement contraire
a la régle de I’exclusivité de la fonction, qui commande de « s’occuper de ses propres affaires »

(R. 111 406€2 : ta avtod mpartewv)©t. D’aprés Apologie 30a5-b4, Socrate ne fait lui-méme rien

%Dans Les Guépes d’Aristophane, les dicastes sont parfois qualifiées d’« abeilles » : Ar., V. 107, 367.

10Le mot ppovnua est ambivalent, mais son association avec gumimhacOor lui confére plutdt une connotation
péjorative, comme en Ly. 206a4 (ppovruatog gumimhavtar), R. VI 494d2 (epovnuotog kevod Gvev vod
gumipmhapevoc) ; voir aussi Plt. 290d7 (e pého gpovipatoc mAnpodvrat). Pour d’autres emplois de gpdvnua,
témoignant de son ambivalence, voir : Alc. 103b5 (la fierté d’Alcibiade), Mx. 239d7 (haute pensée de Cyrus), Smp.
182c2 (hautes pensées engendrées par I’amour), 190b6 (orgueil des hommes dans le récit d’Aristophane), R. IX
567a5 (pensées libres), R. IX 573cl (pensée tyrannique), Lg. 1X 865d7 (pensée libre), Criti. 120e3 (pensées
grandes et véridiques).

Wlnstituée en R. Il 369e2-3700b3, cette régle est régulierement appliquée (par exemple en R. Il 374a4-d7 :
introduction des gardiens ou R. 111 394e1-395d4 : refus d’un certain type d’imitation) ou rappelée ensuite (R. IV
420b3-c7 : réponse a une objection d’Adimante). Elle coincide avec la définition de la justice politique (R. IV
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d’autre qu’aller et venir (00d&v yOp dALo mphrTov £ym mepiépyonar) afin de remplir la tache
que le dieu lui a assignée : la pratique de la réfutation. Pourtant, dans 1’étape 4, « faire autre
chose » serait requis pour couper court au processus de dégradation. La seule maniere de lever
la contradiction consiste a supposer que I’on peut faire autre chose tout en faisant la méme
chose, c’est-a-dire en soumettant son propre usage de la réfutation a la réfutation: le
retournement de la critique contre elle-méme implique un dédoublement de la critique (qui se
poursuit a I’identique tout en se différenciant d’elle-méme). Ce retournement passe par le réveil
du philomathes, qui s’opére quand le réfutateur s’avise de 1’enseignement que la réfutation lui
dispense : quand il comprend que c’est lui qui n’est pas en état de santé.

Cette découverte redresse la situation en redirigeant son attention vers 1’objectif poursuivi — la
connaissance des ldées, sans laquelle nul ne saurait é&tre musicien (novowog :R. 111 402b9-c9) —
c¢’est-a-dire en renouant avec la musique et la philosophie (R. 111 411c5, 111 411c9, ou kowvmvelv
implique la métaphore sexuelle) par 1’étude et la recherche (R. 111 411d2). Par exemple, en R.
V 453a7-454b10, la dialectique ne se démarque de 1’antilogique, vers laquelle elle tend a glisser,
qu’en se reprochant ce méme glissement (R. V 454b1-5 : kivdvvevouev yobv dikovteg avtidoyiog
GmtesBan et whvv avopelmg Te Kol EPLoTIKMG KaTd TO dvopa dunkopev), et méme en lui opposant
un examen critique, qui réoriente la réflexion non seulement vers la méthode a mettre en ceuvre,
mais également vers les réalités dont cette réflexion vise & produire la connaissance. La face
critique (fondée sur le thumoeides) de ce redressement rappelle qu’au lieu d’examiner ce dont
il est question en distinguant suivant les espéces (kat’€idn : R. V 454a6), les contradicteurs
cherchent, en s’attachant au mot employ¢, a apporter des contradictions a ce qui a été dit : c’est
a la querelle, non au dialogue, qu’ils ont recours (R. V 454al1-9). La face positive ou plutdt
érotique (fondée sur la reprise et le dépassement, par le philosophon, de la critique) invite a
mener I’examen qui s’impose, ¢’est-a-dire & distinguer suivant les espéces (R. V 454b6-10). La
face érotique est solidaire de la face critique, qu’elle contient (au double sens de « contenir » :
elle I’englobe et la réfréne) : la seule maniere efficace de prévenir le glissement vers
I’antilogique c’est de rester attentif au risque d’y étre exposé. C’est donc toujours en faisant
porter le regard vers les réalités intelligibles, les Idées, que la philosophie entreprend de mettre

un terme a la surdité et a ’aveuglement d’une ame'%2, méme et peut-étre surtout s’il s’agit d’une

433al-b4) et individuelle (R. IV 443b7-c8). Pour &\ko npdttev désignant I’attitude opposée a la régle, voir par
exemple R. 111 395¢2-3 (00d&v o1 6¢0t dv avTovg dAlo Tpdttey 00de ppeicOot. Pour d’autres emplois de pndev
aAho mpattewy, voir R. VI 498¢2, 539d9 ; pour des tournures similaires : Grg. 458c2-c7.

192Pour des emplois comparables de « aveugle », voir R. VI 506¢7, R. VI 506¢11. Dorion 1993 écrit p. 613 « la
misologie peut étre surmontée, mais a la condition que 1’ame détourne son regard du monde sensible — qui est la
cause directe de I’instabilité des raisonnements, étant donné qu’il est en proie au devenir et au changement —, et
contemple de préférence I’intelligible, dont I’immutabilité, I’ inaltérabilité et la parfaite identité garantiront la vérité
et la stabilité des logoi. »
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ame rompue a la pratique de la réfutation (R. VI 484c6-d4) 103

Pour une relecture du cursus éducatif

L’examen de I’hypothése mise en ceuvre ici appellerait une relecture de I’ensemble de I’exposé
sur I’éducation’®. Les quelques observations ci-dessous visent a montrer qu’il ne serait pas vain
de travailler dans ce sens (a condition de commencer par les vérifier et les étayer). Ainsi, la
musique et plusieurs fonctions d’éducation entrent dans la cité a la suite de son inflammation
(R. 11 373b5-d2). Les membres de la cité saine se contentent de se régaler (evwyfiobor : R. 11
372b6) avec leurs enfants, qu’ils engendrent sans dépasser leur bien (ovoia : R. 11 372b8)1%5, en
chantant des hymnes aux dieux, de fagon a vivre dans la paix, en bonne santé, et de transmettre
une vie de ce genre a leur rejetons (R. 11 372a5-d3). La comparaison entre 1’ame et la cité (R. 11
368e8-369a4) oblige a supposer que I’ame saine entretient un rapport d’analogie voire de
ressemblance (6podtng : R. 11 369a2) avec la cité saine. Or lors de la sélection des harmonies,
Socrate fait remarquer a ses interlocuteurs qu’ensemble, ils ont purifié la cité, tout en les invitant
encore a purifier le reste (draxaBaipewv et kobaipswv @ R. 111 399e5-8 ; la répétition refléte le
caracteére autocorrectif de la méthode par approximation). L’éducation, avec sa dimension
globalement négative, accomplit cette opération de purification (dtokabaipew : R. 111 411d5).
11 s’agit de débarrasser ’ame de tout ce qui risque de la détourner de 1’exercice de sa fonction
naturelle : prendre soin, gouverner, délibérer et toutes les activités de ce genre (t0 émpeleicOon
Kol dpyewv kai fovAeveston kai T Toadta wavta : R. 1 353d4-6) ainsi que vivre (1o (ijv : R. |
353d9). Cette forme d’éducation (par la purification) part de la remarque suivante : de méme
que le corps ne profite pas de la nourriture tant qu’il n’a pas expulsé ce qui I’entrave, I’ame ne

tirera aucun avantage des apprentissages tant qu’elle n’aura pas été débarrassée, par la réfutation,

193pour éprouver la capacité dialectique de quelqu’un, on observe s’il se dirige vers 1’étant lui-méme, avec la vérité,
sans faire appel aux sensations (R. V1l 537d5-7). Pour le théme de la purification impliquant une réorientation de
I’attention vers les réalités intelligibles, voir : Phd. 65a9-66a8, 67¢5-d3, 79¢2-d9, 80e2-81a3. D’aprés Phd. 82d9-
83b4, la philosophie prend en charge les amants-de-1’étude en invitant leur &me a s’affranchir le plus possible des
sensations afin de faire porter sa réflexion sur les étants eux-mémes. Pour ’aveuglement induit par I’usage des
sensations et le remeéde consistant a s’enfuir vers les arguments afin d’examiner en eux la vérité des étres, voir :
Phd. 99d4-100a7 (en écho a 96¢3-7).

104Ce programme de travail est également esquissé dans Tordo-Rombaut 2017.

15Annas 1981, p. 77-78 voit méme un jeu de mots dans ’emploi de odoio (qui désigne également I’essence) : elle
suppose que le passage devrait étre réinterprété a la lumiére des développements ultérieurs. Pontier 2023 p. XXX
cite et commente les lignes R. Il 372a5-c4, décrivant le régime de la cité saine. L’hypothése d’un sens figuré
prolonge la lecture « littérale » des textes, méme s’il arrive que le sens figuré entre en tension avec le sens
« littéral ». Les analyses de Pontier 2023 p. XXX (le Gorgias) p. XXX (les cités saine et malsaine de R. Il), p.
XXX (la gymnastique en R. I11) rappellent que, dans les dialogues, d’une part, la question de la médecine et du
régime concerne le soin de I’ame, et pas seulement le soin du corps, d’autre part, la médecine et le régime peuvent
métaphoriquement renvoyer a la politique.
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des opinions qui leur font obstacle (Soph. 230b4-e4, ou la colére, redirigée contre soi, se
convertit en aménité envers les autres). Cette forme d’éducation entraine certes une
réorientation de 1’attention vers les Idées (ion : R. 1l 402c2) des vertusi®, mais elle n’en
procure pas encore la connaissance, sans laquelle nul ne saurait pourtant étre qualifieé de
musicien (R. 111 402b9-c9)1’

Les harmonies plaintives marquent les pertes subies au cours de cette opération de purification
(R. 111 387b8-388e1, 11T 395d8-e2, 111 398d11-399e4). Ces harmonies plaintives ont vocation a

étre elles-mémes évacuees et remplacées par de tout autres harmonies (Pl., R. 111 399a5-c1).

OvKk 01da, &pnv &yd, TAC appoviag, GAAY KatdAeme éxsivyy TV dpuoviay, § &v 16 mOAEKT TPALel SvTog
avopeiov kai év maon Praio Epyacia Tpemdviag av runcatrto ¢Odyyovg te kKol Tpoc®diog, Kol arotuydvtog f
elg tpavpata f €ig Oavatovg i6vtog 7 €ig Tiva ANV cvopdopav TEGOHVTOG, £V TAGL TOVTOLG TAPATETAYUEVOG KOl
KOPTEPOOVIOE AUVVOLEVOD THY TOYMV" Kol BAANV ad &v eipnvixdi T& ko pry Praim GAL'Ev éxovoiq mpatet Sviog,
1l Twa 1L melBovtdg te Kai deopévov, 1 e0yl] Oeov 1] ddayi kal vovbetioetl dvBpwmov, 1| tovvavtiov dAA®

Seopéve 1 Siddokovit fj petamsifovtl Savtov Eméyovro o

, Kol ék 100tV Tpdlavta Katd vodv, Kol pun
VIEPNOaVmG Exovta, GALL cOdPOVMG TE Kol PETPiDg &V MAGL TOVTOS TPATTOVTA T Kol T dmofaivovta
ayon®dva.

Je ne connais pas, dit-je, les harmonies, mais laisse cette harmonie qui dans une action guerriére et dans toute
entreprise violente imiterait convenablement les cris et les accents de quelqu’un qui est viril, et qui, ayant a
subir une défaite, soit qu’il se dirige vers des blessures ou vers la mort soit qu’il se précipite vers quelque autre
malheur, dans tous ces cas, repousse cette défaite avec un front uni et avec endurance ; et aussi une autre
harmonie, telle qu’a I’inverse, étant dans une action paisible et non violente, mais volontaire, soit il persuade
quelqu’un pour quelque chose qu’il lui demande, ou bien un dieu par une pri¢re ou bien un homme par un
enseignement ou une remontrance, soit, a I’opposé, face a quelqu’un d’autre qui lui fait une demande, 1’ instruit

ou cherche a le dissuader, il se tient a sa place, et, a I’issue de tout cela, ayant agi suivant sa pensée, il n’est pas

arrogant, mais c¢’est de maniére modérée et mesurée qu’il agit en tous ces points et se félicite du résultat.

16Adam 2009 (1902%) vol. I, p. 168 conteste la possibilité d’interpréter £i5n (R. 11 402¢2) dans le sens platonicien
de « Idées » (ou « Formes »), au motif que les Idées sont absentes de 1’éducation préliminaire. Or ¢’est justement
Ia le point souligné en R. 111 402b9-c9, ou Socrate déplore que cette éducation ne donne pas accés aux ldées.
Murgier 2023 p. XXX met en contraste deux interprétations, forte (€{dn renvoie au Idées) et déflationniste (il n’y
a pas d’allusion aux Formes), de I’occurrence de €idn (R. 11 402¢2). Mais ces deux interprétations présupposent,
I’une et ’autre, que ’opération décrite en R. 111 402b9-c9 (identifier les Formes partout ou elles se manifestent)
est rendue possible par I’éducation préliminaire. Or en R. 111 402b9-c9, les verbes introduits par wpiv &v suivi du
subjonctif (R. Il 402b6, c2) — qui exprime 1’éventuel et introduit un fait futur —désignent des opérations qui n’ont
pas encore été réalisées.

©7\pir R. V1 501a2-b8 pour I’opération de purification comme préalable & la production des vertus. Cette opération
est évoquée en R. 1V 429d4-430b6 (image de la préparation de la laine en vue de la teinture).

108Adam 2009 (1902%) vol. I, p. 158 n. 13 remplace énéyovta par vréyovra, qui lui parait plus en accord avec le
sens du passage. Mais rien n’oblige a supposer que quelqu’un qui est viril se soumet aux discours qu’on lui tient.
Adam remarque aussi qu’avec I’emploi de I’accusatif ¢ovtov vnéyovra, Platon fait en sorte que ce soit I’homme
lui-méme et non ses cris et ses accents qui procurent aux harmonies un modéle a imiter. Il ajoute que ¢’est d’autant
plus naturel que les situations décrites a partir de « a I’opposé » donnent moins de place aux cris et aux accents.
Le passage a I’accusatif pourrait étre appelé par le recours au pronom réfléchi dans govtov énéyovta, qui donne
en fait un sens acceptable, renforcé par 1’idée (exprimée immédiatement ensuite) d’agir suivant sa pensée.
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Les harmonies ainsi que les rythmes qui leur sont par la suite associés, sont liées au genre de
vie et au maintien (gboynuoovvn : R. III 400c7-401a9, ou le pied doit, avec la melodie,
s’accorder au discours). Ils constituent une articulation entre les autres composantes de la
musique®, auxquelles ils doivent s’adapter, et les actions relevant de la gymnastique'®. Mais
ces autres composantes ont été vidées de leur contenu, sans avoir été remplacées, au motif que
les personnages sont fondateurs de cité mais pas eux-mémes poétes (R. Il 378e4-379a5). Les
harmonies et les rythmes déterminent donc I’attitude a adopter. Ainsi les lignes citées ci-dessus
dépeignent-t-elles I’attitude exemplaire que les étapes 3 et 4 de I’épilogue décrivent seulement
par contraste, a partir de la présentation des attitudes contre-exemplaires. Ces lignes présentent
le portrait de celui qui est de maniére parfaite le plus musicien et le mieux harmonisé. Ce portrait
offre, au mélange de musique et de gymnastique, une illustration qui rend les deux disciplines
indiscernables.

La gymnastique est une activité qui se pratique nu, et qui se rapporte a 1’ame, plutét qu’au
corpsiit. Il s’ensuit que cet exercice suppose que I’ame soit dénudée (1 yvyr youvn tod
oouatog : Cra. 403b5-6 ; voir Chrm. 154e5-6). C’est 1a la fonction de 1’éducation, qui fixe
néanmoins aussi, sous le nom de modeéles (tomor), les régles a suivre dans les exercices : en
ouvrant ainsi la voie, la musique garantit le lien qui I'unit a la gymnastique. L’exposé sur la
gymnastique refuse de soumettre les gardiens a un régime (diowta) déterminé afin qu’ils
puissent s’adapter aux circonstances (R. 11 404al-b3 ; voir R. 11 380d8-381b2)!2. Cette idée
débouche sur la formule suivante (PI., R. 111 404c3-4).

TAVTOYOD YOp MG £m0g elmelv adT®d @ mopl ypflobat evmopdtepov fj dyyeia copnepidEpeLy.
En effet, partout, il est, pour ainsi dire, plus commode de faire usage du feu lui-méme que de d’emporter avec

soi des récipients.

Les mots m¢ &nog eineiv (R. 111 404c3) signalent que cette formule a une portée plus générale,
peut-étre fondée sur un sens figuré*. Plutarque, dans Comment il faut ouir XII 48b9-d4 parait

199Brisson 1982, p. 87 « I’harmonie et le rythme n’ont aucune autonomie : ils se déterminent en fonction du

discours auquel ils sont rattachés. » Or cela n’empéche pas de les dissocier du discours (R. X 601a4-b8), ni de leur

faire exprimer, indépendamment du discours, la douleur ou la fermeté par exemple.

110Brisson 1982, p. 88-89 souligne le rapport entre rythme et mouvement.

111Bloom 1968, p. 364 y voit une anomalie « Socrates’ denigration for the body goes so far that he ends by denying

that gymnastics has anything to do with the body. Its real purpose is to train the soul” (nous soulignons).

112pontier 2023 démontre que « le régime des gardiens est établi par défaut par rapport a divers contre-modéeles »

(p. XXX), qu’aucun régime précis n’est prescrit aux gardiens, au sens ou « le régime dépend de la gymnastique et

des exercices que 1’on pratique » (p. XXX).

13pour ’image du feu, voir R. VI 498a6-b1, Ep. VII 34002-3 (&Enupévoc Hmd drhocodiac domep mopdc). Voir

aussi, en relation avec les tests auxquels sont soumis les gardiens : R. 11l 413e1-2 ; VI 503a5-6. Pour I’image du
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presque proposer une lecture de cette phrase, quand il conteste 1’assimilation de I’intelligence
a un pot que 1’on pourrait remplir (00 yap dyyeiov 6 voic amominpmcewng : 48c2-3). 1l explique
que, pour chasser la saleté et 1’obscurité de son ame, ce qui est la tache de la philosophie, un
feu (mdp : 48c5) étranger ne suffit pas, et qu’il faut allumer sa lumiére propre et son intelligence

a soi (pd¢ oikelov eEdmtey Kol vodv 1d1ov : 48¢9-10)14,

Karine Tordo-Rombaut
Docteure en philosophie, enseignante au Lycée Bertholet - Annecy

récipient, voir Prt. 314b1, Tht. 197d5, Phdr. 235d1.

14Je remercie vivement Anne Balansard de m’avoir invitée a participer a la journée d’étude « Ouvrir la perspective
sur les livres Il et 111 de la République », d’avoir relu et corrigé attentivement mon texte, et d’avoir également pris
le temps de m’adresser des objections afin de m’inciter a I’approfondir sur certains points.
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