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Psychologie sociale et environnement (Uzzel & 
Rathzel, 2009) 

Changement 

systémique 
La transition 

écologique 

La psychologie sociale 

Changement 

individuel 



L’activisme environnemental 

• Une stratégie de changement systémique : l’activisme 

environnemental 

 

• Définition de l’activisme : mouvement engagé dans l’action 

publique visant à influencer le comportement du système 

politique et de la population générale (Stern, 1999). 

 

 

 

 

 

 



Activisme environnemental et psychologie 
sociale (Leroy et al., en révision) 

Méthode : recueil de 56 articles de psychologie sociale ayant étudié l’activisme 

environnemental et climatique sur différentes bases de données (science 

direct, sage, wiley…) 

 

Résultat : discipline qui s’intéresse plus aux prédicteurs qui mènent à 

l’engagement activiste, qu’aux impacts sociétaux de l’activisme 

 

Discussion : même dans le cadre d’une stratégie de changement systémique, 

un large focus sur le changement individuel. 

 

 

 



Représentations sociales et sphère médiatique 

 

 Représentations sociales comme l’étude des phénomènes sociaux 
capables de transformer une société (Marková, 2015). 

 

 Changement social conceptualisé au travers de deux tendances 

opposées : changement VS stabilité (Castro & Batel, 2008), au sein d’un 

ordre social dominant (Staerklé, 2015). 

 

 Les médias participent activement à la visibilité sociale de certains récits et 
ont un rôle clé dans la production et la transformation de sens (Carvalho, 

2007). 



Objectifs 

Comprendre comment les mouvements et les discours environnementaux 

ont évolué depuis 1990 jusqu’à aujourd’hui, dans la sphère médiatique 

 

Evaluer l’effet des mouvements qui ont émergé fin 2018 

 

Explorer les significations associées aux notions d’activisme ou de 

militantisme  



Méthodologie: recueil des données 

Deux formules utilisées sur la base de données Europress : 

 

 1) Mots clés dans les titres =  « activis* »)+ « ecolog* » ou « environnement* » 

ou « climat* » sur les périodes du 1er janvier 1990 au 30 novembre 2022 sur la 

presse écrite publiée en France= 454 articles  

 

 2) Mots clés dans les titres = « militant* » + « ecolog* » ou « environnement* » 

ou « climat* » sur les périodes du 1er janvier 1990 au 30 novembre 2022 sur la 
presse écrite publiée en France= 3554 articles. 



Différentes périodes de médiatisation depuis 1990 



Avant 2019: 80 articles sur l’activisme, 1646 sur le militantisme 

Différentes périodes de médiatisation depuis 1990 



Entre 2019 et 2022: 142 articles sur l’activisme, 964 sur le militantisme 

Différentes périodes de médiatisation depuis 1990 



L’année 2022: 229  articles sur l’activisme, 944 sur le militantisme 

Différentes périodes de médiatisation depuis 1990 



Méthodologie: sélection des données  

Sélection des données sur les corpus « activisme » (N= 454) et sur le corpus 

militantisme (N= 3554) 

Type de journaux Journaux Activisme Militantisme 

Presse de droite Le figaro 22 188 

Presse de gauche Libération 40 153 

Presse du centre Le monde  39 272 

Presse régionale Voix du Nord et Midi libre 14 160 

Presse industrielle Les échos, Agefi, La tribune, 

Zonebourse 

27 39 

Critères d’exclusion Activisme Militantisme 

Le sujet principal de l’article ne traite pas d’activisme ou de 

militantisme  

142-14 812-154 

Doublons 128-7 658-22 

Totale 121 636 



Méthodologie: analyse des données 

Analyse lexicométriques : 

 Analyse de classification descendante par la méthode Reinert (1983, 1986), via le logiciel IRaMuTEQ. 

 Méthode permettant d’observer les cooccurrence entre les mots utilisés éclairant les différents univers 
lexicaux du corpus ainsi que leurs oppositions  

 

 

 

 

Variables d’intérêts: 

 Périodes temporelles  

 Avant 2019 ( 1 janvier 1990 – 31 décembre 2018) 

 Après 2019 (1 janvier 2019-31 décembre 2021) 

 En 2022 (1 janvier 2022- 30 novembre 2022) 

 

 

 

 

 

 Types de journaux  

 Presse nationale de gauche (Libération,)  

 Presse nationale du centre (Le Monde) 

 Presse nationale de droite (Le Figaro) 

 Presse régionale (Midi libre, Voix du Nord)  

 Presse industrielle (Les échos, Agefi….)  

 

 

 

 Sujet principal du corpus  

 L’activisme (N=121) 

 Militantisme (N= 636) 
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L’évolution des formes d’engagement : 
l’avant 2019 

• Classe caractérisée par l’actualité du parti 

politique des « Verts » en France (Représentants, 

candidats, élections nationales, régionales…)  

***p<.0001 
**  p<.005 
*    p<.05 



L’évolution des formes d’engagement : 
l’après 2019 

• Classe caractérisant les actions (Occupations, blocages, 

manifestations) des mouvements de désobéissance civile ( 

Extinction rébellion, Anv Cop 21, Dernière rénovation…) 

 

• Ces actions qui sont constamment mise en lien avec 

l’intervention de la police et la répression judiciaire (Garde à 

vue, condamnation…) 

***p<.0001 
**  p<.005 
*    p<.05 



L’évolution des formes d’engagement: 
l’après 2019 et l’année 2022 

• Classe qui se caractérise à travers les 

actionnaires qui siègent dans les 

conseils d’administration d’entreprises 

pétrolières dans le but d’y faire adopter 

des résolutions. 

• Associée à un langage sectorisant les 

problèmes environnementaux aux 

émissions de Co2; dont les problèmes et 

solutions sont situés dans des enjeux 

énergétiques: énergies fossiles VS 

renouvelables. 

***p<.0001 
**  p<.005 
*    p<.05 



L’évolution des formes d’engagement: 
l’année 2022 

• Classe qui se caractérise à travers le mouvement just 

stop oil et les actions dans les musées  

***p<.0001 
**  p<.005 
*    p<.05 



L’évolution du discours: l’avant 2019 

Classe 2 diversité des problèmes environnementaux : 

 

• Classe qui caractérise les différents enjeux de 

protection de la nature : eau, air, animaux, 

biodiversité, forêts…. 

 

• …et relatif à la défense de ces différents enjeux à 

des niveaux locaux par des associations. 

 

***p<.0001 
**  p<.005 
*    p<.05 



L’évolution du discours : l’après 2019 

Classe 1 discours sur la prise de conscience : 

• Classe qui va être associée à un discours plus 

général sur l’environnement: « crises écologiques, 

climatiques »… 

 

• …dans un récit anthropocène : « chacun doit 

changer » « notre modèle commun »… 

 

• …et les solutions vont se situer dans une vision 

réformiste et axer sur une prise de conscience.  

***p<.0001 
**  p<.005 
*    p<.05 



• Classe qui se caractérise autour de la figure de 

Greta, de son mouvement (Friday for future) et 

des ses apparitions médiatiques (Nations unis, 

Davos…) 

L’évolution du discours : l’après 2019 

***p<.0001 
**  p<.005 
*    p<.05 
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Depuis 1990: Un discours environnemental qui devient 

consensuel et techniciste.  

 
Malgré une forte médiatisation, un discours environnemental qui devient plus global 

et consensuel = Récit de l’Antrhopocène (Bonneuil et Fressoz, 2016)  

 

En parallèle l’émergence de l’activisme actionnarial qui porte un message 

techniciste sur les problèmes environnementaux   

 

Récupération de la notion d’activisme et technicisation des enjeux climatiques  

 

Greenwashing: concevoir les problèmes environnementaux dans des logiques 

économistes, techno-solutionnistes et de pensée en silo (Berlan, Carbou & Teulières, 

2022) 

 



L’après 2019: Un mauvais militantisme VS Un bon 

activisme 

 
 

 Dichotomisation des formes d’engagements par rapport  à la menace 

représentée vis-à-vis de l’ordre social :   

 

 « Le mauvais militantisme » par ses actions (= Associée à la 

désobéissance civile, à la répression policière (Classe 6))  

 

 

 « Le bon activisme » validé par son discours (= Langage plus consensuel 

et techniciste (Classes 1 et 5), ses symboles (= figures jeunes (Classe 3)) 

et son mode d’action (= Institutionnel (Classe 5)) 

 

VS 



Conclusion 
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